
 

План работы МБДОУ «ДС 460 г. Челябинска» по участию в 

межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни» 

в 2023 году. 

 

Мероприятие Период 

Создание на сайте учреждения раздела 

«За здоровый образ жизни», разместить 

информацию по проведению акции «За 

здоровый образ жизни - 2023». Приказ – 

538-у, приказ МБДОУ,  план МБДОУ. 

До 01 апреля 2023 

Размещение информации на сайте 

учреждения в разделе «информационная 

безопасность» материалов по 

«Кибербезопасности». 

Апрель-май 

Создание условий для организации 

двигательной активности воспитанников, 

включающей в себя предусмотренные 

программой занятия физкультурой, 

активные паузы в режиме дня, а также 

физкультурно-оздоровительную работу. 

Постоянно 

Флешмоб -  «Эстафета здоровья». 07.04.2023 

Организация рационального питания и 

витаминизация воспитанников: 

организация второго завтрака (соки, 

фрукты), строгое выполнение 

натуральных норм питания, соблюдение 

питьевого режима, гигиена приема пищи, 

индивидуальный подход к детям во 

время приема пищи, правильность 

расстановки и подбора мебели. 

Постоянно 

Рекомендации родителям часто 

болеющих детей по профилактики ОРЗ в 

весенний период (по закаливанию, 

питанию, одежде). 

Март-май 

Участие педагогов в мероприятиях 

VIВсероссийского научно-практического 

форума «Современный ребенок – 

современный педагог – современный 

родитель – современный гражданин» 

21 – 23 марта 2023г. 

Информирование населения о работе 

«горячих» телефонных линий в Комитете 

по делам образования: 700-18-03,  

700-18-30 с 09.00-1200 и с 13.00-17.00, 

в СП МКУ «ЦОДОО» Ленинского 

района г. Челябинска – 227-84-77 

В течение акции 



 

 


