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ВВЕДЕНИЕ 

 

           Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 460 г. Челябинска» введено в эксплуатацию в 1987 г.  

Отделом лицензирования, аттестации, государственной аккредитации и 

инспектирования учебных заведений Министерства образования и науки 

Челябинской области выдана лицензия № 8773 от 16.12.2011 - бессрочно. 

Дошкольное образовательное учреждение рассчитано на 12 групп, режим 

функционирования 5-дневный, с 12-ти часовым пребыванием детей дня (с 

7.00 до 19.00), выходные дни - суббота, воскресенье. 

В МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» функционируют 5 групп 

общеразвивающей направленности: 

- вторая группа раннего возраста (1,5 – 2 лет); 

- первая младшая группа (от 2 до 3 лет); 

- вторая младшая группа (от 3 до 4 лет); 

- средняя группа (от 4 до 5 лет). 

3 группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи: 

- старшая группа (от 5 до 6 лет); 

- подготовительные к школе группы (от 6 до 7 лет). 

3 группы компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития: 

- средняя группа (от 4 до 5 лет); 

- старшая группа (от 5 до 6 лет); 

- подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). 

1 группа комбинированной направленности для детей с задержкой 

психического развития и нормально развивающихся детей: 

- вторая младшая группа (от 3 до 4 лет); 

Основная образовательная программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  № 460 г. 

Челябинска»  включает целевой, содержательный и организационный 

разделы, описывает систему целей, задач и условий, подходов и принципов 

реализации содержания и образовательного процесса, ориентированного на 

поддержку позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности ребенка дошкольного возраста.  

В соответствие с пунктом 2 статьи 79 ФЗ № 273 от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации», общее образование обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется по 

адаптированным общеобразовательным программам. 

Таким образом, дошкольная образовательная организация в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности осуществляет 
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образовательную деятельность по  адаптированной общеобразовательной 

программе дошкольного образования (далее по тексту – Программа)  и 

является первой ступенью непрерывного образования.  

Список используемых сокращений 

ДОО -   дошкольная образовательная организация. 

ДОУ -  дошкольное образовательное учреждение. 

ООП -  основная образовательная программа. 

АООП – адаптированная основная образовательная программа 

УМК - учебно-методический комплекс. 

ФГОС -  федеральный государственный образовательный стандарт. 

ФГОС ДО -  федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года). 

ТНР – тяжелые нарушения речи. 

ЗПР – задержка психического развития. 

Составители программы 

Руководители авторского коллектива 

Макарова Елена Владимировна – заведующий 

Вагина Татьяна Александровна – заместитель заведующего по ВМР 

Никулина Елена Юрьевна – старший воспитатель 

 

Авторский коллектив 

Чадова Л.Ю., учитель - логопед, высшая квалификационная категория 

Ракитская Э.Ш., учитель - логопед, 

Никифорова Е.В., учитель - логопед,  высшая квалификационная категория 

Князева Е.В., учитель - логопед,  

Софиенко С.И., учитель - дефектолог, высшая квалификационная категория 

Подольская Е.Ю., учитель - дефектолог, I квалификационная категория 

Деева О.И., воспитатель, высшая квалификационная категория 

Липатникова Т.В., воспитатель, высшая квалификационная категория 

Милькина Е.В., воспитатель, высшей квалификационная категория 

Белякова И.В., воспитатель, I квалификационная категория 

Меш Т.О., воспитатель, I  квалификационная категория 
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1. ЦЕЛЕВОЙ   РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка  

Нормативно-правовую основу для разработки Адаптированная основная 

образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 460 г. Челябинска» 

(далее - Программа) составили: 

• Образовательная программа МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 

• Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 

№1155 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

15 мая 2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций". 

• Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи / Т.Б. Филичева, 

Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А. Миронова, А.В.Лагутина. - М.: 

Просвещение, 2008; 

• Программа «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» под редакцией С.Г. Шевченко  (Москва: «Ника-Пресс.», 1998)  

АОП предназначена для детей от 3 до 7 лет с задержкой психического 

развития. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации. 

 

 Цели и задачи реализации Программы: 

          Целью  данной  Программы  является  построение  системы  работы  в  

группах компенсирующей и комбинированной направленности  для  детей  с 

задержкой психического развития  в  возрасте  с  3  до  7  лет, 

предусматривающей  полную  интеграцию  действий  всех  специалистов  

дошкольной образовательной  организации  и  родителей  дошкольников.  

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 
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речевого и психофизического развития  детей  и  обеспечение  их  

всестороннего  гармоничного  развития,  развития  физических,  духовно-

нравственных,  интеллектуальных  и  художественно-эстетических качеств 

дошкольников.  

       Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к 

ребенку и позволяет  обеспечить  развивающее  обучение  дошкольников,  

формирование  базовых основ  культуры  личности  детей,  всестороннее  

развитие  интеллектуально-волевых  качеств, дает возможность 

сформировать у детей все психические процессы.  

         Одной  из  основных  задач  Программы  является  овладение  детьми  

самостоятельной,  связной,  грамматически  правильной  речью  и  

коммуникативными навыками,  фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты,  что  формирует психологическую  готовность  к  

обучению  в  школе  и  обеспечивает  преемственность  со следующей 

ступенью системы общего образования. Главная идея  Программы 

заключается  в реализации общеобразовательных задач дошкольного  

образования  с  привлечением  синхронного  выравнивания  речевого  и 

психического развития детей, то есть одним из основных принципов  

Программы  является  принцип  природосообразности.  Программа  

учитывает общность  развития  нормально  развивающихся  детей и детей  

с задержкой психического развития и основывается на онтогенетическом 

принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

   Задачи реализации Программы: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства  независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемой Программы. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
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эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, учет образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей  

с задержкой психического развития. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с 

задержкой психического развития. 

Таким образом, Программа обеспечит развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности в 

следующих образовательных областях:  

-социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

   Принципы и подходы к формированию адаптированной 

образовательной программы. 

Система коррекционно-развивающей работы базируется на следующих 

общедидактических принципах: 

 принцип целенаправленности педагогического процесса;  

 принцип целостности и системности педагогического процесса;  

 принцип гуманистической направленности педагогического процесса и 

уважения к личности ребѐнка;  

 принцип сознательности и активности личности в целостном 

педагогическом процессе; 

А так же на принципах организации коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ОВЗ в условиях ДОУ: 

 системности коррекционных, профилактических и развивающих задач; 

единства диагностики и коррекции; 

 реализации деятельностного подхода к коррекционно-воспитательной 

работе, т.е. проведение всех видов воспитательной работы – 

образовательной и коррекционной в русле основных видов детской 

деятельности, комплексного использования методов и приемов 

коррекционно-педагогической деятельности;  

 компетентностного подхода;  
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 взаимосвязи в работе специалистов;  

 дифференцированного подхода к коррекционной работе;  

 приоритетного формирования качеств личности, необходимых для 

дальнейшей социальной адаптации; 

 интеграции усилий ближайшего социального окружения. 

Общие  характеристики и подходы к организации коррекционной 

работы:  
 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми с учетом выраженности отклонений в развитии;  

 системный подход к организации коррекционно-развивающей работы;  

 преемственность всех этапов коррекционно-развивающей работы: 

диагностического, отборочного, содержательного, организационного, 

мониторингового.  

Решение  обозначенных  в  Программе  целей  и  задач  воспитания  

возможно  только  при систематической и целенаправленной поддержке 

педагогами и специалистами различных форм детской  активности  и  

инициативы,  начиная  с  первых  дней  пребывания  ребенка  в  дошкольном  

образовательном  учреждении.   

  Характеристика  программы 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы 

предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях. В части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  отражены национально-

культурные, демографические  и  климатические  особенности  

осуществления образовательного процесса. 

Объем Программы: 

-обязательной части рекомендуется не менее 60% от ее общего объема;  

-части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

Программа разрабатывается и утверждается ДОУ самостоятельно, 

реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Компенсирующие группы ДОУ посещает 27 детей. Предельная 

наполняемость групп – 12 детей. Режим работы групп – 12 часов.  

Комбинированную группы ДОУ посещает 5 детей с ЗПР. Предельная 

наполняемость группы – 17 детей. Режим работы групп – 12 часов.  

Продолжительность обучения детей в каждой возрастной группе 

составляет один учебный год (с 01 сентября по 31 августа)  при ее 

реализации  в группах с 12 часовой продолжительностью пребывания детей в 

течение суток с учетом режима дня и возрастных категорий детей.  
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Распределение воспитанников на возрастные группы осуществляется в 

соответствии с закономерностями психического развития ребенка в 

онтогенезе. Наполняемость групп  соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях (СанПиН 2.4.1.3049-13). 

Особенности осуществления образовательного процесса 

Успех  коррекции речи и психических процессов  дошкольника зависит от 

качества воспитательно-образовательного процесса, от создания условий для 

индивидуального и личностного развития ребенка и обеспечивается только 

правильной, научно-обоснованной системой воспитания и обучения, 

построенной на традиционных и современных методиках и технологиях 

дошкольного образования,  основах коррекционно-педагогической работы 

для детей с нарушениями речи и с задержкой психического развития (Р.Е. 

Левина, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Е.Ф. Мастюкова, Л.Г. Парамонова, 

Г.А. Волкова и др.), предусматривающей последовательное 

целенаправленное развитие ребенка с учетом тяжести речевого дефекта, 

особенностей психического развития и индивидуальных особенностей.  

Для этого принимаются во внимание различные условия и  факторы.  

Климатические условия:   

Немаловажное значение имеют климатические условия Южного Урала. 

Климат резко континентальный.  

В образовательный процесс  включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая 

гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для 

расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, 

гимнастика для глаз.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

физкультурная деятельность проводится  на открытом воздухе. В теплое 

время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

свежем воздухе. 

Национально-культурные: 

Содержание дошкольного образования в учреждении  включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира Южного Урала. 

В системе развивающего обучения все более важную роль играет 

культурная среда. Многочисленные материальные объекты культурного 

окружения – видимый, обоняемый, звучащий мир, сотворенный гением и 

трудом человека, - являются идеальным пространством, в котором 

индивидуальное развитие ребенка находит и реальные стимулы, и 

безграничные возможности самореализации. Именно поэтому реальная 
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культурная среда – то пространство, в котором ребенок получает 

возможность максимально реализовать свой природный личностный 

потенциал. Это происходит через: 

 знакомство с народными играми, национальными куклами; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных 

народов; 

 создание мини-музеев в каждой возрастной группе на различные 

тематики; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного 

города.  

Объем части Программы, формируемой участниками образовательного 

процесса, составляет не более 40% общего объема Программы. Данная часть 

Программы  учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных,  демографических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции ДОУ. 

       Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в 

истоки региональной культуры, включения его в углубленное 

человекознание, для пробуждения в нем потребности в познании 

окружающих условий, общего для всех жизненного пространства, для 

интегрированного усвоения местных историко-культурных и климатических 

особенностей, конкретных традиций, национальных, географических, и 

регионально-культурных особенностей своей социальной среды. 

Национально-региональный компонент (родная природа, культурное 

наследие — памятники архитектуры, искусства, декоративно-прикладного 

искусства, художественно-ремесленные традиции, язык, обряды, фольклор, 

народные игры и др.) в дошкольном образовании помогает детям ощутить и 

сознать свою принадлежность к своей «Малой Родине», к своему дому, 

воспринимая всю полноту ближайшего окружения, усваивая при этом 

общечеловеческие и национальные ценности в духовном, материальном и 

морально-эстетическом плане. 

Задача современного дошкольного образования — заложить нравственные 

основы в детях, которые сделают их более устойчивыми к нежелательному 

http://el-mikheeva.ru/
http://el-mikheeva.ru/
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влиянию, посеять и взрастить в детской душе семена любви к родному дому, 

к истории родного края, созданной трудом родных и близких людей, тех, 

кого зовут соотечественниками.   

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учётом следующих парциальных программ: 

 «Наш дом - Южный Урал»: Программа воспитания и развития детей 

дошкольного возраста на идеях народной педагогики. составитель Е.С. 

Бабунова.  

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях 

народной педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать 

ее своим достоянием.  

 «Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста» под ред. Н.Н. Авдеевой, Н.Л. Князевой, Р.Б. 

Стеркиной.  

Цель программы: формирование культуры безопасного поведения у 

дошкольников в окружающей среде.  

 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки» под ред. И. Каплуновой, И. Новоскольцевой.  

 Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи / Т.Б. Филичева, 

Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А. Миронова, А.В.Лагутина. - М.: 

Просвещение, 2008; 

 Программа  «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» под редакцией С.Г. Шевченко  (Москва: «Ника-Пресс.», 

1998)  

 

1.2  Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста. 

Особенности  речевого развития нормально развивающихся детей. 

Речевое развитие нормально развивающихся детей составлено на 

основе материалов учебного пособия: «Системное  развитие нормальной 

детской речи» (Н.С. Жукова по фактическим материалам книги А.Н. 

Гвоздева «Вопросы изучения детской речи»). Использованы материалы 

методического пособия: «Алгоритм разработки Рабочей программы по 

коррекционно-развивающей работе в  дошкольной образовательной 

организации для детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

введения ФГОС ДО» /Под ред. Г.Н. Лавровой, Г.В. Яковлевой. Челябинск: 

Цицеро, 2014 

От 3 лет до 4 лет. Младший дошкольный возраст. 
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Связная речь. Дальнейшее развитие сложноподчиненного и 

сложносочиненного предложения.  Начинают появляться сложные формы 

предложений, состоящих из главных и придаточных. Отражаются 

причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы; осваивают 

навыки разговорной речи, выражают свои мысли простыми и сложными 

предложениями и подходят к составлению связных высказываний 

описательного и повествовательного характера.  

Грамматический строй речи. Овладевают основными грамматическими 

формами, появляется множественное число, винительный и родительный 

падежи имен существительных, уменьшительно-ласкательные суффиксы, 

настоящее и прошедшее время глаголов, повелительное наклонение. 

Разграничение однозначных морфологических элементов по типам 

склонения и спряжения, например: -ов, -ев, -ей - нулевая флексия.  

Собственные словоформы, словотворчество («ежинята» - ежата, 

«водопадит» - сильно течет вода).. Продолжается влияние окончания -ов на 

слова других склонений. Иногда сохраняется неподвижное ударение при 

словоизменении, ошибки в использовании чередования и ударения. При 

словоизменении сохраняется основа: «пени» (пни), «левы» (львы).Усваивают 

предлоги : по, до, вместо, после. Союзы что, куда, сколько, столько. Частица 

«бы» в условном наклонении. 

Словарь. Часто нарушается чередование в основах «ачисту» (почищу) 

Частицы не опускаются. Неологизмы с использованием приставок: 

«намокрил» (намочил),«искомочил» (смял в комок). Имеет место нарушение 

согласования в среднем роде. Усваиваются сравнительные степени 

прилагательных. Усваиваются сравнительные степени наречий. Дети 

накапливают определенный запас слов, который содержит все части речи. 

Основное место в детском словаре занимают глаголы и существительные, 

обозначающие предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и 

состояния. Активно начинают употребляться прилагательные и местоимения; 

- формируются обобщающие функции слов;  

Звукопроизношение. Происходит усвоение звуковой системы языка 

(правильное произношение звуков, становление интонационной стороны 

речи, умение передать элементарную интонацию вопроса, просьбы, 

восклицания); 

Однако отмечаются следующие особенности: 

- младшие дошкольники неверно произносят (или совсем не произносят) 

шипящие ([ш], [ж], [ч], [щ]), сонорные ([р], [рь], [л], [ль]) звуки, а некоторые 

звуки пропускают; 

- требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима 

работа над развитием, как артикуляционного аппарата, так и таких элементов 

звуковой культуры, как дикция, темп, сила голоса; 
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- далеко не все дети умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже. При 

построении простых распространенных предложений они опускают 

отдельные члены предложения;  

- существует проблема новых словообразований. Стремление к созданию 

новых слов появляется у ребенка в результате творческого освоения богатств 

родного языка. 

- доступна простая форма диалогической речи. Однако они часто 

отвлекаются от содержания вопроса. Речь детей ситуативна, в ней 

преобладает экспрессивное изложение. 

Средний дошкольный возраст ( 4-5 лет) 

Связная речь. Главное направление в развитии речи детей – освоение связной 

монологической речи. Дети начинают осваивать разные типы высказывания 

(описание и повествование). Речь детей становится более, связной и 

последовательной; совершенствуются понимание смысловой стороны речи, 

синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, т.е. все те 

умения, которые необходимы для развития связной речи. 

Грамматический строй речи. В это время происходят заметные изменения в 

формировании грамматического строя речи, в освоении способов 

словообразования, происходит взрыв словесного творчества. 

Словарь. Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества 

предметов, производимые с ними действия. Дети могут определить 

назначение предмета, функциональные признаки, начинают активнее 

подбирать слова с противоположным и близким значением (антонимы и 

синонимы), сравнивают предметы и явления, применяют обобщающие слова 

(существительные с собирательным значением).  

В речи детей пятого года жизни встречаются следующие особенности: 

– не все дети правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у некоторых 

недостаточно развита интонационная выразительность; 

- имеются недостатки в освоении грамматических правил речи (согласовании 

существительных и прилагательных в роде и числе, употреблении 

родительного падежа множественного числа); 

- речь детей среднего дошкольного возраста отличается подвижностью и 

неустойчивостью, они могут ориентироваться на смысловую сторону слова, 

однако объяснение значения слова для многих затруднительно; 

- большинство детей не владеют в достаточной степени умением строить 

описание и повествование. Они нарушают структуру и последовательность 

изложения, не могут связывать между собой предложения и части 

высказывания. 

Старший дошкольный возраст (6-7 лет) 

 У детей 6-7 лет развитие речи достигает довольно высокого уровня; 
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- большинство старших дошкольников правильно произносят все звуки 

родного языка, могут регулировать силу голоса, темп речи, интонацию 

вопроса, радости, удивления; 

- к старшему возрасту накапливается значительный запас слов, продолжается 

обогащение лексики (словарного состава, совокупности слов, употребляемых 

ребенком), однако особое внимание уделяется ее качественной стороне: 

увеличению лексического запаса словами сходного (синонимы) или 

противоположного (антонимы) значения, а также многозначными словами; 

- в основном завершается важнейший этап развития речи детей – усвоение 

грамматической системы языка. Активно осваивают навыки построения 

разных типов текстов (описания, повествования, рассуждения). В процессе 

развития связной речи дети начинают также активно пользоваться разными 

способами связи слов внутри предложения, между предложениями и между 

частями высказывания, соблюдая при этом его структуру.  

Особенности в речи старших дошкольников: 

- отдельные дети не произносят правильно все звуки родного языка (чаще 

всего сонорные и шипящие звуки), не умеют пользоваться интонационными 

средствами выразительности, регулировать скорость и громкость речи в 

зависимости от ситуации; 

- допускают ошибки в образовании разных грамматических форм 

(родительный падеж множественного числа имен существительных, 

согласование существительных с прилагательными, словообразование); 

- вызывает затруднение правильное построение сложных синтаксических 

конструкций, что приводит к неправильному соединению слов в 

предложении и связи предложений между собой при составлении связного 

высказывания. Недостатки развития связной речи связаны с неумением 

построить связный текст, используя все структурные элементы (начало, 

середину, конец), и соединять различными способами цепной и параллельной 

связи части высказывания. 

К 7 годам формируются предпосылки для успешного перехода на 

следующую ступень образования. На основе детской любознательности 

впоследствии формируется интерес к учению; развитие познавательных 

способностей послужит основой для формирования теоретического 

мышления; умение общаться со взрослыми и сверстниками позволит ребенку 

перейти к учебному сотрудничеству; развитие произвольности даст 

возможность преодолевать трудности при решении учебных задач, 

овладению элементами специальных языков, характерных для отдельных 

видов деятельности, станет основой усвоения различных предметов в школе 

(музыка, математика и т. п.). 

Особенности познавательного, социально-коммуникативного и 

моторного развития детей с  задержкой психического развития: 
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В соответствии с принципом рассмотрения  речевых нарушений во 

взаимосвязи с другими сторонами психического развития  (Р.Е. Левина) 

необходимо учитывать и особенности формирования сенсорной,  

интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы.  

Для детей с ЗПР характерен низкий уровень развития основных свойств 

внимания (недостаточная устойчивость, ограничение возможности его 

распределять и др.); памяти (низкий уровень вербальной памяти, 

запоминание линейных рядов, непонимание многоступенчатых инструкций и 

последовательности заданий и др.); познавательной деятельности.  

Возникают трудности в развитии наглядно-образного мышления, 

операций анализа, синтеза, сравнения, оптико-пространственных и 

временных представлений. У значительной части детей наблюдается 

двигательная недостаточность, моторная неловкость, проявляющаяся в виде 

плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении 

точно дозированных движений, снижение скорости и ловкости их 

выполнения, а также,  недоразвитие мелкой моторики рук, слабая 

координация пальцев и  трудности в овладении графомоторными  навыками.  

Типичным  для детей данной группы является недостаток самоконтроля, 

понижение регуляции и саморегуляции. Характерна для детей с ОНР и 

гиперактивность, проявляемая в виде суетливости, двигательного 

беспокойства. По данным статистики у 84%  детей с ограниченными 

возможностями здоровья присутствует СДВГ (синдром дефицита внимания и 

гиперактивность). Поэтому в содержание  Программы  входит  

коррекционная помощь педагога-психолога по развитию эмоционально-

волевой и познавательной сферы детей. У значительной части детей 

двигательная недостаточность выражается в виде плохой координации 

сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно дозированных 

движений, снижение скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие 

трудности возникают при выполнении движений по словесной инструкции, 

особенно многоступенчатой. Дети, в отличие от сверстников с нормальным 

речевым развитием, затрудняются в точном воспроизведении задания по 

пространственно временным понятиям, нарушают последовательность 

элементов действия, опускают его составные части. Типичным является и 

недостаточный самоконтроль при выполнении задания. У детей с ОНР 

наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики. Это 

проявляется, прежде всего, в недостаточной ловкости пальцев рук и 

координации движений (например, при застегивании, расстегивании, 

шнуровке, завязывании и т.д.).  
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Возрастные и индивидуальные особенности детей с ЗПР.                                       

 

Дети с задержкой психического развития представляет собой 

неоднородную группу. В зависимости от происхождения (церебрального, 

конституционального, соматогенного, психогенного), задержка психического 

развития дает разные варианты отклонений в эмоционально волевой сфере и 

в познавательной деятельности.                                                                          

Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими 

соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными 

условиями воспитания и в основном с органической недостаточностью 

центральной нервной системы генетического характера воспитания. 

Задержка психического развития проявляется прежде всего в замедленном 

темпе психического развития. При задержке  психического развития 

конституционального происхождения в структуре нарушений выступают 

признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для детей характерны 

эффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции.                                                  

В настоящее время выявлено две основных варианта патогенетических 

механизмов формирования ЗПР: 1) Нарушение познавательной деятельности, 

связанное с незрелостью эмоционально - волевой сферы и личности, т.е. с 

психическим инфантилизмом; 2) Нарушения познавательной деятельности 

вследствие стойких астенических и цереброастенических состояний. При 

задержке психического развития имеет место неравномерность 

формирования психических функций, причем отмечается как повреждение, 

так и недоразвитие отдельных психических процессов. Отмечаются 

следующие основные черты детей с задержкой психического развития: 

повышенная истощаемость и в результате нее низкая работоспособность, 

незрелость эмоций, слабость воли, психопатоподобное поведение, 

ограниченный запас общих сведений и представлений, бедный словарь, 

трудности звукового анализа, несформированность навыков 

интеллектуальной деятельности. Игровая деятельность полностью не 

сформирована. Восприятие характеризуется замедленностью. У этих детей 

страдают все виды памяти, замедлено восприятие отсутствует умение 

использовать вспомогательные средства для запоминания. Необходим более 

длительный период для приема и переработки сенсорной информации. 

Внимание неустойчивое. Кроме этого, отмечается низкий навык 

самоконтроля, что особенно проявляется в процессе деятельности. При 

поступлении в школу дети обнаруживают ограниченность представлений об 

окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, не сформированы 

основные мыслительные операции — анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее 

быструю утомляемость, преобладание игровых интересов, чрезвычайно 
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низкий уровень общей осведомленности, социальной и коммуникативной 

компетентности.         

Средний дошкольный возраст ( 4-5 лет) 

Проблемы в психическом и физическом развитии детей в этом возрасте 

проявляются особенно ярко. У всех обнаруживается запаздывание в сроках 

овладения основными видами движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, 

лазание, метание), отсутствие гибкости и плавности движений (скованность 

движений, их неритмичность), замедленность темпа движений, моторная 

неловкость, недостаточность мышечной силы и др. Многие проявляют 

крайне низкую или чрезмерно высокую хаотичную двигательную 

активность. При относительно высоком среднем уровне развития ходьбу 

отличает: неуверенная, неустойчивая, шаркающая, неритмичная походка; 

большинство детей передвигаются семенящим шагом, с опущенной головой 

и плечами; мышцы ног, рук, спины в процессе ходьбы напряжены. 

Большинство детей бегают на полусогнутых ногах, шлепая ступнями о пол, 

раскачиваясь из стороны в сторону и нередко переходя на ходьбу.             

Дети с ЗПР двигаются более свободно, увереннее, но и они к 5 годам лишь 

приближаются к уровню двигательного развития нормально развивающихся 

детей трехлетнего возраста. При перемещении в пространстве все дети не 

умеют удерживать дистанцию относительно друг друга и окружающих 

предметов, что  нередко приводит к столкновениям, а в крайних случаях и к 

падениям. Вследствие несформированности самоконтроля дети не замечают 

неправильного выполнения действий, самостоятельно не улавливают 

ошибки, нуждаясь в поддержке взрослого. Однако, как правило, 

многократное повторение действий улучшает качество их выполнения. Слабо 

развитые, замедленные и неточные тонкие дифференцированные движения 

ладони и пальцев рук, несогласованность движений обеих рук затрудняют 

процесс овладения дошкольниками с интеллектуальной недостаточностью 

всеми видами деятельности. Особенности эмоциональной сферы 

проявляются полярно: у некоторых детей отсутствуют выраженные 

эмоциональные проявления (они вялы, пассивны, их лица маскообразны), у 

других, наоборот, отмечается выраженная неконтролируемая экспрессия, 

несдержанность в эмоциональных реакциях в любых ситуациях. Дети не 

обнаруживают потребности в продуктивном взаимодействии со взрослым: 

одни остаются равнодушными к взрослым и к предлагаемому 

взаимодействию, другие активно проявляют негативизм. Однако после 

периода адаптации постепенно начинают вступать в контакт и включаться в 

совместную деятельность. Они активно идут на контакт также с новым 

человеком, положительно реагируют на содержание совместной 

деятельности, особенно тогда, когда она предлагается индивидуально. 

Побуждаемые педагогом, дети с ЗПР проявляют желание принимать участие 
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в совместной деятельности, а иногда и непродолжительную активность, 

прежде всего, на музыкальных занятиях и занятиях физкультурой. В 

свободной деятельности дети с интеллектуальной недостаточностью чаще 

всего бывают крайне несамостоятельны и безынициативны. Без 

организующей помощи взрослого они редко могут найти себе занятие. Они 

редко вступают друг с другом во взаимодействие по поводу игры или 

совместных переживаний каких-либо событий. Многие проявляют 

безразличие ко всему происходящему, не замечают трудности и переживания 

сверстников, не пытаются самостоятельно предложить свою помощь. 

Практически все неорганизованны. Относительно сформированными, по 

сравнению с другими, являются навыки самообслуживания, однако 

практически все дети четвертого года жизни самостоятельно ими не владеют. 

При этом к пяти годам многие способны ими овладеть. Младший 

дошкольник с проблемами в интеллектуальном развитии не проявляет 

интерес к игрушкам или на короткое время его привлекает их внешний вид, а 

не возможность действовать с ними. Для этих детей характерным является 

многократное, стереотипное повторение одних и тех же действий, обычно не 

сопровождающееся эмоциональными реакциями. Самостоятельные действия 

дошкольников с ЗПР с игрушками стереотипны, но преимущественно 

адекватны, дети с легкой умственной отсталостью действуют с игрушками 

без учета их функционального назначения. В начале четвертого года жизни у 

детей начинает появляться интерес к предметам, к игрушкам, что 

способствует ознакомлению с их свойствами и отношениями. Однако 

восприятие имеет ряд особенностей, таких как: инактивность, замедленность, 

фрагментарность, малый объем, низкий уровень избирательности и 

константности, слабая дифференцированность и несамостоятельность. При 

поступлении в дошкольное отделение дети не знают названия предметов, их 

функционального назначения, не владеют способами действий с ними и не 

стремятся к их познанию и использованию. Их действия с предметами 

длительное время остаются на уровне манипуляций, часто неспецифических 

(постукивание и бросание предметов на пол и т.п.). Раннее органическое 

поражение центральной нервной системы приводит в большинстве случаев к 

грубому недоразвитию речи и всех её функций у детей с интеллектуальной 

недостаточностью. Недоразвитие понимания речи сочетается с 

недоразвитием самостоятельной речи, которое имеет весьма широкий 

диапазон: от полного ее отсутствия у детей с умственной отсталостью 

четвертого-пятого года жизни, до небольших грамматических ошибок в 

речевых высказываниях, имеющих место у детей с ЗПР. Даже те дети, 

которые владеют речью, недостаточно активно ею пользуются в процессе 

деятельности или общения. Выполняя какие-либо действия, контактируя 

друг с другом, играя, дошкольники, как правило, действуют молча. Они не 
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сопровождают свои действия речью или иногда произносят отдельные слова 

фиксирующего характера в связи с выполняемыми действиями. Речевая 

активность детей с ЗПР может быть несколько выше, но, как правило, в тех 

случаях, когда нет грубого недоразвития речи (дизартрия, алалия).             

             Старший дошкольный возраст (6-7 лет) 

         У детей с задержкой психического развития, как правило, нет 

грубых нарушений осанки, ходьбы, бега, прыжков. Основные недостатки 

общей моторики: низкое качество выполнения основных движений (ходьба, 

бег, прыжки, ползание, лазание, метание), гибкости и плавности движений 

(скованность движений, их неритмичность), замедленность темпа и 

неритмичность движений, моторная неловкость, недостаточность мышечной 

силы, плохая координация движений частей тела и др. сохраняются. 

Потребность в двигательной активности проявляют все, а стремление к ее 

удовлетворению большинство. У большинства детей, посещающих 

дошкольное отделение, после 5 лет преобладают ситуативно-деловая и 

ситуативно-познавательная формы общения.                                                                                                                                         

К 7  годам у многих детей с задержкой психического развития и у отдельных 

с легкой умственной отсталостью появляется внеситуативно-познавательная 

форма общения. С 6 лет у всех дошкольников существенно возрастает 

адекватность эмоциональных реакций и по силе, и по способам выражения. 

Появляется элементарная способность управлять собственным 

эмоциональным состоянием. При сохранении индивидуальных различий 

снижается частота полярных эмоциональных проявлений у детей. Дети 

начинают проявлять стремление заниматься более продолжительное время 

чем-то определенным, например, играть с любимыми игрушками, рисовать, 

конструировать и др. Новая обстановка, новые игрушки начинают вызывать 

эмоциональные реакции и пробуждают активность. На шестом году жизни 

при условии воспитания в компенсирующей группе у части детей появляется 

способность к волевому усилию: при поддержке взрослого они способны 

проявить терпение и приложить усилие для преодоления трудностей и 

доведения дела до конца. Существенно обогащаются представления: дети 

знают относительно большое количество предметов, их функциональное 

назначения, владеют способами действий с ними и стремятся их познавать и 

использовать. Несмотря на незначительные нарушения мелкой моторики, 

дети владеют элементарными навыками рисования карандашом, 

фломастером. Относительно самостоятельны в элементарном 

самообслуживании и в быту, владеют элементарными культурно-

гигиеническими навыками. К 5 годам, если дети получали коррекционную 

помощь, достаточно успешно с помощью взрослого решают простые задачи 

на уровне наглядно-действенного мышления и владеют некоторыми 

предпосылками наглядно-образного мышления. С помощью взрослого или 
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самостоятельно осознают наличие проблемной ситуации, осуществляют 

поиск ее решения, способны использовать вспомогательные средства, 

проявляют интерес, как к результату, так и к процессу решения задачи. 

Помощь взрослого всегда повышает качество выполнения задачи. К 5 годам 

дети способны также овладеть элементарным конструированием по 

подражанию и образцу. К 7 годам в условиях обучения способны 

конструировать по представлению, хотя выполняют постройки хорошо 

отработанные на занятиях. Созданные постройки самостоятельно 

обыгрывают в одиночку или с участием сверстников. После 5 лет в процессе 

обучения дети начинают активно овладевать рисованием, сначала 

предметным, декоративным и сюжетным. У них появляется интерес к                                                               

рисованию и его эмоциональное сопровождение. Дети сами проявляют 

желание заниматься рисованием. В изобразительной и других видах 

деятельности ярко проявляется недостаточность зрительно - двигательной 

координации и сенсомоторной интеграции - невысокое качество 

выполняемых действий и их результатов.   

 

1.3 Планируемые результаты освоения Программы 

1.3.1 Целевые ориентиры детского развития 

Специфика  дошкольного  детства  (гибкость,  пластичность  развития  

ребенка,  высокий  разброс  вариантов его развития, его непосредственность 

и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка  дошкольного  

возраста  достижения  конкретных  образовательных  результатов  и 

обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые  ориентиры  дошкольного  образования,  представленные  в  ФГОС  

ДО,  следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка.  Это  ориентир  для  

педагогов  и  родителей,  обозначающий  направленность воспитательной 

деятельности взрослых  

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте (на 

этапе перехода к дошкольному возрасту): 
 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 
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 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 
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 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

В связи с тем, что основными разделами коррекционно-развивающей 

работы, специалистов с ребенком имеющие логопедическое заключение ОНР 

является развитие и коррекция всех сторон речи, то целесообразно 

ориентироваться на целевые ориентиры по  речевому развитию для 

нормально развивающихся сверстников. 

 Речевое развитие 

5 – 6 лет 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

- свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств; 

- в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые 

высказывания. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

деятельности: 

- использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом; 

-использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы 

словообразования; 
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- способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове; 

- составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

из личного опыта, последовательно, без существенных пропусков 

пересказывает небольшие литературные произведения. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

- дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета; 

- умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание 

сверстника. 

Развитие литературной речи: 

- способен   эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать 

стихи по ролям; 

- способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, 

участвовать в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

- эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 

произведения; 

- называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы; 

- способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания 

персонажей; 

- знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений 

разных жанров; 

- знаком с произведениями детских писателей и поэтов Южного Урала (А.Б. 

Горская, М.С. Гроссман, Н.В. Пикулева, Л.А. Преображенская, Л.К. 

Татьяничева и др.). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности: 

- способен проводит звуковой анализ слов различной звуковой структуры;  

- способен качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый 

согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук);  

- правильно употребляет соответствующие термины. 

6 – 7 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

- способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно 

формулировать и задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

- свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и 

завершения разговора. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

деятельности: 



 

 

26 

 

- использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, 

активно пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными 

средствами языка; 

- использует разнообразные способы словообразования, сложные 

предложения разных видов, разные языковые средства для соединения частей 

предложения; 

- правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо произносит слова 

и словосочетания, проводит звуковой анализ слов; 

- самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные 

произведения, составляет по плану и образцу описательные и сюжетные 

рассказы; 

- называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах, различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

- дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета в 

общении со взрослыми и сверстниками; 

- пользуется естественной интонацией разговорной речи; 

- соблюдает элементарные нормы словопроизношения, постановки 

словесного ударения. 

Развитие литературной речи: 

- способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства 

выразительности; 

- самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их 

драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

- называет любимые сказки и рассказы; 

- называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

- эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 

произведения; 

- может импровизировать на основе литературных произведений. 

- способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать 

подтекст; 

- способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

- способен различать жанры литературных произведений, выделяя их 

характерные особенности; 

- знаком с произведениями детских писателей и поэтов Южного Урала (А.Б. 

Горская, М.С. Гроссман, Н.В. Пикулева, Л.А. Преображенская, Л.К. 

Татьяничева и др.). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности: 
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- воспринимает слово и предложение как самостоятельные единицы речи, 

правильно использует в своей речи; 

- способен делить предложения на слова и составлять из слов (2-4); 

- способен членить слова на слоги (2-4) и составлять из слогов; 

- способен проводить звуковой анализ слов; 

- понимает смыслоразличительную роль фонемы. 

Особенности развития детей с ЗПР 

  При реализации адаптированной Программы в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности педагоги 

ориентируются на те же требования к планируемым результатам освоения 

Программы, что и при работе с детьми с нормальным психофизическим 

развитием. Возможность достижения указанных планируемых результатов 

зависит от ряда факторов, в том числе: от характера, структуры и степени 

выраженности первичных нарушений; от наличия и степени выраженности 

вторичных нарушений: психофизических свойств детей с ОВЗ (скорости 

целенаправленных психических процессов, выносливости, эффективности 

долговременной декларативной памяти), свойств, обеспечивающих 

управление психическими процессами (устойчивости целенаправленного 

поведения, гибкости психических процессов, торможения психических 

реакций, планирования поведения); сенсомоторных возможностей 

(удержания равновесия и передвижения, зрительно-моторой координации, 

билатерального взаимодействия рук); интегративных возможностей 

(зрительно-моторного, слухоречевого подражания, ориентировочно-

исследовательского поведения) и др. Как правило, у ребёнка с ОВЗ, помимо 

первичного нарушения (интеллекта, речи и др.), отмечается и ряд вторичных 

нарушений, что значительно осложняет достижение детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы. Существенными факторами, 

определяющими возможность достижения детьми с ОВЗ планируемых 

результатов освоения Программы, является также качество: используемых 

образовательных и специальных образовательных программ; 

образовательной деятельности ДОО (группы) по их реализации; созданных в 

ДОО условий реализации программ; взаимодействия ДОО и семей 

воспитанников и т. п. В случае невозможности комплексного освоения 

воспитанниками с ОВЗ программы из-за тяжести нарушений развития, 

подтверждённых в установленном порядке психолого-медико-

педагогической комиссией, результаты освоения основной образовательной 
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программы определяются с акцентом на социальную адаптацию и 

социальное развитие воспитанников. 

Освоение программы детей с ограниченными возможностями здоровья 

 Содержание программы 

 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Речевое 

развитие 

Познаватель

ное развитие 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

Физическо

е развитие 

Дети с 

задержкой 

психическо

го развития 

В пределах 

нормы 

Затрудне

но 

Затруднено В пределах 

нормы 

 

В пределах 

нормы 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок: 

-владеет основами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании и др.; 

-выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

-участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

-регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки (сдерживает 

агрессивные реакции, справедливо распределяет роли, помогает друзьям и 

т.п.); 

-отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми; 

-использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т.п.; 

-переносит ролевые действия в соответствии с содержанием игры на 

ситуации, тематически близкие знакомой игре; 
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-стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ребенок: 

-обладает сформированными представления о форме, величине, 

пространственных отношениях элементов конструкции, умеет отражать их 

в речи; 

-использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 

планирования деятельности; 

-выполняет схематические рисунки и зарисовки выполненных построек (по 

групповому и индивидуальному заданию); 

-самостоятельно анализирует объемные и графические образцы, создает 

конструкции на основе проведенного анализа; 

-воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

-устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

-демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях 

объектов; 

-моделирует различные действия, направленные на воспроизведение 

величины, формы предметов, протяженности, удаленности с помощью 

пантомимических, знаково-символических графических и других средств на 

основе предварительного тактильного и зрительного обследования 

предметов и их моделей; 

-владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном 

(перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, 

соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения (палочки, геометрические фигуры); 

-определяет пространственное расположение предметов относительно себя 

(впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические 

фигуры и тела. 

-определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, 

вечер, ночь); 

-использует в речи математические термины, обозначающие величину, 

форму, количество, называя все свойства, присущие объектам, а также 

свойства, не присущие объектам, с использованием частицы не; 
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-владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного 

материала, деталей конструктора); 

-создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по 

образцу, схеме, теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей); 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ребенок: 

-самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

-правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении; 

-грамотно использует все части речи, строит распространенные 

предложения; 

-владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, 

бытового, предметного, социального и игрового опыта детей; 

-использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи 

антонимические и синонимические отношения; 

-объясняет значения знакомых многозначных слов; 

-пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

-пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя 

языковые (эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационно 

образные (модуляция голоса, интонация) средства выразительности речи; 

-выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, 

составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

-отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей 

жизни, составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из 

личного опыта»; 

-владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Ребенок: 

-стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, 

восковые мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, 

пластилин, цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, 

ткани для аппликации и т. д.); 

-владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, 

сложенной вдвое и т.п.); 

-знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета 

красок; 
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-понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к 

сказкам и рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская 

и богородская игрушка); 

-умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, 

следовать ему в процессе работы и реализовывать его до конца, объяснять в 

конце работы содержание, получившегося продукта деятельности; 

-эмоционально откликается на воздействие художественного образа, 

понимает содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с 

помощью творческих рассказов; 

-проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

-имеет элементарные представления о видах искусства; 

-воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

-сопереживает персонажам художественных произведений. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Ребенок: 

-выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции взрослых; 

-выполняет согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

-выполняет разные виды бега; 

-сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы; 

-осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

-знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 

-владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

 

1.3.2  Система оценки результатов освоения  программы 

Необходимым  условием  реализации адаптированной образовательной  

Программы  для  детей  с  ЗПР  является проведение комплексного 

психолого-педагогического обследования. 

Направления  обследования  раскрывают  целостную  картину  речевого,  

физического  и психического  развития  ребенка:  его  двигательной,  

познавательной  и  эмоционально-волевой сфер, осведомленности (знаний о 

себе и окружающей действительности), умений и навыков в тех видах  

деятельности,  в  которые  он  включается,  особенностей  поведения  и  

общения,  условий воспитания в семье. 
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Содержание  обследования  непосредственно  связано  с  содержанием  

логопедической  работы  и работы  по  образовательным  областям,  что  

позволяет  более  точно  составлять  программу обследования  конкретной  

группы  воспитанников,  видеть  уровень  их  актуального  развития  и 

прогнозировать расширение «зоны ближайшего развития» каждого ребенка. 

Организация  обследования  позволяет  получить  наиболее  полные,  точные  

и  объективные сведения  об  имеющихся  на  момент  проведения  

обследования  особенностях,  а  также  о возможностях  развития,  в  том  

числе  и  речевого,  каждого  воспитанника.  Поскольку  личность ребенка  не  

только  развивается,  но  и  раскрывается  в  процессе  деятельности,  

обследование строится  на  основе  широкого  использования  

диагностических  возможностей  игры  и  других видов детской 

деятельности, которые в дошкольном возрасте очень тесно связаны с игрой. 

Оценка  результатов  обследования  обеспечивает  возможность  выявить  и  

зафиксировать  даже незначительные изменения в развитии каждого ребенка 

по всем изучаемым параметрам, которые отражают  динамику  овладения  

программным  содержанием.  В  соответствии  с  этим  в  оценке отражается 

как количественная, так и качественная характеристика происходящих 

изменений. 

Фиксирование результатов обследования является  удобным, относительно 

простым, не требует от педагога большого количества сил и времени. Форма 

отражения результатов четко и наглядно представляет информацию о 

динамике развития каждого ребенка как в течение одного учебного года, так 

и в течение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. Кроме 

этого, форма фиксирования результатов должна обеспечивать их 

конфиденциальность. 

Диагностическое обследование – это комплексное обследование с целью 

составления максимально объективной, подробной картины развития речи и 

психических процессов ребенка и определение факторов, оказывающих 

отрицательное или положительное влияние на эту картину.  

Образовательный мониторинг – это форма сбора, хранения, обработки и 

распространения информации о деятельности педагогической системы, 

обеспечивающая непрерывное слежение за ее состоянием и прогнозирование 

развития этой системы. Комплексное  психолого-педагогическое  

обследование  каждого  ребенка  с ЗПР является основным  средством  

осуществления  мониторинга  его  достижений  и  необходимым  условием 

успешности  логопедической, коррекционной  и  общеразвивающей  работы,  

организуемой  в  Задачи диагностики и мониторинга речевого и 

психического развития сводятся к следующему:  

 определение основных показателей и технологии отслеживания, а не 

результатов;  
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 определение зоны ближайшего развития ребенка;  

 осуществление индивидуального подхода к содержанию и темпам 

речевого развития каждого ребенка;  

 оценивание достижений ребенка не с точки зрения положительного, а 

максимально возможного эффекта речевого развития;  

 обнаружение и фиксирование не только ожидаемых, прогнозируемых 

результатов, но и неожиданных, случайных, отрицательных, чтобы можно 

было видеть реальные процессы во всей их полноте.  

 

Форма проведения диагностики и мониторинга преимущественно 

представляют собой изучение медицинской и биографической документации 

(сбор и анализ анамнестических данных), наблюдение за активностью 

ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ 

продуктов детской деятельности, беседа с родителями и специальные 

педагогические пробы, организуемые педагогом.  

Диагностические исследования проводим 2 раза в год (1-15 сентября, 15-

30 мая). Результаты диагностики и мониторинга учитель-логопед и учитель – 

дефектолог анализирует и заносит в речевые карты, мониторинговые 

таблицы каждой  возрастной  группы. Такая оценка производится в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Обеспечение сбалансированности методов, используемых педагогами 

(наблюдение за активностью ребѐнка в различные периоды пребывания в 

ДОУ, анализ продуктов детской деятельности, специальные образовательные 

ситуации), не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход 

образовательного процесса. Использование вышеназванных методов 

позволяет получить необходимыйобъѐм информации в оптимальные сроки.  

Периодичность диагностики – два раза в год.  

Промежуточная диагностика достижения детьми планируемых 

результатов основной образовательной программы дошкольного образования 

проводится:  

- в начале учебного года: в 1 младшей группе с 1 по 15 октября (по 

окончании адаптационного периода), в остальных возрастных группах – с 1 

по 30 сентября;  

- в конце учебного года во всех возрастных группах с 1 по 30 апреля.  

Таким образом, система мониторинга развития ребѐнка обеспечивает 

комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов, 

позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей, выстраивать на 

их основе индивидуальный коррекционный маршрут каждого ребѐнка и 

оптимизировать работу всей группы.  
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При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей.  

Важнейшим аспектом качества образования в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

является проведение диагностики и образовательного мониторинга.  

Мониторинг развития речи – систематическая и регулярная процедура 

сбора данных по важным аспектам речевого развития детей, составная часть 

профилактической работы педагогов. Мониторинг развития речи 

дошкольников с общим недоразвитием речи способствует установлению 

вида, этиологии и механизмов формирования того или иного нарушения. 

Обращаем внимание к процессам, а не к результатам. Фиксируемые текущие 

процессы рассматриваются как основа для гибкого реагирования, 

способствуют более точному, целенаправленному и дифференцированному 

логопедическому воздействию.  

Любое достижение ребенка на каждом этапе является промежуточным 

и служит лишь основанием для выбора педагогом методов и технологий 

индивидуальной работы, позволяют внести коррективы в календарно-

тематическое планирования коррекционно - образовательной работы.  

Диагностику и мониторинг освоения программы осуществляется 

совместно учителем-логопедом, воспитателями, музыкальным 

руководителем, инструктором по физическому воспитанию, педагогом-

психологом (каждый педагог проводит их в рамках своей компетенции).  

Воспитатель проводит диагностику и мониторинг речевого развития в 

следующих областях: познание, чтение художественной литературы.  

Такая организация диагностики и мониторинга позволяют проследить 

динамику речевого развития ребенка на протяжении двух - трех лет и 

составить календарно-тематический план работы с группой в целом и 

перспективные индивидуальные планы работы с каждым ребенком.  

 

Методика проведения диагностики и мониторинга учителем-

дефектологом 
Учитель-дефектолог проводит диагностику и заполняет таблицы 

мониторинга уровней  сформированности  речевого развития дважды в год: 

в начале учебного года и в конце года по следующим параметрам: 

1 . Состояние моторики пальцев рук 
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2.  Состояние просодической стороны речи 

3.  Состояние артикуляционной моторики 

4.  Состояние звукопроизношения 

5. Состояние фонематических процессов (фонетический слух, 

фонематическое восприятие) 

6.  Состояние  фонематического анализа и синтеза 

7.  Состояние слоговой структуры слова 

8.  Состояние словарного запаса и словообразования 

9.  Состояние грамматического  строя речи 

10. Состояние связной речи 

11. Состояние готовности к  овладению элементарным навыкам  письма и 

чтения. 

Для этого разработаны оценочные критерии, которые позволяют 

выявить уровень развития воспитанника на момент диагностики: низкий, 

ниже среднего, средний, выше среднего, высокий. Пятибалльная система 

была выбрана как наиболее точно отражающая состояние речевого развития 

ребенка. 

По результатам  проведенной диагностической работы заполняется 

индивидуальный  «Мониторинг уровня сформированности компонентов речи 

воспитанника группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи МБДОУ»,  вычерчивается общий «График 

результатов уровня сформированности компонентов речи воспитанников 

группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи МДОУ» в соответствии с цветовой гаммой, 

предложенной в материале мониторинга и заполняется таблица « Результатов 

проведенного анализа уровня сформированности компонентов речи 

воспитанников группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи МДОУ» (в %),  которые заполняются 2 раза в 

год, способ расчета результатов проведенного анализа уровня 

сформированности компонентов речи (в %) проводится в «Примечаниях». 

После обследования, заполнения речевой карты, вычерчивания графика 

мониторинга на каждого ребенка составляется  план индивидуально-

коррекционной работы. 

1.4 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

Цель модуля: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях 

народной педагогики народов Южного Урала. 
Задачи модуля: 

 способствовать обогащению первичных представлений о 

природе, культуре, истории народов региона Южного Урала; 
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 формировать эмоционально-положительное отношение к 

представителям культур Южного Урала; 

 развивать умение творчески и самостоятельно применять 

поликультурные знания в разных видах детской жизнедеятельности. 
Планируемые результаты освоения модуля: 

 ребёнок имеет первичные представления о культуре, истории 
народов Южного Урала; 

 знаком   с окружающей природной средой (природных ресурсах, 

воде, почвах, растительном и животном мире Уральского региона); 
 эмоционально откликается на красоту природы Южного Урала; 
 знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, 

наличием традиций в семье, традициями и обрядами народов Южного 

Урала; 

 обладает начальными сведениями о фольклорных произведениях 

разных жанров народов Южного Урала; 
 знаком с творчеством писателей и поэтов Южного Урала; 
 владеет разными видами народных игр; 
 способен эмоционально воспринимать произведения уральского

 декоративно- прикладного искусства, понимать содержание 

произведений. 

Промежуточные 

результаты: 
3-4 года: 
 проявляет интерес к устному народному творчеству; 
 имеет сведения о назначении колыбельных песен, потешек; 
 проявляет интерес к исполнению колыбельных песен,

 пестушек, потешек в самостоятельной игровой деятельности; 
 знает названия некоторых деревьев и растений, произрастающих в 

городе; 
 имеет представление о некоторых животных, птицах, проживающих 

в городе. 
4-5 лет: 
 имеет представление об уральской природе в разное время года. 

Знаком с наиболее распространёнными на Урале птицами, животными, 

насекомыми, растениями; 

 знаком   с жанровыми особенностями уральских колыбельных 

песен, пестушек, потешек, прибауток, небылицах, поговорках, 

пословицах; 

 передаёт свои впечатления от восприятия предметов быта, 

произведений искусства в продуктивной деятельности. 
5-6 лет: 

 имеет представление о родном городе: гербе, 
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достопримечательностях и  памятных местах города; 
 имеет представление о климатических и природных особенностях 

родного края; 
 имеет представление о растительном и животном мире уральского 

региона; 
 проявляет интерес к народным играм; 
 выделяет выразительные средства произведений

 уральского устного народного творчества: 

колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка); 

 проявляют познавательный интерес к календарным обрядам, 

праздникам народов Южного Урала; 
 знаком с творчеством детских писателей, поэтов города; 
 знаком с отдельными произведениями декоративно-прикладного 

искусства Южного Урала. 
6-7 лет: 

 имеет представление о родном крае: достопримечательностях и 
памятных местах; 

 имеет представление об особенностях природы Южного Урала: 

природно- географических зон: лесной, горной, степной. Знает названия 

некоторых природных объектов (озёр, гор, рек); 
 знаком с растительным и животным миром уральского региона; 
 проявляет познавательный интерес к истории родного края, 

календарным обрядам, традициям и обычаям народов Южного Урала; 

 использует разные виды народных игр в самостоятельной, 

свободной игровой деятельности; 

 выделяет выразительные средства произведений уральского 

устного народного творчества: колыбельной песни, пословицы, 

небылицы (образные средства языка, ритм, рифму); 
 знаком с творчеством детских писателей, поэтов Южного Урала; 
 знаком с произведениями декоративно-прикладного искусства 

Южного Урала: гравюрой, чеканкой, литьём и др. 

 

          Модуль «Сказочные лабиринты игры» 

Цели и задачи развивающего модуля 

Цель работы по данной программе – развитие логического мышления 

дошкольников, развитие творческих, познавательных особенностей, 

интеллектуальных, умственных и математических способностей.  

Основными задачами реализации программы являются: 

 -Обучение пониманию и решению логических задач. 

 -Развитие процессов внимания, памяти, воображения, мышления.  
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-Формирование таких умений, как абстрагирование, анализ, синтез, 

сравнение, классификация, обобщение, кодирование и декодирование. 

 -Развитие математических представлений о геометрических фигурах и их 

свойствах, количестве и счете, пространственной ориентировке.  

-Развитие мелкой моторики пальцев и рук, координации действий «глаз – 

рука».  

-Формирование умения понимать, прослеживать причинно-следственные 

связи, выстраивать простейшие умозаключения на их основе.  

-Развитие детской художественно – речевой деятельности, навыков 

речевого общения. -Развитие у детей навыка самоконтроля, самооценки, 

самостоятельности, инициативности, стремления к самоорганизации в 

игровой и творческой видах деятельности.  

-Формирование элементов коммуникативной культуры: умения слушать 

друг друга, договариваться между собой в процессе решения различных 

задач, умения работать в парах.  

-Формирование устойчивого интереса у детей и родителей к развивающим 

играм. 

Планируемые результаты освоения модуля 

К концу реализации программы дети научатся: 

 различать, называть геометрические фигуры, составлять плоскостные 

изображения по схемам и по замыслу; 

 использовать приемы анализа, синтеза, сравнения, классификации, 

устанавливать закономерность; 

 ориентироваться в пространстве и на плоскости; 

 Повышение степени активности в самостоятельной деятельности. 

 высказывать суждения, доказательства, объяснять свою позицию, 

выражать свое мнение. 

-у детей совершенствуется речь, внимание, память, воображение; 

-хорошо развита мелкая моторика рук. 

Ожидаемым результатом в работе с родителями является: 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

 Формирование интереса к развивающим играм. 

Педагогическая диагностика проводится в соответствии с рекомендациями 

автора развивающих игр: Воскобович В.В., Харько Т.Г. «Игровая технология 

интеллектуально-творческого развития детей дошкольного возраста 

«Сказочные лабиринты игры», книга 1 «Методика». 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

2.1   Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития детей  

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 3 - 7 лет дается 

по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в учреждении; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Таким образом, в содержание образовательной деятельности 

Программы по данному направлению входит следующий ряд задач: 

-воспитывать любовь  и уважение к малой Родине, к родной природе, к 

отечественным традициям и праздникам и представление о социокультурных 

ценностях нашего народа; уважение и интерес к различным культурам, 

обращать внимания на отличие и сходство их ценностей; 

-уважать права и достоинства других людей, родителей, пожилых, 

инвалидов; 

-формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической 

направленности поведения; 

-знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих 

ценности жизни, семьи, отношений товарищества, любви и верности, 

созидания и труда; 

-вызывать чувство сострадания  к тем, кто попал в сложную жизненную 

ситуацию, нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, 

обиду, терпит нужду и лишения; 

- расширять представления о своем родном крае, столице своей Родины, ее  

символике; 

-формировать позицию гражданина своей страны; 

-создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных 

ситуаций;  
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-формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического 

воздействия художественного слова на детей, получения первичных 

ценностных представлений о понятиях; 

-совершенствовать свои  эмоционально-положительные проявления в 

сюжетно-ролевых играх; 

-закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения; 

-поощрять участие  в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, 

эмоциональные и ситуативно-деловые отношения между сказочными 

персонажами и героями; отражать социальные взаимоотношение между 

людьми в соответствии с их профессиональной деятельностью; 

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их 

эмоциональному благополучию; 

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, 

доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания; 

- стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать 

возможности ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: 

приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и 

непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз 

ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и 

поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение; 

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и 

пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня; 

- создавать условия для общения со  старшими и младшими детьми и людьми 

пожилого возраста; 

- содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, 

доброжелательных и равноправных отношений между сверстниками; 

- обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, 

общения; 

- удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, 

симпатии к нему лично; 

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку 

физическую безопасность со стороны сверстников; 

-знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов; 

-формировать представления о положительных и отрицательных действиях 

детей и взрослых и отношения к ним; 

-формировать самостоятельность в организации досуговой деятельности; 

умение выбора правильного решения,  обосновывая свои действия (свой 

выбор) путем установления причинно-следственной зависимости между 

событиями и природными явлениями;  

-прививать знания основ безопасности; 
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-формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать 

осторожность при   работе с острыми предметами; оберегать себя от травм во 

время игр и занятий; 

-объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения; 

-приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми 

животными; 

-предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах 

ядовитых растений, игр с огнем, аэрозольными баллончиками; 

-обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и знакомить со способами поведения в них; 

-приучать  выполнять правила дорожного движения. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствия и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.  

Следовательно, в содержание образовательной деятельности 

Программы по данному направлению входит следующий ряд задач: 

-развивать умение детей наблюдать и  анализировать  различные явления и 

события, сопоставлять их, обобщать; 

-обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и 

представлениями) посредством основных источников информации, искусств, 

наук, традиций и обычаев; 

-способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в 

соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом 

развития ребенка; 

-целенаправленно развивать познавательные процессы посредством 

специальных дидактических игр и упражнений. 

-создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию 

избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной 

активности детей; 

-формировать познавательные отношения к источникам информации и 

начать приобщать к ним; 
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-учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении 

познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и 

дошкольной организации. 

-формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-

чувственного опыта; 

-совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и 

дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое; 

-актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать 

способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под 

воздействием различных факторов и причинно-следственных связей,  

-способствовать осознанию количественных отношений между 

последовательными числами в пределах первого десятка,   определению 

состава любого числа первого десятка из двух меньших чисел; 

совершенствованию счетных  и формированию вычислительных навыков, 

познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания;    

-развивать потребность в использовании  различных способов обследования в 

познании окружающего; 

-содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от 

окружающих предметов, действий с  ними и других людей; 

-содействовать формированию способности самопознанию на основе 

широкого использования художественной деятельности; 

-развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование; 

-развивать способность  определять основание для классификации,  

классифицировать предметы  по заданному основанию; 

-формировать представление  о взаимоотношениях природы и человека, 

доступное детям постижение системы «Человек - природная среда»; 

-способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе; 

-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  

представителям живой природы. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Приоритетным направление является, в первую очередь, коррекция 

речи. Работой по речевому развитию руководит учитель-логопед, а другие 

педагоги планируют образовательную деятельность в соответствии с его 

рекомендациями, так как коррекция речи носит индивидуальный характер. 

Содержание работы по речевому развитию зависит от структуры и тяжести 

речевого нарушения каждого ребенка (индивидуальные программы 

коррекции речи) и основывается на:  

- методическом пособии Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной «Устранение общего 

недоразвития речи у детей дошкольного возраста»; 
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- традиционных методиках  и технологиях коррекции речи и психических 

процессов: Волковой Г.А., Гриншпун Б.М., Каше Г.А., Мироновой С.А., 

Фомичевой М.Ф., Шаховской С.А., Лопатиной Л.В., Серебряковой Н.В., 

Лалаевой Р.И., Глухова В.П. и др. 

Преодоление тяжелых речевых нарушений осуществляется путем 

использования поэтапной системы формирования речи. В основу 

коррекционной  системы положены следующие принципы: 

а) раннее воздействие на речевую систему с целью предупреждения 

вторичных отклонений (письменных нарушений речи). 

б) учет закономерностей развития детской речи в онтогенезе; 

в) взаимосвязь фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

компонентов; 

д) дифференцированный подход в логопедической работе к детям с ОНР, 

имеющим различную структуру речевого нарушения (дизартрия, алалия); 

е) связь речи с другими сторонами психического развития (взаимосвязь 

сенсорного, умственного и речевого развития); 

ж) коммуникативно-деятельностный подход в развитии речи; 

з) формирование элементарного осознания явлений языка; 

и) обогащение мотивации речевой деятельности; 

к) патогенетический  принцип – учет  механизма, тяжести и структуры 

речевого нарушения.  

При дизартрии и алалии содержание работы различно. При дизартрии 

коррекционная работа начинается  с подготовки артикуляционного аппарата 

к формированию артикуляционного уклада, коррекции речевого дыхания и 

голоса, развития и уточнения словаря. Далее идет формирование первичных 

произносительных навыков:  выработка контроля над положением органов 

артикуляционного аппарата; постановка и автоматизация звуков; развитие 

слухоречевой памяти и фонематического слуха; уточнение и расширение 

словарного запаса, устранение  аграмматизмов; развитие связной речи. 

При коррекции алалии упор делается на становление всех функций 

речи: понимание обращенной речи, расширение словарного запаса и 

формирование двухсловного предложения. Например, употребление глагола 

иди в разных контекстах: иди ко мне, иди, играй, быстро иди, я иду, девочка 

идет и т.д. Далее идет   работа по формированию навыков словоизменения и 

согласования (я пью, он пьет, мы пьем, вы пьете);  расширение фразы до 3-5 

и более слов, развитие словообразования и связной речи. Параллельно идет 

работа по развитию высших психических функций (внимания, памяти, 

мышления, воображения) и коммуникативных навыков.   Принятая  система 

работы построена на  системном воздействии между различными 

компонентами языка (фонетико-фонематическом и лексико-
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грамматическом), учете закономерностей развития детской речи в норме, и 

связи речевой функции с другими сторонами психического развития ребенка.  

Содержание работы по коррекции речи и психических процессов: 

 Подготовительный этап. 

1. Формирование установки на коррекционную образовательную 

деятельность  (доверительные отношения, адаптация); 

2. Формирование произвольных форм деятельности и осознанного 

отношения к занятиям (правила  поведения на логопедических 

занятиях, выполнение инструкций учителя-логопеда, учителя-

дефектолога активное включение в общение ит.д.); 

3. Развитие произвольного внимания, памяти, мыслительных операций. 

Основной этап. 

Формирование фонематического слуха. 

1. Узнавание неречевых звуков:  

а) развитие слухового внимания; 

б) развитие слуховой памяти; 

      2.    Дифференциация неречевых звуков. 

      3.    Дифференциация слов, близких по звучанию; 

      4.    Дифференциация слогов, близких по звучанию; 

     5.    Дифференциация звуков, близких по звучанию; 

 Развитие динамического праксиса. 

1. Развитие общей моторики. 

2. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

3. Развитие моторики артикуляционного аппарата. 

Коррекция звукопроизношения. 

Развитие просодических компонентов речи (интонация, темп, мелодика и 

др.) 

Развитие импрессивной речи (понимание простых и сложных вербальных 

инструкций). 

Развитие экспрессивной речи: 

1. Обогащение, уточнение и активизация словарного запаса. 

2. Развитие навыков словообразования. 

3. Развитие навыков согласования и словоизменения. 

4. Употребление предложно-падежных конструкций.  

5. Формирование связной речи. 

Обучение навыкам элементарного звукового и слогового анализа и синтеза 

(подготовка к обучению грамоте). 

Развитие оптико-пространственных представлений. 

Развитие тактильно-кинестетических ощущений. 

Таким образом, в содержание образовательной деятельности 

Программы по данному направлению входит следующий ряд задач:  
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-побуждать  детей употреблять  в речи слова и словосочетания в 

соответствии  с условиями и задачами общения, речевой  и социальной 

ситуацией, связывать их по смыслу; 

-вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из 

прочитанных произведений художественной литературы; 

-расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения 

произведений  художественной литературы,  показывая детям красоту, 

образность, богатство русского языка; 

-обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями 

окружающей действительности; 

-побуждать использовать  в своей речи  обобщающие и родовые  понятия;.  

-расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы 

(существительные, глаголы, прилагательные); 

-активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и 

антонимы; 

-поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного 

выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания; 

-объяснять и использовать переносное значение слов и  побуждать 

использовать в своей речи для более точного и образного выражения мысли; 

-знакомить с многозначными словами, словами-омонимами и с 

фразеологическими оборотами 

- формировать умение детей употреблять  в  речи имена существительные во 

множественном числе, образовывать форму родительного падежа 

множественного числа существительных; согласовывать прилагательные с 

существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном 

наклонении и неопределенной форме; 

-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»  

- упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих 

пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.); 

- упражнять в словообразовании  при помощи суффиксов и приставок;  

-поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и 

предложения;  

-обучать составлению и распространению простых предложений за счет 

однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых; способствовать 

появлению в речи детей предложений сложных конструкций; 

-знакомить с видами простых предложений по цели высказывания 

(повествовательные, вопросительные, побудительные); 

-вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со 

сверстниками; 

-приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение 

слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и  строить ответ;  
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-способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, 

обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.); 

-побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов  и  

построению связных монологических высказываний повествовательного и 

описательного типов;  

-упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, 

вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему  и структуру 

повествования: зачин, средняя часть, концовка; 

-развивать речевое дыхание и  речевое внимания; 

-формировать правильное звукопроизношение;  

-учить проводить анализ  артикуляционных характеристик звуков по пяти 

позициям (губы  зубы - язык - голосовые связки - воздушная струя); 

-знакомить с  понятием «гласные – согласные звуки», «твердые - мягкие 

согласные звуки». 

-развивать фонематический  слух;  

-знакомить со слоговой структурой слова;  

-учить определять количество слогов в словах;  

-развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и 

громкость речи, силу голоса); 

- упражнять в правильном произношении слов и помогать преодолевать 

ошибки при формировании правильного  звукопроизношения; 

- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, 

середина, конец слова); 

- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять 

количество и последовательность слогов в словах);  

-упражнять в умении проводить звуко-слоговой анализ слов, определяя не 

только последовательность звуков в словах, но и давая их подробную 

акустическую характеристику; 

- познакомить с ударением; 

- упражнять в умении производить языковой анализ и синтез.  

 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие»  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания  произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру, формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 



 

 

47 

 

В содержание образовательной деятельности Программы по данному 

направлению входит следующий ряд задач:  

-содействовать накоплению детьми опыта восприятия 

высокохудожественных произведений искусства;   

-воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно 

признанному делу; 

-добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента 

восприятия  детьми произведений искусства, опираясь как  на их чувственное 

восприятие, так и на мышление; 

-вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру  и 

природе;  

-развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и 

звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, 

водопада); 

-воспитывать потребность в постоянном общении с произведениями 

искусства; 

-развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, 

пластики движений,  выразительности слова; 

-развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при 

восприятии произведений искусства и природы; 

-формировать элементарные представления о  видах искусства: архитектуре, 

изобразительном искусстве (графика, живопись, скульптура), декоративно-

прикладном искусстве, литературе (поэзия, рассказ),  фольклоре (сказки, 

потешки  и др.),  музыкальном искусстве (песня,  танец, марш), театральном, 

искусстве; 

-знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, 

произведениями писателей-носителей национального языка и писателей 

родного края; 

-развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, 

красотой движений,  образностью и  богатством русского языка.  

-содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и 

эмоциональной отзывчивости на них; 

-развитие основ художественного вкуса; 

-помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать 

восхищение  силой человеческого духа, героизмом, отношением к 

родителям, природе и др.;   

-побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку 

произведениям искусства. 

-обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых 

деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение 

своих героев; 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0
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-поддерживать стремление детей к творчеству; 

-содействовать  формированию у детей практических навыков в 

художественно-эстетических видах деятельности;   

-обогащать и расширять  художественный опыт детей, поддерживать и 

направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов; 

-развивать способность к импровизациям в различных видах искусства;  

-  учить выразительной передаче образа через форму, строение, пропорции, 

детали, звуки, движения, жесты, мимику и др. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие» 

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).  

В содержание образовательной деятельности Программы по данному 

направлению входит следующий ряд задач:  

-удовлетворять потребность детей в движении; 

-повышать устойчивость организма к воздействию различных 

неблагоприятных факторов; 

-расширять у детей представления и знания о различных видах физических 

упражнений спортивного характера; 

-целенаправленно развивать физические качества (скорость силу, гибкость, 

ловкость и выносливость); 

-развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в 

пространстве; 

 -обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через 

специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

-развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех 

гигиенических процедур и навыков самообслуживания; 
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-формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической 

культуры; 

-развивать основные движения во время игровой активности детей; 

-развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры 

и выполнять упражнения; 

-содействовать формированию у детей привычки   к здоровому образу жизни; 

-рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных 

с формированием их здоровья, занятиями спорта. 

 

Подробно содержание образовательной деятельности по каждому 

направлению развития ребенка представлено в рабочих программах 

педагогов (воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов) для 

каждой возрастной группы с учетом возрастных, индивидуальных и 

специфических особенностей детей с тяжелыми нарушениями речи.   

 

2.2   Коррекционная работа в ДОУ 
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Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

        У педагогического работника, реализующего Программу, должны быть 

сформированы основные компетенции, необходимые для создания 

социальной ситуации развития воспитанников, соответствующей специфике 

дошкольного возраста. Данные компетенции предполагают:  

1) обеспечение эмоционального благополучия каждого ребёнка посредством:  

Модель коррекционно-развивающей  работы в группах  компенсирующей направленности 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи и в группах комбинированной направленности 

для детей с задержкой психического развития (4-7 лет) 

Обследование детей  членами 
городской психолого-медико-

педагогической комиссией 
(ПМПК) с целью направления в 

группу компенсмрующей и 
комбинированной 

направленности  

Составление индивидуального 

плана коррекционной работы для 

каждого воспитанника в 

соответствии с диагнозом 

Специалисты: 
- педагог - психолог 
-музыкальный 
руководитель 
- инструктор по физической 

культуре 

 

 

Воспитатели группы 

компенсирующей 

направленности 

Реализация задач 
Адаптированной программы 

Коррекционные мероприятия в совместной 
деятельности педагогов с детьми: дыхательная 

гимнастика, артикуляционная гимнастика, развитие 
мелкой моторики, коррекция звукопроизношения 

(игры, упражнения), психологические тренинги и пр. 

Коррекционно-развивающая 

работа  с детьми, имеющими 

ЗПР 

Подгрупповая, 

индивидуальная работа с 

логопедом, дефектологом 

Обследование  

Обследование детей  4 лет  

специалистами ДОУ  

средней группы (март) 

Консультативно - 

просветительская работа с 

родителями 

Мониторинг динамики развития 

детей  

Логопед, дефектолог 

Итоговое обследование 
выпускников ДОУ членами 

городской психолого-медико-
педагогической комиссией 

(ПМПК) (при выпуске в школу - 
май) 
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 создания позитивного психологического и морально-нравственного 

климата в группе;  

 создания условий для позитивных, доброжелательных отношений 

между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с 

различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья;  

 проявления чуткости к интересам и возможностям детей;  

 непосредственного общения с каждым ребёнком;  

2) организацию конструктивного взаимодействия детей в группе в разных 

видах деятельности, создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов;  

3) построение развивающего вариативного образования, ориентированного 

на зону ближайшего развития каждого воспитанника и учитывающего его 

психолого-возрастные и индивидуальные возможности и склонности, 

которое должно обеспечить:  

 вовлечение всех детей в разные виды деятельности и культурные 

практики, способствующие развитию норм социального поведения, 

интересов и познавательных действий;  

 уважение индивидуальности каждого ребёнка, его право быть не 

похожим на других;  

 недирективную помощь и поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности;  

 широкие возможности для развития свободной игры детей, в том числе 

обеспечивая игровое время и пространство и используя ресурсы 

полифункциональной и трансформируемой предметной 

образовательной среды; 

 условия для овладения культурными средствами деятельности, 

находящимися в зоне ближайшего развития детей;  

 организацию видов деятельности, стимулирующих развитие 

мышления, воображения, фантазии и детского творчества;  

4) открытый характер образовательного процесса на основе сотрудничества с 

семьями воспитанников:  

 непосредственного вовлечения их в образовательный процесс, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи;   

 взаимодействие с семьёй по вопросам образования ребёнка, охраны и 

укрепления его здоровья, оказания при необходимости 

консультативной и иной помощи.  
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Способы и направления поддержки детской инициативы 

Развитие интеллекта как общей способности, позволяющей человеку 

продуктивно мыслить и действовать в различных условиях, является одной 

из основных задач, стоящих перед дошкольным образованием. 

Инновационный подход к образованию детей дошкольного возраста 

заключается в формировании поискового стиля мышления, интереса к 

познанию и исследованию, развитии способности видеть и ценить красоту 

доказательного рассуждения, обучении общим закономерностям будущей 

деятельности, вооружении ребенка методами овладения и синтеза новых 

знаний в любой предметной области, создания широкого кругозора. Данный 

подход   реализуется в специально организованной интеллектуально-игровой 

развивающей среде, рассматриваемой как основной компонента культурно-

образовательного пространства дошкольного учреждения и семьи, с опорой 

на потенциал ведущей деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Особое значение приобретает проектирование и апробация педагогических 

технологий для развития мышления, стойкого познавательного интереса, а 

также  использование потенциала интеллектуально-игровой среды в целях 

реализации права каждого ребенка на качественное и доступное образование, 

обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и 

психического развития детей.    Поддержка детской инициативы реализуется 

в обогащении образовательной среды за счет формирования 

интеллектуально-игрового компонента в условиях дошкольного учреждения 

и семьи. 

Принципиальная позиция всех педагогов и специалистов    проявляется в 

стремлении отстаивать идею самоценности дошкольного возраста, права 

ребенка на участие в специфически детских формах деятельности, которые в 

наибольшей мере соответствуют его потребностям и возможностям. Данная 

позиция ориентирована на отказ от акселерации (искусственного ускорения 

развития) и симплификации (чрезмерного упрощения и обеднения развития, 

которое отождествляется с накоплением знаний, умений и навыков). 

Взрослый (педагог, родитель) облегчает, поддерживает и направляет 

развитие ребенка с учетом его изменяющихся потребностей. Такая позиция 

взрослого позволяет ориентировать ребенка на процесс получения знаний, 

чем на знания как таковые. 

Основные тематические направления работы по поддержке детской 

инициативы: 

1. Организационно-методическое, информационно - практическое 

сопровождение деятельности педагогов по поддержке детской 

инициативы. 

2. Повышение квалификации участников образовательного процесса. 

3. Обмен опытом и знаниями участников образовательного процесса. 
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4. Детское игровое экспериментирование.  «От удивления и любопытства 

к любознательности и стойкому познавательному интересу». 

5. Создание предметно-пространственной среды, способствующей 

развитию детской одаренности. 

6. Применение системы развивающих игр и игрушек для 

интеллектуального потенциала детей. 

Поддержке детской инициативы осуществляется  через создание 

оптимальных условий для установления позитивно - эмоционального 

общения между детьми и взрослыми, прежде всего, через:  

 проявление педагогами собственной инициативы в установлении 

партнерских эмоциональных контактов, как с детьми, так и между 

собой; 

 поддержку и поощрение детской инициативы в общении со 

сверстниками и педагогами посредством организации проблемных 

ситуаций, способствующих совместным переживаниям, проявлению 

эмпатии; 

 предоставление детям позитивной свободы (отсутствие излишней 

регламентации их жизнедеятельности, предоставление права выбора 

партнеров для совместной деятельности и т.п.); 

 обеспечение ситуации успеха детям во время организованной и 

самостоятельной деятельности. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Ведущие цели взаимодействия ДОУ с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. Работа с родителями регулируется Уставом и Договором о 

взаимоотношении между МБДОУ и родителями (законными 

представителями) ребенка. При подписании договора администрация 

знакомит каждого родителя с нормативными документами МДОУ и планом 

работы на учебный год.  Родители  входят в состав Совета Учреждения. 

Родительский комитет  избирается  в  каждой возрастной группе. 

Циклограммой работы администрации и всех специалистов предусмотрено 

время для консультаций родителей.  ДОУ  обеспечивает возможность: 

 для предоставления информации о Программе семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательный процесс, а 

также широкой общественности; 

 для педагогов по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде; 
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 для обсуждения с родителями (законными представителями) 

воспитанников вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Для решения задач по педагогическому просвещению родителей  

организуются собрания, индивидуальные консультации, беседы, 

представляются  практические рекомендации. Для изучения  родительского 

запроса проводится анкетирование или опрос. По результатам анализа  анкет  

планируется дальнейшая работа с родителями. 

Основные формы взаимодействия с семьей:  

 знакомство с семьей: встречи-знакомства,  анкетирование; 

 информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские мероприятия, распространение памяток; 

 образование родителей: семинары-практикумы,  мастер-классы, 

создание библиотеки (медиатеки); 

 совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

утренников,  конкурсов,  спортивных мероприятий, выездных 

маршрутов  (в  музей, библиотеку и пр.), экскурсий; 

 наглядные формы информирвания: стенды для информации, журналы, 

памятки, буклеты, тематические выставки детских и совместных с 

родителями работ, презентации работы ДОУ посредством слайд-шоу, 

видеопросмотров; 

 формы обратной связи, такие как анкетирование, интервьюирование, 

индивидуальные беседы, экспресс-опрос родителей.  

Содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие» 

Ознакомление родителей с достижениями и трудностями общественного 

воспитания в детском саду. Создание у родителей мотивации к сохранению 

семейных традиций и зарождению новых. Сопровождение и поддержка 

семьи в реализации воспитательных воздействий. Направление внимания 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности. Привлечение родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки 

безопасного поведения во время отдыха. Ориентирование родителей на 

совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Ознакомление  родителей с возможностями 

трудового воспитания в семье и детском саду. Привлечение внимания 

родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности 
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в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за 

результаты общего труда. Организация совместных с родителями конкурсов, 

акций по благоустройству и озеленению территории детского сада. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ориентирование  родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Ориентирование на проведение 

прогулок и экскурсий с ребенком для получения ребенком  разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения.  Привлекать 

родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ориентирование  родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. Побуждение родителей оказывать 

помогать ребенку в установлении взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми. Привлечение  родителей к разнообразному по 

содержанию и формам сотрудничеству, способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Ориентирование  родителей на ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. Ориентирование родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного 

вкуса ребенка. Ориентирование стремления родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать 

выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. Привлечение родителей к активным формам 

совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению 

творческого вдохновения, занятиям в художественных студиях и мастерских 

(рисунка, живописи, скульптуры и пр.), экскурсиям и прогулкам, 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим  возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 

развитию общения.  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Ориентирование родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту.  Создание в детском саду условия для 

совместных с родителями занятий физической культурой. Привлечение 

родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и 
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других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). 

Информирование  родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка. Помощь родителям  в укреплении  физического и психическое 

здоровья ребенка, ознакомление с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду.  
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Модель взаимодействия МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» с 

социальными партнерами 

 

 
 

 

 

Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями 

Деятельность ДОУ ориентировано на тесное сотрудничество  с другими  

социальными институтами детства: детской поликлиникой, библиотекой, 

музеями и др. С целью преемственности в работе ДОУ и школы особое 

внимание уделяется сотрудничеству со школами. 
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2.3 Описание образовательной деятельности  по профессиональной 

коррекции нарушений развития речи и психических процессов у детей 

 

Стандарт определяет: «Коррекционная работа и/или инклюзивное 

образование должны быть направлены на: 

-  обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы; 

-  освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, 

их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование детей с 

ограниченными возможностями здоровья, осваивающих Программу в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности (в том числе 

и для детей со сложными (комплексными) нарушениями), должны учитывать 

особенности развития и специфические образовательные потребности 

каждой категории детей. 

Порядок организации коррекционного обучения  детей с тяжелыми 

нарушениями речи  и с задержкой психического развития в учреждении 

составлен в соответствие  с теоретическим и методологическими основами 

коррекционного обучения детей, положениями, разработанными в 

Российской дефектологии и логопедии, на основе специальных 

исследований, проведенных сотрудниками лаборатории и логопедии НИИ 

дефектологии АПН РФ.  

Содержание коррекционно-развивающей работы в учреждении по 

устранению общего недоразвития  речи основывается на:  

-  методических  рекомендациях  практического пособия Т.Б. Филичевой, 

Г.В. Чиркиной «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста»; 

- традиционных логопедических методиках коррекции звукопроизношения, 

развития лексико-грамматического строя, связной речи и фонематического 

восприятия: Волковой Г.А., Гриншпун Б.М., Каше Г.А., Мироновой С.А., 

Фомичевой М.Ф., Шаховской С.А., Лопатиной Л.В., Серебряковой Н.В., 

Лалаевой Р.И., Глухова В.П. и др.  

- санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций  

(СанПиН 2.4.1.3049-13), утвержденных Постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 

№26. 
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- инструктивно-методическом  письме МО РФ «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения» от 14.03.2000г. № 65/23-16.    

Система коррекционного обучения  детей  в учреждении строится на основе 

психолого-педагогического подхода, исходным положением которого 

является рассмотрение речи как деятельности со всеми составляющими ее 

компонентами: игровой, трудовой, учебной, познавательной, творческой  и  

коммуникативной (по Р.Е. Левиной). 

Задачи коррекции речи: 

- Ранняя диагностика речевых нарушений. 

- Развитие понимания речи. 

- Формирование лексико-грамматических  форм и категорий. 

- Развитие фонематического слуха. 

- Формирование звуковой культуры. 

- Развитие языкового анализа и синтеза (подготовка к обучению грамоте). 

- Развитие связной речи. 

          Система коррекционного обучения в учреждении основывается на 

следующих принципах: 

- Принцип развития, который состоит в анализе объективных и субъективных 

условий формирования речевой функции ребенка. Разностороннее 

обследование дошкольника с этих позиций позволяет выявить ведущий 

речевой дефект и обусловленные им недостатки психического развития. При 

планировании  коррекционной работы это учитывается. 

- Принцип системного подхода, который предполагает анализ 

взаимодействия различных компонентов речи (фонетико-фонематической и 

лексико-грамматической). 

- Принцип взаимосвязи речи с другими сторонами психического развития, 

который раскрывает зависимость формирования отдельных компонентов 

речи от состояния других психических функций.  

 Эффективность коррекционного обучения определяется четкой 

организацией детей в период пребывания их в  учреждении, правильным 

распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в 

работе учителя-логопеда, учителя - дефектолога и воспитателей (режим дня 

воспитанников на учебный год с учетом возрастных особенностей; учебный 

план,  расписание непосредственно образовательной деятельности на 

учебный год, рабочие программы, календарно-тематическое планирование на 

учебный год, планирование образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста с учетом возрастных, речевых  и индивидуальных 

особенностей).  

В ходе образовательной деятельности детей воспитатель, музыкальный 

руководитель  и инструктор по физической культуре  решают 
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общеобразовательные задачи (предусмотренные содержанием Программы): 

формируют у детей необходимый и, в тоже время, доступный их пониманию 

объем знаний и умений в  той или иной образовательной области, используя 

разные виды деятельности и формы работы (непосредственно 

образовательная деятельность, режимные моменты, игры, прогулки, 

экскурсии и т.д.),  решают коррекционные задачи,  закрепляют полученные 

ребенком речевые навыки.  

Для этого учителем-логопедом и учителем–дефектологом проводятся 

ежедневные индивидуальные занятия. Продолжительность индивидуальной 

образовательной деятельности не превышает  15-20 минут. Индивидуальная 

образовательная деятельность осуществляется специалистами ежедневно, с 

учетом расписания.  Допускается проведение индивидуальной 

образовательной деятельности в микрогруппах (2-3 человека). 

Индивидуальная образовательная деятельность педагога-психолога 

осуществляется в течение дня, кроме непосредственно образовательной 

деятельности и режимных моментов, связанных с приемом пищи  (завтрак, 

обед, полдник, ужин).  

 В содержание образовательной деятельности включаются логопедические 

минутки,   игры и упражнения для снятия мышечного и  эмоционального 

напряжения, развитие мелкой и общей моторики, учитывая соматическую 

ослабленность детей, низкую работоспособность, быструю утомляемость.    

Ежедневно, в течение дня, воспитатели всех возрастных групп выполняют 

индивидуальную работу с отдельными детьми по заданию специалистов.   В 

это время остальные дети заняты самостоятельной деятельность (игровой, 

продуктивной, досуговой и др.) и находятся под присмотром младшего 

воспитателя.  

Еженедельно родители получают рекомендации учителей-дефектологов по 

закреплению правильной речи в домашних условиях. 

Учитель-дефектолог и все специалисты учреждения предъявляют единые 

требования к ребенку с речевыми и психическими нарушениями, учитывают 

структуру речевого дефекта, осуществляют индивидуальный подход на фоне 

коллективной деятельности, закрепляют умения и навыки, приобретенные во 

всех видах образовательной деятельности, способствуют всестороннему 

развитию личности дошкольника.  В результате чего,  практически  все дети 

овладевают самостоятельной связной, грамматически правильной речью, 

фонетической системой родного языка, а также элементами грамоты; 

достаточным уровнем развития познавательных процессов, успешно 

интегрируются в группы и классы общеразвивающей направленности.  

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ 

строится с учетом: 
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– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

Организации; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

ОВЗ к включению; 

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

– организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка в инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума ДОУ с участием 

всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации 

образовательных программ. 

 

Программа коррекционной работы на дошкольной ступени образования 

включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления 

отражают её основное содержание: 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ОВЗ, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого - медико – педагогической помощи в условиях 

образовательного учреждения; результаты медицинского исследования, 

результаты диагностики учителя-дефектолога; 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей с  ОВЗ; 

- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в ДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля (результаты медицинского 

исследования, результаты диагностики учителя-дефектолога) 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

воспитанника с ОВЗ, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально – волевой сферы и личностных 

особенностей воспитанников; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

детей с ОВЗ; - изучение адаптивных возможностей и уровня социализации 

ребёнка с ОВЗ; - системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития ребёнка; 

 - анализ успешности коррекционно- развивающей работы. 

Коррекционно - развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию 
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недостатков детей с ОВЗ в условиях дошкольного образовательного 

учреждения, способствует формированию коммуникативных, регулятивных, 

личностных, познавательных навыков; 

Коррекционно- развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/ 

методик и приёмов обучения в соответствии с его особыми потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно – развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально – волевой сферы и личностных сфер ребёнка и 

психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации, 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; включает в 

себя консультирование специалистами. 

Консультативная работа включает: 

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с детьми с ОВЗ; единых для всех участников 

образовательного процесса; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально - 

ориентированных методов и приёмов работы с воспитанниками; 

- консультативную помощь в семье в вопросах выбора стратегии воспитания 

и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ. 

Информационно – просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для детей с ОВЗ, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. Осуществляется 

специалистами, руководителями ДОУ. 

Информационно – просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, 

индивидуальные беседы, консультирование, анкетирование, индивидуальные 

практикумы, информационные стенды, печатные материалы,), направленные 

на разъяснение участникам образовательного процесса - родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения. 

 

 



 

 

63 

 

Содержание работы учителя-дефектолога 

Правильно организованное коррекционное обучение и воспитание 

дошкольников с ЗПР в условиях детского сада требует всестороннего 

обследования речевых и неречевых процессов, сенсомоторной сферы, 

интеллектуального и личностного развития.  Для проведения обследования 

используются диагностические методики.  При выявлении структуры 

речевого дефекта учитель-логопед производит анализ взаимодействия 

процессов овладения звуковой стороной речи, развитием лексического запаса 

и грамматического строя. Обязательно учитывается соотношение развития 

импрессивной и экспрессивной речи ребенка, выявляются компенсаторные 

возможности, сопоставляются уровни развития языковых средств с их 

активным использованием в речевом общении. В связи с этим выделяются 

следующие этапы логопедического обследования: 

1) Сбор анамнестических сведений (целенаправленный опрос родителей о 

раннем речевом и психомоторном развитии ребенка, заполнение 

документации). 

2) Выявление первичной речевой патологии с целью отграничения её от 

сходных с нею состояний (снижение слуха, задержка психического 

развития, ранний детский аутизм, интеллектуальная недостаточность). 

3) Обследование неречевых процессов, тесно связанных с речевым 

развитием (восприятие, внимание, память, познавательные процессы, 

мелкая и общая моторика). 

4) Подробное обследование ведущих компонентов языковой системы 

(понимание речи, словарный запас, грамматический строй,  

звукопроизношение, фонематический слух), обоснование 

логопедического заключения. 

Все данные обследования фиксируются в Речевой карте, составляется 

индивидуальная программа коррекции речевых отклонений и психических 

функций, ведется отслеживание  динамики, заполняется мониторинг.  

       Для обеспечения современного и качественного построения 

коррекционно-развивающей деятельности  специалисты разрабатывают 

годовые задачи и годовой план работы с учетом годовых задач дошкольного 

образовательного учреждения, учебно-методический комплекс. 

Для организации коррекционной непосредственно образовательной 

деятельности учитель-логопед составляет календарно-тематическое 

планирование, пояснительную записку к календарно-тематическому 

планированию и тематическое планирование.  
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Учитель-дефектолог организует работу в учебном году в следующем режиме: 

 

Срок Направление деятельности 

01.09 - 15.09 Зачисление детей в группу компенсирующей направленности 

и в группу комбинированной направленности, утверждение 

списков группы, предварительное знакомство с семьями и 

детьми. 

Проведение полного обследования, заполнение 

индивидуальных «Речевых карт», составление планов 

индивидуальной коррекционной работы, проведение 

мониторинга развития воспитанников группы. Оформление 

документации. 

15.09-15.05 Проведение фронтальной коррекционной непосредственно 

образовательной деятельности и индивидуальной 

коррекционной работы. 

15.05-31.05 Проведение полного обследования, заполнение 

индивидуальных «Речевых карт», проведение мониторинга 

речевого развития воспитанников группы. Оформление 

документации. Сдача отчетов. 

01.06-30.06 Проведение индивидуально-подгрупповой коррекционной 

работы. 

 

Содержание работы воспитателя 

 Воспитатели детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи и 

с задержкой психического развития помимо общеобразовательных задач 

выполняет ряд коррекционных, направленных на устранение недостатков в 

сенсорной, эмоционально-волевой и интеллектуальной сферах, 

обусловленных индивидуальными особенностями детей. При этом 

воспитатель особое внимание уделяет на развитие и совершенствование 

деятельности сохранных анализаторов, создавая основу для благоприятного 

развития компенсаторных возможностей ребенка, нормализации речи. 

Особое внимание воспитатель уделяет развитию восприятия, мнестических 

процессов, мотивации, доступных форм словесно-логического мышления. 

При развитии познавательных интересов детей, учитывается своеобразное  

отставание в формировании познавательной активности. Поэтому, 

необходимым элементом при изучении каждой новой темы являются 

упражнения на развитие логического мышления, слухового и зрительного 

восприятия, внимания, памяти, оптико-пространственных представлений. 

Широко используются сравнения, выделение ведущих признаков, 

группировка по ситуации, по назначению, по признакам, и т.д.; выполнение 

заданий по классификации предметов, действий, признаков (с помощью 
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картинок). Правильно организованное психолого-педагогическое 

воздействие воспитателя поможет предупредить появление стойких 

нежелательных отклонений в поведении, сформировать в группе 

коллективные, социально-приемлемые отношения. Работа воспитателя по 

развитию речи во многих случаях предшествует логопедической 

индивидуальной работе, обеспечивая необходимую познавательную и 

мотивационную базу для формирования речевых умений. В других случаях – 

направлена на закрепление результатов, достигнутых в процессе НОД по 

коррекции речи.  

В задачу воспитателя также входит повседневное наблюдение за состоянием 

речевой деятельности в каждом периоде коррекционного процесса, контроль 

за правильным использованием поставленных или исправленных  логопедом 

звуков, усвоенных грамматических форм и др.  

 Речь самого воспитателя служит образцом для детей с речевыми 

нарушениями: четкая, предельно внятная, хорошо интонированная, 

выразительная, с исключением инвертированных конструкций, оборотов, 

вводных слов, усложняющих понимание речи. В обязанности воспитателя 

входит хорошее знание индивидуальных особенностей детей с 

недоразвитием речи, затруднений в коммуникативном общении у детей, 

особенностей самоконтроля собственной речи детей.  

Формирование лексического запаса и грамматических категорий в процессе 

НОД и режимных моментах  осуществляется поэтапно: 

 знакомство непосредственно с изучаемым явлением; 

 понимание словесных обозначений этих явлений с помощью 

правильного образца речи воспитателя; 

 организация речевой практики детей для закрепления словесных 

обозначений этого явления в активной речи. 

Для этого используются рассказы, чтение тестов, рассматривание картинок, 

беседы по вопросам, рассказы по образцу, различные дидактические игры. 

Основными методическими приемами являются: показ предмета и его 

называние, рассматривание предмета, показ действий с предметами и их 

называние, выполнение словесных инструкций, комментирование действий, 

побуждение к действиям, многократное повторение речевого материала   и  

др.  

Специфика работы воспитателя включает организацию и проведение 

индивидуальной образовательной деятельности (ИОД)  по заданию учителя-

логопеда, учителя-дефектолога. Это индивидуальные или подгрупповые 

игры и упражнения  во второй половине дня (закрепление хорошо 

поставленных звуков на различном речевом материале, повторение стихов, 

рассказов, упражнения на развитие фонематического слуха, языкового 
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анализа  и синтеза). Также большое внимание уделяется развитию мелкой 

моторики и графомоторных навыков.  

Большое значение для речевого, умственного и физического развития 

дошкольника с тяжелыми нарушениями речи  имеет игра. В играх дети 

учатся сравнивать предметы по форме, величине, цвету, знакомятся со 

свойствами материалов, из которых они изготовлены. В подвижных играх 

удовлетворяется потребность детей в движениях, развивается координация, 

выносливость, точность. В сюжетно-ролевых и играх с правилами дети 

учатся организовывать свое поведение в соответствии с правилами, 

овладевают выдержкой и решительностью, навыками  общения со 

сверстниками, активной речью. Немаловажное значение для развития 

речевых навыков имеет изобразительная деятельность. Работа с бумагой, 

красками, пластилином, карандашами – это не только сенсорно-двигательные 

упражнения, а отражение и углубление представлений у детей об 

окружающих предметах, проявление умственной и речевой активности. В 

продуктивной деятельности создаются условия для осуществления тесной 

связи слова с предметом, действием, признаком, усвоения приставочных 

глаголов (отрезал, вырезал, разрезал и т.д.).  

 

 

 Содержание работы музыкального руководителя 

Для эффективной организации музыкальной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья музыкальному руководителю 

необходимо учитывать следующие особенности дошкольников с 

нарушениями речи: проговаривание, а не пение текста, плохое запоминание 

текстов  (в результате снижения речеслуховой памяти), забывание названия 

песен и музыкальных произведений, нарушение согласованных движений с 

музыкой, пением, словом, затруднения в передаче ритмического рисунка. 

Поэтому, при проведении НОД  используются упражнения для развития 

основных движений, мелких мышц руки, активизации слухового внимания, 

воспитания музыкального ритма, ориентировки в пространстве, развития 

«мышечного чувства». Особое внимание уделяется танцевальным 

движениям. Включаются пляски под пение, хороводы, игры с пением. 

Необходимы для детей музыкально-дидактические  и ритмические игры, 

способствующие развитию фонематического слуха, ориентировки в 

пространстве, различению музыкальных звуков по высоте, автоматизации 

поставленных звуков.  

Большое значение имеют упражнения на развитие физиологического и 

речевого дыхания. Правильное носовое дыхание способствует тренировке 

дыхательной мускулатуры, улучшает местное и мозговое кровообращение, 

предохраняет от охлаждения.  Правильное речевое дыхание – основа для 
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нормального звукопроизношения, речи в целом (некоторые звуки требуют 

энергичного сильного выдоха, сильной воздушной струи).  Детей учат 

длительному выдоху, контролируя его силу и продолжительность («Сдуй 

снежинку», «Закружи осенние листочки», «Метель» и др.). При этом 

соблюдая ряд требований: 

- заниматься в свободной, не стесняющей движения, одежде; 

- выполнять упражнения в хорошо проветриваемом помещении; 

- дозировать количество и темп выполняемых упражнений (не более 3-5 

секунд); 

- вдыхать воздух через рот и нос, выдыхать через рот; 

- вдыхать легко и коротко – выдыхать длительно и экономно; 

- в процессе речевого дыхания не напрягать мышцы шеи, рук, живота.  

Также, в процессе НОД  ведется работа по развитию тембра, силы, высоты 

голоса, т.е. создается основа для интонационно-выразительной стороны речи.  

Для этого используются ритмические упражнения: выполнение ударения в 

начале, конце, середине отрезка, отхлопывание  ритмического рисунка слова,  

фразы, стихотворения; имитация акцентной структуры слова (словесное 

ударение) и предложения (логическое ударение). В ходе работы по развитию 

интонационной выразительности используются междометия, считалки, 

звукоподражания, диалоги-инсценировки, сказки, русский фольклор. Для 

развития умения выражать эмоции средствами интонационной 

выразительности применяется комплекс специальных приемов на материале 

эмоциональных междометий: радостные чувств и положительная оценка; 

отрицательное отношение к фактам действительности (горе, печаль, досаду); 

удивление и восхищение и т.д. 

 

Содержание работы инструктора по физической культуре 

В дошкольном периоде физическое воспитание тесно связано с общим 

воспитанием, так как закладываются основы здоровья, долголетия, 

всесторонней двигательной подготовленности и гармонического развития. 

Учеными (И.П. Павлов, А.А. Леонтьев, А. Р. Лурия,  М.М. Кольцова и др.) 

доказано: чем выше двигательная активность, тем интенсивнее происходит 

развитие речи.  

Таким образом,  овладение двигательными умениями и навыками, развитие 

координации общих движений, мелкой и артикуляционной моторики 

является одним из средств коррекции речевых нарушений. С другой стороны: 

формирование движений происходит при активном участии речи. Речь, 

особенно ритмичная (стихи, поговорки, считалки и др.) способствует 

улучшению артикуляционных движений, пальчиковой моторики, общих 

точных координированных движений.  Следует отметить, что у детей с 

тяжелыми нарушениями наряду с общей соматической ослабленностью и 
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замедленным развитием локомоторных функций наблюдается отставание в 

развитии двигательной сферы.  

              Таким образом, содержание работы инструктора по физической 

культуре включает следующие направления: 

- организация взаимодействия педагогов учреждения и родителей по 

развитию общей, мелкой и артикуляционной моторики дошкольников с ОНР; 

- организация НОД, праздников  и досугов  с учетом коррекционных 

методик; 

- использование логопедических минуток с включением игр и упражнений на 

развитие артикуляционной, мелкой и общей моторики с учетом лексических 

тем; 

- закрепление правильных речевых навыков дошкольников с нарушениями 

речи; 

- создание условий для творческого освоения эталонов движения детьми с 

ЗПР в различных ситуациях. 

            В учреждении используются разнообразные формы проведения НОД 

по физической культуре: сюжетные, игровые, контрольно-учетные, на 

свежем воздухе. С учетом лексических тем разработаны комплексы 

общеразвивающих упражнений  по физической культуре, утренней 

гимнастике и модели двигательной активности для каждой возрастной 

группы; создана система игровых упражнений «Речь с движениями».  

 

Организация работы психолого – медико – педагогического консилиума 

Психолого – медико – педагогический консилиум (далее - ПМПк) является 

одной из форм взаимодействия специалистов образовательного учреждения, 

объединяющихся для психолого - медико-педагогического сопровождения 

воспитанников с особыми образовательными потребностями. Общее 

руководство ПМПк осуществляется руководителем образовательного 

учреждения. ПМПк образовательного учреждения в своей деятельности 

руководствуется Уставом образовательного учреждения, договором об 

образовании по образовательным программам дошкольного образования, 

договором между МБОУ ЦППМСП Ленинского района г. Челябинска и 

МБДОУ ДС №460.  

Целью ПМПк является обеспечение диагностико - коррекционного 

психолого-медико- педагогического сопровождения воспитанников с 

особыми образовательными потребностями, исходя из реальных 

возможностей образовательного учреждения и в соответствии со 
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специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья воспитанников.  

Задачами ПМПк образовательного учреждения являются: 

 выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в образовательном 

учреждении) диагностика отклонений в развитии и/или состояний 

декомпенсации; 

  профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-

личностных перегрузок и срывов; 

 выявление резервных возможностей развития;  

 определение характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в данном образовательном 

учреждении возможностей; 

  подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие 

ребенка, динамику его состояния, уровень школьной успешности. 

Обследование проводится каждым специалистом ПМПк индивидуально с 

учетом реальной возрастной психофизической нагрузки на ребенка. По 

данным обследования каждым специалистом составляется заключение и 

разрабатываются рекомендации. На заседании ПМПк обсуждаются 

результаты обследования ребенка каждым специалистом, составляется 

коллегиальное заключение ПМПк. Изменение условий получения 

образования (в рамках возможностей, имеющихся в образовательном 

учреждении) осуществляется по заключению ПМПк и заявлению родителей 

(законных представителей). 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Тематическое планирование по программе «Наш дом Южный Урал» 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

Для более четкой организации работы по приобщению детей к культуре 

своего народа, материал по региональному компоненту в МБДОУ составлен 
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в виде перспективного плана работы, распределен по блокам с учетом 

возрастных и психологических особенностей детей дошкольного возраста. 

БЛОКИ: 

1.«Мой город»  

2.«Мы живем на Урале» 

3.«Моя Родина - Россия» 

4.«Традиции и творчество народов России». 

             В перспективном плане работы учитывается постепенность 

усложнения краеведческого материала, соблюдается принцип: от простого к 

сложному, от близкого к далекому. 

1. Блок «Родной Челябинск» (сентябрь, октябрь). 

Задачи: 

- формировать чувство любви и чувства гордости к своему родному городу, 

людям труда. 

- расширять представления о животном и растительном мире, о природных 

ресурсах Уральского региона. 

- воспитывать позитивно эмоционально – ценностное и бережное отношение 

к природе уральского региона 

 

 Темы, 

Мероприя

тия 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Младший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старши

й 

возраст 

Младш

ий 

возраст 

Средни

й 

возраст 

Старший 

возраст 

Занятие 

«Где 

живет 

человек» 

Знакомить с 

жилищами 

людей 

Знакомить 

с 

обустрой-

ством 

городских 

и сельских 

улиц 

Знакоми

ть с 

картой, 

глобусо

м 

 

Аппли

кация 

«Дом» 

Рисова

ние 

«Дом, в 

которо

м я 

живу» 

Коллаж 

«Улица 

нашего 

города» 

Целевая 

прогулка 

«Наш 

район» 

Расширять 

знания о 

Ленинском  

районе, его 

достоприме

чательностя

х. 

Познакоми

ть с 

главной 

улицей 

района, 

города. 

 

нумерацие

й 

домов. 

Знакоми

ть с 

социаль

ными 

объекта

ми и их 

функция

ми 

Констр

уи-

ровани

е из 

строит

ель-

ного 

мате-

риала 

«Дома

Констр

уи-

ровани

е из 

строит

ель-

ного 

мате-

риала 

«Детск

Бумажна

я 

пластика 

«Мой 

город» 
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» ий сад» 

Проектна

я 

деятельно

сть 

«Осень на 

Урале»» 

Закреплять 

представле-

ния об 

осени на 

основе 

ярких 

впечатлени

й 

 

Закрепить 

и 

упорядочи

ть 

накопленн

ые 

представле

ния об 

осени 

Уточнит

ь и 

система

тизи-

ровать 

предста

вления 

об осени 

Рисова

ние 

«Осенн

ий 

листоп

ад» 

Рисова

ние 

«Осенн

ий лес» 

Изготов-

ление 

атрибуто

в к 

осенне-

му 

празд-

нику 

Занятие 

«Что за 

зернышко 

такое, не 

простое, 

золотое» 

Знакомить 

детей с 

трудом 

хлеборобов 

Обогащать 

и 

расширять 

знания о 

работе 

хлеборобо

в 

Знакоми

ть с 

этапами 

и 

процесс

ом 

выращи

вания 

хлеба 

Подготовка к празднику: 

«Берегите 

хлеб». 

Оформление выставки, 

изготовление 

атрибутов, приглашений 

для 

родителей и гостей 

2.Блок «Мы живем на Урале» (ноябрь-декабрь) - способствовать расширению 

у детей общих представлений о природе и богатствах Южного Урала. 

 

 Темы. 

Мероприятия 

Содержание деятельности Продуктивная 

деятельность  

Младший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старший 

возраст 

Младш

ий 

возраст 

Средн

ий 

возрас

т 

Стар

ший 

возрас

т 

 

 

 

Игра«Путеш

ествие по 

карте» 

Расширять 

словарный 

запас 

детей. 

Соотносит

ь цвет с 

обозначе-

нием 

природных 

Поддерж

ивать у 

детей 

интерес, 

желание 

узнать 

новое о 

том 

месте, 

Показать 

располож

ение на 

карте 

области, 

города, 

района. 

Познаком

ить со 

Коллективная работа 

«Портрет Челябинской 

области», «Челябинска», 

«Ленинского района»: 

Старший возраст - 

раскрашивание карты; 

Средний возраст - 

вырезывание силуэтов 

животных и растений; 
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объектов где они 

родились 

и живут с 

родителя

ми 

способам

и 

обозначе

ния 

объектов 

Младший возраст - 

наклеивание силуэтов на 

карту. 

Работа в 

лаборатории 

«Гордое имя-

Урал» 

Рассматрив

ание 

некоторых 

полезных 

ископаемы

х 

Познаком

ить детей 

с 

некоторы

ми   

полезным

и 

ископаем

ыми и их 

свойства

х 

Закрепля

ть и 

расширят

ь знания 

детей о 

природн

ых 

богатства

х Урала 

Экспериментальная 

деятельность: 

Младший возраст - 

опыты с глиной; Средний 

возраст - сравнение 

свойств материалов 

(глина, камень, мел); 

Старший возраст - 

знакомство с 

особенностями глины 

Экспериментальная 

работа 

 

Эксперимент

ирова 

ние «В 

гостях у 

Хозяйки 

Медной 

горы» 

Закреплять 

основные 

цвета 

спектра , 

обогащать 

речь детей 

Познаком

ить с 

коллекци

ей  

«Камни 

Урала» 

Дать 

сведения 

об 

использо

вании 

минерало

в в 

деятельн

ости 

человека 

Организо

вать 

мини- 

музей 

камней 

Аппли

кация 

из 

цветно

й 

фольг

и: 

«Бусы 

для 

Хозяй

ки 

Медно

й 

горы» 

Аппли

кация 

«Узор 

на 

платье 

Хозяйк

и 

Медно

й 

горы» 

Ручной 

труд 

«Камен

ный 

цветок

» 

Экскурсия в  

Челябинский 

Краеведческ

ий музей 

совместно с 

 Развивать интерес к 

экспонатам музея, 

воспитывать чувство 

гордости за свою 

родину, свой 

Рисование: «Что больше 

всего понравилось в 

музее?» 
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родителями Челябинск. 

3. Блок «Моя Родина - Россия» (январь-февраль) Задачи: 

  -формировать у детей представление о своей Родине. 

  -прививать чувство любви    к Родине, народу, гордости за свою страну. 

 

 

 

 

 

 

 

Темы 

Мероприят

ия 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Младши

й возраст 

Средний 

возраст 

Старши

й 

возраст 

Младши

й возраст 

Средний 

возраст 

Старший 

возраст 

 

 

Досуг 

«Наша 

Родина 

Россия» 

Познако

мить со 

смыслов

ым 

значение

м слова 

семья 

Дать 

представ

ление о 

том, что 

мы 

жители 

 одной 

страны - 

России 

Формир

овать 

 у детей 

понятие 

«Родина

» 

Подготовка к совместному с 

родителями празднику. 

Рисовани

е 

«Моя 

семья» 

Рисовани

е 

«Национ

альные 

узоры» 

Рисовани

е «Родина 

глазами 

ребенка» 

Познавател

ьная 

беседа: 

«История о 

символах» 

Дать 

элемен-

тарные 

представ

ления о 

флаге  

Познако

мить 

с гербом, 

флагом, 

главным 

городом 

России 

Ввести 

понятие 

«символ

», 

знакоми

ть с 

государ

ственно

й 

символ

икой 

Апплика

ция 

«Флажок

» 

Констру

ирование 

из 

строител

ьного 

материал

а 

«Кремль

» 

Ручной 

труд из 

природ-

ного 

материа-

ла «Герб 

России» 
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Спортивны

й 

познавател

ьный 

досуг: 

«Богатыри 

земли 

русской» 

Дать 

элемента

рные 

представ

ления о 

военной 

форме 

Познако

мить с 

воинами-

защитни

ками 

разных 

времен 

Формир

овать 

понятие 

«защит

ник 

Отечест

ва» 

Апплика

ция 

«Воин» 

из 

готовых 

форм 

Рисовани

е 

«Богатыр

и земли 

русской» 

Ручной 

труд 

«Военная 

техника» 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

«Ателье» : 

«Как 

рубашка в 

поле 

выросла» 

Закрепля

ть 

представ

ления об 

одежде 

Дать 

представ

ления о 

костюма

х 

народов 

Урала 

Дать 

предста

вления 

о 

костюм

ах 

народов 

России 

Апплика

ция из 

готовых 

форм 

«Укрась 

одежду» 

Апплика

ция 

«Украше

ние 

одежды 

национал

ьным 

узором 

народов 

Урала» 

Ручной 

труд 

«Вышив-

ка 

элемен-

тов 

нацио-

нального 

орнамен-

та 

Татарски

е 

коврики. 

Игры 

народов 

Южного 

Урала 

   Изготовл

ение 

атрибуто

в к играм 

 

 

Блок «Традиции и творчество народов России» (март-апрель) 

 Задачи: 

  -приобщать детей к народным традициям Уральского региона. 

  -воспитывать интерес к произведениям устного народного творчества, 

формировать понимание основного содержания фольклорных произведений. 

  -развивать     умение     творчески     и     самостоятельно     отражать 

этнокультурные традиции в разных видах детской деятельности. 

 

 Темы 

Меропри

ятия 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Младший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старши

й 

возраст 

Млад

ший 

возрас

т 

Средний 

возраст 

Старший 

возраст 
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Музыкал

ьный 

досуг: 

«Путешес

твие в 

страну 

фольклор

а» 

Приобща

ть детей к 

произведе

ниям 

устного 

народног

о 

творчеств

а 

Познако

мить с 

характер

ными 

чертами 

национа

льного 

фолькло

ра 

Закрепл

ять 

знания 

о 

жанрах, 

видах 

русског

о 

народн

ого 

творчес

тва 

Заучивание произведений малого 

фольклорного жанра. 

 

 Изготовление «Книжка 

– малышка об Урале» 

Познават

ельный 

досуг 

«Посидел

ки» 

Привлека

ть к 

исполнен

ию 

произведе

ний 

устного 

народног

о 

творчеств

а 

Знакоми

ть с 

докучны

ми 

сказкам

и, 

исполня

ть 

колыбел

ьные 

песни, 

играть 

Знаком

ить с 

докучн

ыми 

сказкам

и, 

исполн

ять 

колыбе

льные 

песни, 

играть 

Рисова

ние 

«Укра

сь 

полоте

нце 

узоро

м» 

(тушь, 

«тычо

к», 

 

«дуга» 

 

Рисование 

«Укрась 

узором 

народные 

игрушки» 

(конь, 

Рисова- 

ние 

«Роспись 

предме- 

тов 

народ- 

 закличек, 

прибауто

к 

в 

народны

е 

хоровод-

ные 

игры 

народн

ым 

подвиж

ным 

играм 

ткань) Птица 

свистулька,

матрешка) 

ного быта 

уральски-

ми 

узорами» 

«татаро- 

башкирск

ой 

росписью

» 

Познават

ельный 

досуг: 

«Именин

ы 

Домовенк

Приобща

ть к 

народным 

традиция

м 

Закрепл

ять 

знания о 

русских 

народны

х 

Систем

ати-

зироват

ь 

знания 

о 

Ручно

й труд 

«Изгот

ов-

ление 

оберег

Ручной труд 

«Изготов-

ление 

оберега из 

ниток» 

Ручной 

труд 

«Изготов-

ление 

оберега из 

бросового 
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а Кузи» 

- 

закармли

вание 

домового 

костюма

х и 

костюма

х 

народов 

Южного 

Урала 

народн

ых 

традиц

иях, 

поверья

х 

а из 

лоскут

ков 

ткани» 

и природ-

ного ма-

териалов» 

Сюжетно

-ролевая 

игра 

«Самовар 

кипит, 

гостям 

быть 

велит» 

Закреплят

ь знания о 

чайной 

посуде 

Познако

мить 

детей с 

историе

й 

происхо

ждения 

самовар

а 

Пополн

ять 

знания 

о чае, 

его 

проис-

хожден

ии и 

распрос

тра-

нении 

по 

всему 

миру; 

традиц

иях 

употреб

ления 

чая в 

России 

Лепка 

из 

теста 

угоще

ния 

для 

чаепит

ия 

Лепка из 

теста 

«Русский 

пряник» с 

помощью 

формочек 

Лепка из 

теста 

«Русский 

пряник» 

(без фор-

мочек 

Изготовле

ние 

националь

ного 

татарског

о блюда 

Чак- чак) 

Работа по национально-региональному компоненту осуществляется в 

течение всего года и включает в себя не только темы из блоков, но и 

праздники народного календаря, такие как «Масленица», «Богатырские 

забавы», «Осенины»и т.д. 

 Решение задач по реализации и освоению содержания регионального 

компонента осуществляется как в  форме непосредственной образовательной 

деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации 

режимных моментов через  интеграцию с задачами различных 

образовательных областей: 

 «Познавательное развитие» (природа Уральского региона, 

растительный и животный мир, культура и быт народов Южного 

Урала.  

 «Художественно - эстетическое развитие» (произведения устного 

народного творчества народов Южного Урала); (продуктивная 
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деятельность по мотивам устного народного творчества народов 

Южного Урала); 

 «Физическое развитие» (игры народов Уральского региона). 

 

Учебно-методический комплекс 

1. «Наш дом – Южный Урал»: программно-методический комплекс 

для организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования. Авторы-составители: Е. Бабунова, С. 

Багаутдинова, Л. Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н. Левшина, И. 

Колосова, Е. Лопатина, В. Турченко. - Челябинск: Челябинское 

областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

2. Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к 

программно-методическому комплексу Наш дом – Южный Урал. 

Авторы-составители: Е. Бабунова, С. Багаутдинова, Л. Галкина, Л. 

Градусова, И. Едакова, Н. Левшина, И. Колосова, Е. Лопатина, С. 

Обухова, В. Садырин, В. Турченко. - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

3. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное 

приложение к программно- методическому комплексу Наш дом – 

Южный Урал. Авторы-составители: Е. Бабунова, С. Багаутдинова, Л. 

Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н. Левшина, И. Колосова, Е. 

Лопатина, С. Обухова, В. Садырин, В. Турченко. - Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 

2014. 

     Модуль «Сказочные лабиринты игры» 

 

Перспективное    планирование 

Дети 2-3 года 

 

Месяц Вид 

деятельности 

Задачи 

Октябрь Игра Фонарики 

Игра Черепашки 

Игра Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Игра Чудо-

крестики 1 

Сравнение фигур по цвету (красный и 

зеленый), определение геометрической 

фигуры (круг) по цвету и размеру. 

Группировка фигур по цвету (красный и 

зеленый). 

Сгибание квадрата пополам по горизонтали 

и получение прямоугольника, образное 

называние формы («как шоколадка»), 

определение цвета. 
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Поиск фигур по цвету (синий и желтый), 

группировка по размеру (большой, 

маленький), понимание простой 

проблемной ситуации и ее решение. 

Сгибание квадрата пополам по диагонали и 

получение тре­ угольника, образное 

называние формы («как горка»), понимание 

пространственных характеристик «верх», 

«низ» 

Поиск фигур поцвету (синий или красный), 

группировка по размеру (большой, средний, 

маленький), понимание простой 

проблемной ситуации и ее решение. 

Придумывание образного названия 

предмета («На что похож?»), составление 

целого из двух, трех, четырех частей по 

простому алгоритму (цвет) 

Поиск фигур по размеру (маленький), 

группировка по форме (круг, квадрат, 

треугольник), определение цвета (красный, 

зеленый), понимание пространственных 

характеристик (слева, справа). 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

Игра Фонарики 

Игра Черепашки 

Игра Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Игра Чудо-

крестики 1 

 

Составление силуэта «дом» путем   

наложения   двух   частей на схему, 

определение формы стен (квадрат) и крыши 

(треугольник), понимание пространственных 

характеристик 

«верх», «низ» 

Сгибание квадрата пополам по вертикали и 

получение пря­ моугольника, образное 

называние формы («как семафор»), 

понимание пространственных характеристик 

«верх», «низ», беседа о семафоре. 

Поиск и сравнение фигур по форме, 

сравнение по цвету и размеру, определение 

различий (цвет и размер). 

Складывание фигуры «домик» разного цвета 
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по образцу взрослого, беседа на тему «Кому 

нужен дом?». 

Составление силуэта путем наложения частей 

на схему, понимание пространственных 

характеристик. 

Декабрь Игра Фонарики 

Игра Черепашки 

Игра Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Игра Чудо-крестики 

1 

Сравнение по цвету, поиск фигур по размеру. 

Составление целых эталонных фигур из 

частей. Составление образа к геометрической 

фигуре («На что похоже?»). 

Сгибание квадрата пополам по горизонтали и 

получение прямоугольника заданного цвета, 

складывание фигуры 

«конфета».   Самостоятельное складывание 

фигуры «домик». 

Группировка фигур по размеру(большие), 

составление горизонтального ряда по цветам 

радуги, определение отсутствующей фигуры 

(«какая черепашка исчезла?») 

Конструирование   фигур-головоломок   из   

двух,   трех, четырех частей по простому 

алгоритму (пространственные отношения 

«слева», «справа», «верх», «низ»), называние 

цвета (красный, зеленый, синий, желтый). 

Составление силуэта путем наложения частей 

на схему, 

определенной формы (треугольник), 

сравнение по размеру 

(большой, маленький), тематическая беседа. 

Январь Игра Фонарики 

Игра Черепашки 

Игра Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Игра Чудо-

крестики 1 

Лепестки 

Группировка фигур по цвету и размеру, 

сравнение по цвету или размеру. 

Конструирование фигур-головоломок из 

двух, трех, четырех, пяти частей по простому 

алгоритму. Понимание простой проблемной 

ситуации и ее решение. 

Составление силуэтов путем наложения 

частей на схему. Освоение пространственных 

отношений «»левый», 

«правый», «верхний», «нижний». 

Поиск фигур по цвету, составление силуэта 

«цвето» из двух и трех частей по образцу, 

сравнение количества частей (много, мало). 
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Составление из фигур-головоломок башни по 

простому алгоритму(цвет), определение 

количества частей(четыре). Сравнение по 

цвету (красный, синий, зеленый, 

желтый),понимание простой проблемной 

ситуации и ее 

решение. 

Февраль Логоформочки 3 

Черепашки 

Фонарики 

Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Лепестки 

Логоформочки - определение цвета (красный, 

зеленый) и формы геометрических фигур 

(круг, квадрат, треугольник), составление 

целого из двух частей, придумывание образа 

к геометрическим фигурам. Составление 

простого образа по словесному описанию. 

Черепашки - определение размера фигур, 

называние цветов радуги, составление 

силуэта «флажок» путем наложения частей на 

схему, понимание пространственного 

положения предметов по отношению друг к 

другу. Выкладывание по цветам радуги, 

сравнение групп по количеству, составление 

силуэтов путем наложения частей на схему. 

Фонарики - Сравнение по форме и цвету, 

составление силуэтов их нескольких частей 

по простому словесному описанию, 

придумывание образа к геометрической 

фигуре 

«круг» ( «На что похоже?») 

Квадрат Воскобовича - самостоятельное 

конструирование 

фигур, складывание геометрической фигуры 

«квадрат» разного размера за счет 

перемещения частей в 

пространстве, определение форм и размера. 

Лепестки - Отсчитывание заданного 

количества (четыре), называние цвета 

(красный, желтый, оранжевый, зеленый, 

синий), составление силуэта цветок по 

образцу, беседа на 

тему «Строение цветка». 

Март Игра Чудо-

крестики 1 

Составление силуэта путем наложения частей 

на схему, придумывание и конструирование 
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Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Логоформочки 3 

Черепашки 

Фонарики 

своего силуэта, беседа, решение простой 

проблемной ситуации. 

Самостоятельное складывание треугольников 

разного цвета, конструирование фигуры по 

образцу и самостоятельно. 

Поиск геометрических фигур по образному 

описанию, составление силуэтов из двух 

частей по образцу, сравнение фигур по цвету 

и форме. 

Поиск фигур по цвету и размеру, 

выкладывание из них горизонтальных рядов, 

сравнение групп предметов по количеству 

(три-четыре), счет до четырех. 

Самостоятельное складывание фигуры 

«конфета», трансформация ее в фигуру 

«конверт», за счет перемещения ее частей в 

пространстве, понимание пространственных 

характеристик    «верхний-нижний». 

Апрель Фонарики 

Черепашки 

Игра Чудо-

крестики 1 

Логоформочки 3 

Лепестки 

Квадрат 

Воскобовича 2-х 

цветный 

Придумывание и составление силуэтов 

«Игрушки». Поиск фигур по цвету и размеру, 

сравнение по цвету, составление силуэта 

«башня» по простому словесному описанию и 

образцу, сравнение их по размеру (высоте), 

понимание пространственного отношения 

предметов относительно друг друга, решение 

простой проблемной ситуации. 

Составление из фигур-головоломок 

«лесенки» по простому алгоритму (цвет или 

количество частей), решение простой 

проблемной ситуации. 

Поиск геометрических фигур по образному 

описанию, составление силуэта «дверь» из 

двух частей по образцу, 

перемещение фигуры в пространстве 

(поворот), для 

получения нового образа. 

Сравнение по цвету, составление из фигур 

горизонтальных рядов   по   простому   

алгоритму,   понимание пространственных    

характеристик     «верх-низ», придумывание 

нового образа в зависимости от 
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пространственного положения предмета. 

Май 1.Игра Чудо-

крестики 1 

2. 

Логоформочки 3 

3. Квадрат 

Воскобовича 2-х  

цветный 

4. Черепашки 

5. Фонарики 

6. Лепестки 

Составление светофора из фигур-

головоломок по простому 

алгоритму (количество частей), определение 

пространственного   положения   предметов   

относительно 

друг другая. Сравнение по форме, беседа на 

тему «Для чего 

нужен светофор». 

Сравнение по форме, придумывание образа к 

геометрическим фигурам («На что похоже?»). 

Самостоятельное складывание фигуры 

«Сумка» разного 

размера, понимание простой проблемной 

ситуации и ее 

решение. 

Составление силуэта «ослик» путем 

наложения частей на 

схему, придумывание и конструирование 

силуэта 

«тележка», решение простой проблемной 

ситуации, 

составление простого рассказа на тему «Что 

видели 
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друзья?». 

Группировка фигур по цвету и размеру, 

сравнение по цвету, 

понимание   пространственного   положения   

предметов 

относительно друг друга. 

Составление силуэта «конфета» путем 

наложения частей на 

схему по простому алгоритму (цвет и 

пространственное 

положение), придумывание образа    к 

геометрической 

фигуре (квадрат). 

Называние цветов радуги,   выкладывание 

горизонтального 

ряда из фигур, конструирование силуэта 

«цветок» без 

опоры на образец, сравнение по количеству, 

придумывание 

название к силуэтам «цветы». 

 

 

Дети 3-4 лет 

 

Месяц Вид деятельности Задачи 

Сентябрь Игры «Найди по 

цвету» и 

«Объедини по 

цвету»; 

Игра «Сколько 

одинаковых 

фигур?»; 

Игра «На что 

похоже?». 

Игра «Чудо 

соты» 

Игра Чудо - 

крестики 

Формировать у детей представление о 

«Волшебном лесе»; 

Развивать у детей умения выбирать фигуры   

заданного цвета, группировать их по цвету, 

определять   количество фигур (много-мало); 

Активизировать речь детей, готовность и 

желание беседовать со взрослым, отвечать на 

вопросы, называть предметы окружающего 

мира; 

Развивать    у     детей     образное     

воображение,     умение 

придумывать, на что похожи фигуры по 

форме. 

Октябрь Игра 

«Фонарики». 

Игра «Составь 

Развивать   умение   составлять   фигуры   из

 двух частей по образцу взрослого, 

сравнивать их; 
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целое из двух 

частей». 

Игры: «Чудо - 

крестики 1». 

Игра «На что 

похоже игровое 

поле?» 

«разноцветная 

поляна», 

«радуга», 

«пестрый ковер», 

«мозаика», 

«калейдоскоп». 

Игра «Чем 

похожи фигуры и 

чем 

отличаются?». 

Активизировать речь детей; 

Вызывать у детей познавательный интерес к 

новой игре, желание обследовать ее; 

-Создавать условия для эмоциональной 

раскрепощенности и удовлетворения 

потребности в двигательной активности; 

Развивать воображение и образное 

восприятие. 

Ноябрь Квадрат 

Воскобовича 

двухцветный; 

Чудо-цветик 1; 

Чудо-крестик 1. 

Чудо-соты. 

Формировать умение конструировать 

плоскостную фигуру; 

Развивать познавательные    способности; 

Познакомить детей с новой игрой; 

Способствовать умению находить 

геометрические фигуры на пластинах и 

объединять в группу; 

Продолжать формировать умение создавать 

фигуры, 

используя приём сложения из  частей по 

образцу. 

Декабрь Квадрат 

Воскобовича; 

Квадрат 

Воскобовича 

(двухцветный); 

Игра -   сказка 

«Четырёхцветный 

квадратик. 

Игра «Чудо-

крестик» 

Формировать умение конструировать 

плоскостную   фигуру; 

Способствовать развитию     познавательных 

способностей; 

Формировать умение складывать квадрат из 

треугольников по образцу; 

Продолжать формировать умение создавать 

фигуры, 

используя приём сложения из частей. 

Январь Игра - сказка 

«Четырёхцветный 

квадратик; 

Познакомить детей с четырёхцветным 

квадратом; 

Способствовать развитию сенсорных и 
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Игра - сказка 

«Чудо - 

крестики»; 

3.Чудо-Цветик 1 

4.Игра « 

Лошадка» 

познавательных способностей; 

Продолжать знакомить детей с сенсорными 

эталонами, совершенствовать процессы 

логического мышления; 

Способствовать умению создавать фигуры 

путём сложения 

из частей по образцу. 

Февраль 1.Квадрат 

Воскобовича 

Двухцветный, 

Игра «Семафор» 

2 . Нетающие 

льдинки озера 

Айс. Игра 

«Домики»; 

Игра - сказка о Г 

еоконте. 

Игра 

«Черепашки» 

Способствовать развитию познавательных 

способностей, мелкой моторики; 

Развивать умение конструировать 

плоскостную   фигуру; 

Развивать умение создавать предметы 

самостоятельно и по образцу, называя их; 

Познакомить детей с новой игрой; 

Способствовать развитию сенсорных и 

познавательных способностей, используя 

игровое поле. 

Март Квадрат 

Воскобовича 

четырёхцветный. 

Игра « 

Квадратные 

забавы», 

Геоконт  Игра 

«Большой  и 

маленький стол»; 

3 Чудо - Соты. 

Игра «Подарок 

маме» 

4. Игра 

Формировать умение конструировать 

плоскостную   фигуру; 

Способствовать развитию     познавательных 

способностей; 

Раз вивать умение различать предметы по 

размеру( большой, маленький), 

конструировать предметы соответствующего 

размера; 

Развивать умение создавать предметы 

самостоятельно и по образцу, называя их. 

Апрель Квадрат 

Воскобовича. 

Игра «Звезда» 

совместная 

деятельность; 

«Прозрачный 

Квадрат». Игра « 

Придумай 

фигуру»; 

Развивать умение конструировать 

плоскостные и объёмные фигуры, мелкую 

моторику рук; 

Способствовать созданию образов объектов с 

использованием образца; 

Совершенствовать   процессы   логического   

мышления, 

свойства внимания и пространственного 

мышления. 



 

 

86 

 

Чудо -   крестики.    

Игра « Башня», 

совместная 

деятельность 

Геоконт 

Май 1.Квадрат 

Воскобовича     

2х цветный 

Игра «Мышка» 

совместная 

деятельность; 

2.Чудо - цветик 

Игра 

«Звездочка»; 

Геоконт    Игра « 

Теремок», 

совместная 

деятельность. 

Путешествие на 

кораблике 

«Брызг-брызг» 

Способствовать развитию внимания, 

мышления и творческого воображения, 

умения сравнивать; 

Совершенствовать умение складывать 

предметы по образцу, путём сложения из 

частей; 

Способствовать освоению детьми цветов 

радуги;    развитию 

самостоятельно    создавать образцы 

объектов. 

 

 

Дети 4 - 5 лет 

Месяц Вид деятельности Задачи 

Сентябрь Квадрат Воскобовича Игра - 

сказка «Волшебный 

квадратик»; 

Игра «Домик» , совместная     

деятельность; 

Игра - сказка «Чудо - 

Цветики, или Тайны Поляны 

Чудесных Цветов». 

Игра Волшебная восьмерка. 

(2 занятия) 5.Чудо - соты (2 

занятия) 

б.Чудо -крестики 

Познакомить детей с двухцветным 

квадратом; 

Способствовать развитию 

сенсорных и познавательных 

способностей; 

Формировать умение 

конструировать простую 

плоскостную фигуру; 

Познакомить детей с игрой, 

способствовать пониманию 

приёма сложения предмета из 

частей. 

Октябрь Чудо-Цветик 1. Игра 

«Сказочная птица» 

совместная деятельность 

Квадрат Воскобовича. Игра 

Формировать   умение

 конструировать птиц по 

образцу; 

Развивать внимание; 
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«Конфета» совместная 

деятельность 

Игра « Черепашка -

пирамидка».(2  занятия) 

Волшебная восьмерка (2 

занятия) 5.Чудо - соты (2 

занятия) 

Формировать умение 

конструировать плоскостную   

фигуру; 

Развивать умение создавать 

предметы по образцу и называть 

их. 

Ноябрь Квадрат Воскобовича Игра 

«Конверт», совместная 

деятельность; 

Игра - сказка «Нетающие 

льдинки озера Айс»;(2 

занятия) 3.Чудо-Цветик1 

Игра « Собачка» совместная 

деятельность. 

Кораблик  «Плюх-плюх»(2 

занятия) 

Фонарики (2 занятия) 

Чудо - крестики 

Формировать умение 

конструировать плоскостную 

фигуру; 

Развивать познавательные    

способности; 

Познакомить детей с новой игрой; 

Способствовать умению находить 

геометрические фигуры на 

пластинах и объединять в группу; 

Продолжать формировать умение 

создавать фигуры, 

используя приём сложения из  

частей по образцу. 

Декабрь Квадрат Воскобовича. Игра 

«Летучая мышь», 

совместная деятельность; 

«Нетающие льдинки» Игра 

«Письмо Деду Морозу»; 

З.Чудо - Цветик 1. Игра 

«Ёлочка от Деда Мороза». 

Игра «Ёлочка двухцветная» 

(2 занятия) 

Фонарики (2 занятия) 

Чудо - крестики 

Формировать умение 

конструировать плоскостную   

фигуру; 

Способствовать развитию     

познавательных способностей; 

Формировать умение складывать 

квадрат из тр еугольников по 

образцу; 

Продолжать формировать умение 

создавать фигуры, используя 

приём сложения из частей. 
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Январь Игра - сказка 

«Четырёхцветный 

квадратик; 

Игра - сказка «Чудо - 

крестики»; 

З.Чудо-Цветик 1 Игра « 

Лошадка», совместная 

деятельность. 

Логоформочки -3(2занятия) 

Фонарики 

Шнур - малыш (2 занятия) 

Познакомить детей с 

четырёхцветным квадратом; 

Способствовать развитию 

сенсорных и познавательных 

способностей; 

Продолжать знакомить детей с 

сенсорными эталонами, 

совершенствовать процессы 

логического    мышления; 

Способствовать умению создавать 

фигуры путём сложения 

из частей по образцу. 

Февраль Квадрат Воскобовича 

Двухцветный, Игра 

«Семафор», совместная 

деятельность; 

Нетающие льдинки озера 

Айс. Игра «Домики»; 

Игра - сказка   о Геоконте. (2 

занятия) 

Логоформочки 

Шнур - малыш (2 занятия) 

Игровизор 

Способствовать развитию 

познавательных способностей, 

мелкой моторики; 

Развивать умение конструировать 

плоскостную   фигуру; 

Развивать умение создавать 

предметы самостоятельно и по 

образцу, называя их; 

Познакомить детей с новой игрой; 

Способствовать развитию 

сенсорных и познавательных 

способностей, используя игровое 

поле. 

Март Квадрат Воскобовича 

четырёхцветный. Игра « 

Квадратные забавы», 

совместная деятельность; 

Г еоконт  . Игра «Большой и 

маленький стол»;   (2 

занятия) 

3 Чудо - Цветик 1. Игра 

«Подарок маме» 

Прозрачный квадрат (2 

занятия) 

Игровизор 

Формировать умение 

конструировать плоскостную   

фигуру; 

Способствовать развитию     

познавательных способностей; 

Развивать умение различать 

предметы по размеру( больш ой, 

маленький), конструировать 

предметы соответствующего 

размера; 

Развивать умение создавать 

предметы самостоятельно и по 

образцу, называя их. 

Апрель Квадрат Воскобовича. Игра 

«Звезда» совместная 

Развивать умение конструировать 

плоскостные и объёмные фигуры, 
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деятельность; 

«Прозрачный Квадрат». 

Игра « Придумай фигуру»; 

Чудо -   крестики.   Игра « 

Башня», совместная 

деятельность 

Шнур Малыш 

Ёлочка двухцветная 

Игровизор (2 занятия) 

7.Черепашки -пирамидка 

мелкую моторику рук; 

Способствовать созданию образов 

объектов с использованием 

образца; 

Совершенствовать процессы 

логического мышления, свойства 

внимания и пространственного 

мышления. 

Май 1.Квадрат Воскобовича     2х 

цветный 

Игра «Мышка - норушка» 

совместная деятельность; 

2.Чудо - цветик Игра 

«Зайчик - побегайчик»; 

Г еоконт    Игра « Теремок», 

совместная деятельность. 

Шнур-затейник 

Кораблик Плюх Плюх 

Волшебная 8 - ка 7.Чудо - 

крестики (2 занятия) 

Способствовать развитию 

внимания, мышления и 

творческого воображения, умения 

сравнивать; 

Совершенствовать умение 

складывать предметы по образцу, 

путём сложения из частей; 

Способствовать освоению детьми 

цветов радуги; развитию 

самостоятельно создавать образцы 

объектов. 

 

 

Дети 5-7 лет 

 

Месяц Вид деятельности Задачи 

сентябрь Г еоконт 

Квадрат Воскобовича 

(двухцветный) 

Чудо крестики 

Логоформочки 

Игровизор 

Волшебная 8-ка 

Нетающие льдинки 

озера Айс (2 занятия) 

Закреплять порядковый счет в 

пределах 5. 

Развивать зрительное внимание, 

фонематическое восприятие. 

Воспитывать усидчивость. 

Уточнить представления о форме: 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник) 

Развивать мелкую моторику рук. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам. 

Формировать умение составлять  

изображение по  схеме. 

октябрь Геоконт - Закреплять умение определять 
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Квадрат Воскобовича 

(двухцветный) 

Чудо - соты 

Логоформочки 3 

Прозрачный квадрат 

Шнур - малыш (2 

занятия) 

Игровизор 

верхние левый и правый углы. 

Развивать творческое воображение, 

пространственное мышление. 

Формировать умение конструировать 

плоскостные фигуры (мышку, ежика). 

Развивать речь, пространственное и 

логическое мышление. Формировать 

умение правильно располагать детали 

в соте. Развивать сенсорные 

способности: восприятие цвета, 

формы, 

величины. 

ноябрь Квадрат  Воскобовича   

(двухцветный) - 

Чудо - соты 

Шнур - малыш - 

Ёлочка двухцветная 

Ёлочка двухцветная (2 

занятия) 

Чудо - крестики - 

Нетающие льдинки 

озера Айс (2 занятия) - 

Способствовать освоению   приемов   

конструирования   фигур по схемам 

(лодочку, рыбку). 

Развивать речь, воображение, 

творческие способности. 

Развивать глазомер, мелкую моторику 

рук. Воспитывать самостоятельность. 

Формировать умение с помощью 

шнура « вышивать» узор. Развивать 

умение конструировать предметные 

формы по 

схемам. 

декабрь Чудо - соты 

Шнур - малыш (2 

занятия) - 

Квадрат Воскобовича 

(четырехцветный) 

Прозрачный  квадрат - 

Фонарики (2 занятия) 

Ёлочка двухцветная   (2 

занятия) 

Закрепить геометрические фигуры, 

уточнить целое части. Развивать 

творческие способности и мелкую 

моторику рук. Формировать умение « 

вышивать» цифры. 

Развивать мелкую моторику. 

Воспитывать усидчивость. 

Закреплять знание эталонов цвета, 

формы. 

январь Цифрята - зверята 

Квадрат Воскобовича 

(четырехцветный) 

Шнур - малыш 

Волшебная восьмерка 

Черепашки - пирамидка 

Чудо -соты 

Игровизор (2 занятия) 

Закреплять знание детей о цифрах до 

5. Развивать память. 

Способствовать освоению   приемов   

конструирования   фигур по схемам « 

Летучая мышь», « Домик», « Красный 

квадрат» Развивать воображение, 

зрительную память. 

Воспитывать   самостоятельность,   
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активность. 

Закрепить название геометрических 

фигур круг, квадрат, треугольник. 

февраль 1. Квадрат Воскобовича 

(четырехцветный) 

2. Цифрята - зверята 

3. Прозрачный квадрат 

4. Фонарики 

5. Логофомочки (2 

занятия) 

6. Игровизор 

7. Чудо - крестики 

 

 

Способствовать освоению   приемов 

конструирования фигур. 

Развивать сенсорные и 

познавательные способности. 

Закреплять умение детей находить 

цифры и соотносить 

число с   его игровым  названием. 

Развивать у   детей умение сравнивать, 

анализировать. 

Воспитывать   самостоятельность. 

Упражнять детей в сложении фигур по 

образцу. 

Развивать логическое мышление. 

Воспитывать интерес новой игре. 

март 1. Цифрята - зверята 

2. Чудо - цветик 

3. Прозрачный квадрат 

4. Логоформочки (2 

занятия) 

5. Чудо - крестики 

6. Игровизор 

7. Кораблик Плюх - 

Плюх 

- 

- 

- 

Различать цифры от 1 до 5. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение   к сверстникам. 

Формировать умение соотносить 

целое и части. 

Развивать   математические   

представления. 

Воспитывать интерес к новой игре. 

Закреплять название геометрических 

фигур. 

Развивать творческие   способности. 

Воспитывать   самостоятельность. 

апрель 1. Волшебная восьмерка 

2. Чудо - цветик 

3. Логоформочки 

4. Прозрачный квадрат 

5. Кораблик Плюх - 

Плюх (2 занятия) 

6. Ёлочка двухцветная 

7. Цифрята - зверята. 

- 

- 

Закреплять прямой счет. 

Развивать память, мышление, 

воображение, речь. 

Воспитывать активность и 

самостоятельность. 

Развивать память, внимание, 

логическое мышление. 

Воспитывать    дружеские     

взаимоотношения    между 

привычку заниматься сообща. 

Упражнять в сложении цифры одного 
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цвета. 

Развивать умение анализировать, 

сравнивать. 

май 1. Игровизор 

2. Прозрачная цифра 

3. Волшебная восьмерка 

4. Фонарики 

5. Кораблик Плюх - 

Плюх 

6. Черепашки 

пирамидка 

7. Нетающие льдинки 

озера Айс (2 занятия) 

Закреплять счет до 5 

Развивать внимание, память, 

мышление, воображение. 

Воспитывать интерес к развивающими  

играми Воскобовича. 

Продолжать формировать

 умение детей сортировать 

пластинки по цвету, по количеству 

палочек на пластинке. 

Развивать монологическую речь. 

Закреплять знание детьми « 

Волшебных» слов. 

Развивать речь, внимание, память. 

 

 

Обеспеченность методическими   материалами   и средствами 

 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

дошкольного   

образования 

Дополнительная общеобразовательная программа 

познавательно - речевой направленности «Сказки на 

коврографе» 

 Программно-методическое  обеспечение 

программы, средства обучения 

Парциальная программа 

с указанием 

выходных данных 

Харько Т.Г. ,    Воскобович    В.В.   Игровая    

технология    интеллектуального творческого    

развития    детей 

дошкольного    возраста    3-7    лет. Сказочные 

лабиринты, игры. - СПб.: ООО РиВ, 2007 

Методическое 

обеспечение (учебно­ 

методические

 пособия, 

практические пособия и 

т.д.) с указанием 

выходных данных 

Харько Т.Г. Методика познавательно-творческого 

развития дошкольников. Сказкифиолетового леса. 

— СПб.: Детство-Пресс. 

Т.Г.Харько, В.В.Воскобович. Сказочные лабиринты 

игры. Издательство: РиВ Бондаренко Т.Н. 

Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по 

развивающим  играм Воскобовича. Издательство: 

Метода, 2013 Ядыкина С.А. Интеллектуально-
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логическое развитие детей дошкольного возраста. 

Издательство: РиВ Харько Т.Г. Воскобович В.В. 

Методическое пособие «Ларчик». — СПб.: ООО 

РиВ,2007г Воскобович    В. В. Тайна Ворона   

Метра, или   Сказка    об    удивительных 

приключениях- превращениях Квадрата   . 

Методическая сказка. — СПб.: ООО РиВ 

2007 г. 

Учебно-наглядные 

пособия с указанием 

выходных данных 

Игровой обучающий комплекс « Коврограф Ларчик» 

ООО «РИВ» («Развивающие игры Воскобовича  

В.В., 2010г.) РППС «Фиолетовый лес» 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Особенности организации коррекционно-образовательного процесса 

в группах компенсирующей направленности для детей 3 -7 лет с  

задержкой психического развития 

 

    Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает 

четкую организацию пребывания детей в детском саду, правильное 

распределение нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в 

работе логопеда, дефектолога, воспитателя и специалистов ДОУ. 

Режим дня и регламент организованной образовательной деятельности 

специалистов и воспитателей строится с учетом возрастных, речевых и 

индивидуальных особенностей детей, а также  общедидактических и 

коррекционно-развивающих задач.  

Процесс усвоения языковых средств в условиях коррекционного воздействия 

ориентирован на осмысление детьми учебного материала, закрепление 

знаний и умений в ходе образовательной деятельности и упрочение 

соответствующих навыков в актах речевой коммуникации.  

1.  В ДОУ организованы  группы компенсирующей направленности и группа 

комбинированной направленности для детей 3-7 лет с задержкой 

психического развития. 

2. Длительность пребывания в данных группах 1-4 учебных года. Дети, у 

которых снят диагноз, на основании заключения ПМПК переводятся в 

массовую группу, группы доукомплектовываются детьми с задержкой 

психического развития. 
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3.   При необходимости продолжения обучения срок пребывания ребенка в  

группе компенсирующей или комбинированной направленности  может быть 

продлён на 1 год. 

4.   По окончании установленного срока дети, нуждающиеся в продолжении 

обучения, повторно обследуются ПМПК. Основанием для продления срока 

обучения может быть тяжесть психического нарушения, соматическая 

ослабленность, пропуски занятий по болезни и другие объективные причины. 

Дети с нарушениями речи направляются на ПМПК специалистами детских 

поликлиник, логопедами или дефектологами МБДОУ «ДС № 460 г. 

Челябинска». Зачисление детей в данные группы осуществляется по 

направлению  ПМПК и заявлению родителей. 

5.    Комплектование групп компенсирующей и комбинированной 

направленности проводится на 1 сентября текущего года. 

6. Противопоказания для приёма в группу компенсирующей направленности 

и в группу комбинированной направленности для детей с задержкой 

психического развития те же, что и в дошкольные учреждения. 

7.  Выпуск, отчисление, перевод ребенка в другое учреждение 

осуществляется по рекомендации ПМПК. 

В работе воспитателя специализированной группы следует выделить два 

направления: коррекционно-развивающее и общеобразовательное. При этом 

первое, коррекционно-развивающее, является наиболее значимым, 

ведущим, а второе, образовательное, - подчиненным. 

Выделяются коррекционные задачи для воспитателей  группы 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР и комбинированной 

направленности для детей с ЗПР: 

 Обследование детей в начале учебного года, определение уровня их 

развития (только на основе данных мониторинга воспитатель начинает 

планировать свою работу).        

 Закрепление у детей речевых навыков на индивидуальных занятиях по 

заданию учителя-логопеда и учителя-дефектолога. 

 Проведение  занятий по развитию речи (по заданию учителя-логопеда); 

 Пополнение, уточнение и активизация лексического запаса детей  в 

процессе  режимных моментов. 

 Систематический контроль за поставленными звуками и  

грамматической правильностью речи детей (воспитатель должен знать, 

на какой стадии закрепления звуков находится ребенок и следить за 

поставленными звуками, грамматической речью в повседневной 

жизни). 

 Развитие у детей внимания и памяти – психических процессов, тесно 

связанных с речью.  
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 Совершенствование у детей артикуляционной и пальцевой моторики, 

также связанной с речевой функцией. 

     При  планировании работы воспитатель опирается на календарно-

тематический план работы логопеда и дефектолога и насыщает все виды  

деятельности  с детьми коррекционной работой.  Учитывая особенности 

восприятия детей с ограниченными возможностями здоровья, воспитатель 

должен иметь больше наглядного материала, чем в массовых группах. В 

руководстве игровой деятельностью воспитателю следует учесть, что детей с 

ограниченными возможностями здоровья приходится специально обучать 

игре. Занятие  с логопедом и дефектологом несет большую речевую и 

умственную нагрузку на ребенка, а потому является наиболее трудным 

предметом, требующим повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения, и всегда проводится первым.   

Во второй половине дня выделяется 30 минут на коррекционную работу 

воспитателя с подгруппой или отдельными детьми по заданию специалистов. 

Эти задания могут включать: выполнение с детьми различных упражнений, 

направленных на закрепление или дифференциацию уже поставленных 

звуков, на развитие внимания, памяти, мышления, фонематического слуха и 

восприятия, на закрепление навыков произношения слов разной слоговой 

структуры и т.д.  

Артикуляционная гимнастика проводится с детьми в течение дня несколько 

раз и  включается  в занятия воспитателя по развитию речи.  

В обязанности воспитателя входит знание индивидуальных особенностей 

детей   с ограниченными возможностями здоровья, по-разному реагирующих 

на свой дефект, на коммуникативные затруднения, на изменение условий 

общения. Особое внимание должно быть обращено на детей, имеющих в 

анамнезе неврологическую симптоматику и отличающихся 

психофизиологической незрелостью. 

 

3.2 Особенности планирования образовательной деятельности 

 в группах компенсирующей и комбинированной направленности 

 Основой планирования образовательной деятельности в группах 

компенсирующей направленности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья является комплексно-тематический подход, 

который обеспечивает концентрированное изучение материала: ежедневное 

многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление 

словаря, его актуализацию, согласуя с задачами всестороннего развития 

детей; отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей 

работы во всех возрастных группах,  осуществляет интеграцию усилий всех 

специалистов, которые работают на протяжении всей недели в рамках одной 

лексической темы. 
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 Содержание каждой темы осваивается постепенно. Вначале педагоги 

выясняют имеющиеся представления  и опыт детей по данной теме, 

определяют программное содержание. Лексический материал отбирается с 

учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и 

психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны 

ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности.  

Педагоги постоянно стимулируют речевую активность детей, задавая 

вопросы или просят рассказать об увиденном, высказать свои впечатления об 

играх, в которые играли, об упражнениях, которые выполняли. В процессе 

этой деятельности дети учатся слышать ошибки в собственной  и чужой 

речи, все это способствует формированию языкового чутья.  

Ежедневно педагогами планируется индивидуальная образовательная 

деятельность в утренние отрезки времени, в процессе прогулки, в вечернее 

время.   

Необходимое условие успешной работы с детьми при соблюдении 

комплексно-тематического планирования – грамотное зонирование 

группового помещения, насыщенного оборудованием и пособиями. Как 

правило, в группе бывают дети с повышенной мотивацией к обучению, а 

также, имеющие проблемы в освоении программного материала. Педагог 

всегда подберет оборудование, игрушку, пособия для наиболее 

привлекательной для ребенка в данной момент деятельности: продуктивной, 

познавательно-исследовательской, конструктивной, театральной и др.   

Зонирование ориентирует ребенка в пространстве и дает возможность 

продолжительное время заниматься чем-то, планировать свою деятельность.  

Обязательно при изучении новой лексической темы, педагог оформляет 

стенд предметными и сюжетными картинками, репродукциями; трафаретами 

для рисования, художественной литературой, энциклопедиями, 

оборудованием для театрализованной деятельности и т.д.  

Проектирование образовательного процесса педагогический коллектив 

МБДОУ № 460 выстраивает на основе комплексно-тематической модели. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения Программы является примерный календарь праздников, тематика 

которых ориентирована на все направления развития ребёнка дошкольного 

возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: явлениям 

нравственной жизни ребёнка (День «спасибо», День доброты, День друзей и 

др.); окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); миру 

искусства и литературы (День детской книги, День театра и др.); 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); наиболее важным 

профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); событиям, 
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формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.).  

Количество  праздников самостоятельно определяется педагогами, в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и 

интересов детей, в том числе специальных образовательных потребностей, и 

может быть сокращено, увеличено (дополнено другими праздниками или 

событиями); часть праздников может быть заменена другими социально и 

личностно значимыми для участников образовательных отношений 

событиями; рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает 

с официальной датой празднования; в целях оптимизации организации 

образовательного процесса оно распределено по неделям месяца; 

фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется 

педагогами; период подготовки к каждому празднику определяется 

педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей, в том 

числе специальными образовательными потребностями. 
 
                   КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

для детей с ограниченными возможностями здоровья ( 3-7 лет) 

Дата Тема Цель Лексичес

кие темы 

се
н

т
я

б
р

ь
  

«Здравствуй 

детский сад» 

 

 

 

 

«День 

знаний» (для 

подготовител

ьной группы) 

1.Продолжать знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребёнка: профессиями 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметным окружением, 

правилами поведения в детском саду, 

взаимоотношениями со сверстниками. 

Продолжать знакомство с игровыми 

центрами группы, помещениями 

детского сада. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. 

2.Развитие познавательного интереса к 

школе. Закрепление знаний детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто 

и чему учат в школе, о школьных 
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принадлежностях и т. д. Формировать 

представление о профессии учителя и 

«профессии» ученика, положительного 

отношения к этим видам деятельности. 

«Мой город» Создавать условия для знакомства детей 

с родным городом (формирование 

начальных представлений о родном 

доме, городе, крае, его культуре, 

истории). 

 

Праздник 

урожая — 

«Осенины» 

Формировать представления детей об 

осени. 

Овощи 

Фрукты 

«Добрых рук 

мастерство» 

Знакомство с разными видами 

рукоделия. Формировать интерес к 

декоративно-прикладному творчеству. 

Одежда 

«Международ

ный 

день музыки» 

 

Воспитывать у детей устойчивый 

интерес к музыке, расширять 

музыкальные впечатления. 

Музыкал

ьные 

инструме

нты 

о
к

т
я

б
р

ь
  

«Всемирный 

день 

животных» 

 

Расширять представления о 

многообразии животного мира; о 

взаимосвязях животных со средой 

обитания. Закреплять знания о 

животных родного края. 

Дикие 

животные 

«Я Человек» Обогатить социальные представления о 

людях и о себе. Способствовать 

развитию представлений об 

особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма, 

приучать детей к внимательному 

отношению к собственному здоровью, 

учитывая особенности своего организма 

и здоровья, содействовать воспитанию 

доброжелательного отношения к 

людям, уважения к старшим, дружеских 

взаимоотношений со сверстниками, 

заботливого отношения к малышам. 

Гендерно

е 

развития 

«Здоровей-

ка» 

Развитие знаний об особенностях 

строения и функционирования 

организма человека. Расширение 

представлений о рациональном питании 

Человек 
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(разнообразие в питании, объем пищи, 

последовательность приема пищи, 

питьевой режим).  Расширение 

представлений о роли солнечного света, 

воздуха, воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. 

«Международ

ный день 

анимации 

(мультфильм

ов)» 

Формировать у детей элементарные 

представления о тайнах 

мультипликации; развивать 

познавательную активность, речь, 

мышление, воображение и мелкую 

моторику рук; воспитывать интерес к 

созданию мультфильма 

Поздняя 

осень. 

н
о

я
б
р

ь
  

«День 

народного 

единства» 

Расширять представления детей о 

территории России, народах, её 

населяющих, воспитывать уважение к 

их культуре, языку, воспитывать 

дружеские взаимоотношения в детском 

коллективе. 

Страна 

«Наш быт» Расширение представлений детей о 

предметах ближайшего окружения, их 

назначении. Формирование умение 

группировать (чайная, столовая, 

кухонная посуда) и классифицировать 

(посуда). 

Посуда 

«Всемирный 

день 

приветствий» 

Формирование представлений о формах 

и способах приветствий, культуре 

поведения. Желания и умения 

устанавливать положительные 

взаимоотношения с людьми. 

Познакомить с невербальными 

средствами общения: жесты. Мимика. 

Этикет. 

Головные 

уборы 

«Животные 

холодных 

стран» 

Продолжаем знакомить детей с 

природой Арктики и Антарктики, кто 

там живет, как люди одеваются и как 

выживают в условиях вечного холода. 

Какая флора и фауна этих краев. 

Формирование представления об 

особенностях зимы в разных широтах и 

в разных полушариях. 

Животны

е 

холодных 

стран 

«День Закрепить обобщающие понятия Домашни
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домашних 

животных» 

«Домашние животные», закрепить 

знания о домашних животных, 

воспитывать гуманное отношение к 

животным, чувство ответственности за 

тех, кого приручили. 

е 

животные 

д
ек

а
б

р
ь

  

«Здравствуй 

зимушка -

зима!» 

Расширение представлений детей о 

времени года - зима. ... 

Зима 

«Город 

мастеров» 

Формирование представлений о 

профессиях нашего края. Региональный 

компонент 

Рабочие 

професси

и 

«Зимние 

забавы и 

развлечения» 

Расширять представление детей о 

зимних забавах и развлечениях. 

Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. 

Закреплять знания о свойствах снега и 

льда. Воспитывать любовь к родной 

природе, к русской зиме. 

Зимние 

забава и 

развлечен

ия 

«Новогодний 

колейдоскоп» 

Ознакомление с традициями 

празднования нового года в различных 

странах. Воспитатние чувства 

удовлетворенности от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Вызывать стремление 

поздравлять своих близких с 

праздником, преподносить подарки, 

сделанные своими руками. 

Новый 

год 

я
н

в
а

р
ь

  

«Всемирный 

день 

заповедников

» 

обеспечение всестороннего и 

гармонического развития обучающихся 

в области экологии, углубление знаний, 

умений воспитанников об окружающей 

среде. Познакомиться с охраняемыми 

территориями 

изучить перечень представителей 

животного и растительного мира 

округа, занесенных в Красную книгу 

обозначить экологические проблемы 

родного края, создать лозунги и тексты, 

призывающие бережно относиться к 

природе. 

Заповедн

ики 

 

«Домашние Формировать и Домашни
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птицы» систематизировать представления детей 

о домашних птицах. Закрепить знания 

детей о домашних птицах, внешнем 

виде, питание, местах их обитания, 

голосе, членах птичьих семей, пользе 

для человека. 

е птицы 

«Зимующие 

птицы» 

Формировать и закреплять знания детей 

о зимующих птицах. Расширять 

представления о поведении и повадках. 

Объяснить, почему зимой нужно 

подкармливать птиц. 

Зимующи

е птицы 

«Наш быт» Расширение представлений детей о 

предметах ближайшего окружения, их 

назначении. Формирование умение 

группировать и классифицировать 

мебель 

Мебель 

ф
ев

р
а
л

ь
  

«ПДД» формирование у детей навыков 

безопасного поведения на дорогах. 

закрепить знания о дорожных знаках; 

закреплять знания о поведении 

пешеходов, знание названий различных 

видов транспорта 

Транспор

т 

«Азбука 

безопасности

» 

Формирования у детей основ 

безопасности жизнедеятельности. 

ОБЖ 

«День 

защитников 

отечества» 

Формировать у детей представления о 

празднике «День Защитника 

Отечества», о Российской Армии.  

Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

Военные 

професси

и 

«Масленица» Продолжать знакомить детей с 

традиционными русскими праздниками; 

расширить и углубить знания детей о 

празднике «Масленица», развивать 

понимание названия праздника, 

воспитывать любовь к традиционным 

русским праздникам. 

Продукт

ы 

питания 

м
а

р
т
  «Женский 

день» 

Формирование ценностных 

представлений о семье, семейных 

традициях. Расширение гендерных 

представлений. Воспитание бережного 

Обувь 
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и чуткого отношения к самым близким 

людям (маме, бабушке), потребности 

радовать близких добрыми делами. 

«Весна 

шагает по 

планете» 

Обобщение знаний детей о весне как 

времени года, характерных признаках 

весны, связи между явлениями живой и 

неживой природы (солнце светит ярко, 

бывают дожди, грозы; земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся 

тёплыми, тает снег, сосульки; 

появляются почки на деревьях, кустах, 

вырастают и зацветают растения; 

прилетают птицы, начинают вить гнёзда 

и выводить птенцов, пробуждаются от 

спячки животные). 

Весна 

«Всемирный 

день воды» 

Воспитание осознанного бережного 

отношения к воде, как источнику жизни 

и здоровья человека. Познакомить с 

историей праздника. Расширять 

представления детей о значении воды в 

жизни растений, животных, человека и 

о последствиях нарушений правил 

охраны воды. 

Виды 

водоемов 

Рыбы 

«Международ

ный день 

театра» 

Расширить знания детей о 

международном празднике «День 

театра», раскрыть интересный мир 

театрального искусства. 

Активизировать деятельность каждого 

ребёнка в поиске и передаче 

сценического образа с помощью 

разнообразных выразительных средств. 

Игрушки 

а
п

р
ел

ь
  

«Всемирный 

день птиц» 

Уточнить и расширить представления 

детей о птицах, их характерных 

признаках, особенностях. Познакомить 

с интересными фактами из жизни птиц, 

показать их уникальность. Закреплять 

представление о том, что сезонные 

изменения в природе влияют на жизнь 

растений, животных, человека. 

Сформировать представление о том, что 

отлёт и прилёт птиц связан с 

Перелетн

ые птицы 
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исчезновением и появлением 

насекомых, которыми они питаются, 

замерзанием и оттаиванием водоемов. 

Воспитывать бережное, заботливое 

отношение к природе. 

«Всемирный 

день 

космонавтик

и» 

Расширить и углубить знания детей о 

российском празднике - День 

космонавтики, героях космоса, о дате 

первого полёта Юрия Гагарина в 

космос. Воспитывать чувство гордости 

за свою Родину; уважение к труду 

людей, работа, которых связана с 

освоением космоса. 

Космос 

«От куда 

хлеб пришел» 

Формирование у воспитанников 

первоначальных представлений о 

процессе выращивания хлеба, о 

значимости хлеба для человека 

Хлеб 

«Все работы 

хороши» 

Формировать положительное 

отношение к труду взрослых. 

Рассказывать детям о понятных им 

профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, продавец, повар, 

шофер, строитель), расширять и 

обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. Побуждать 

оказывать помощь взрослым, 

воспитывать бережное отношение к 

результатам их труда. 

Весенние 

посадки 

Сад. 

инструме

нты 

м
а

й
  

«Праздник 

весны и 

труда» 

Уточнение знаний детей об 

общественном событии - Празднике 

весны и труда. Воспитание у детей 

желания участвовать в совместной 

трудовой деятельности. 

Насеком

ые 

«День 

Победы» 

Закрепление знаний детей о Великой 

Отечественной Войне, об армии – 

защитнице нашей страны, о подвиге 

народа, который встал на защиту своей 

Родины. 

9 мая 



 

 

104 

 

Развитие интереса и уважения к 

героическим событиям прошлого, 

боевой славе русских людей. 

Воспитание нравственных чувств 

(любви, ответственности, гордости) к 

людям старшего поколения, уважения к 

защитникам Отечества. 

«Международ

ный день 

музеев» 

Средствами коллективной творческой 

деятельности раскрыть важность и 

необходимость посещения музеев.  

активизировать интерес к 

познавательной деятельности, 

систематизировать и расширить 

представления детей о музее как 

хранителе. 

 

«Мир 

природы» 

Формирование элементарных 

экологических представлений, 

расширение и систематизация знаний о 

млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся, насекомых. 

Закрепление знаний о деревьях, 

кустарниках, травянистых растениях. 

Закрепление умений обобщать и 

систематизировать представления о 

временах года. Закрепление умений 

устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями. 

Привлечение к посильному труду на 

участке, в цветнике. Закрепление 

умений правильно вести себя в природе. 

 Расширение знаний о неживой 

природе, свойствах песка, глины, камня. 

Формировать представления о переходе 

веществ из твердого состояния в 

жидкое, и наоборот. Подведение к 

пониманию того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, 

вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни 

человека. 
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3.3 Организация режима пребывания детей в ДОУ 

 

Режим дня в группах устанавливается с учетом Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования  к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» 

Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток, способствующий нормальному развитию ребенка и 

укреплению его здоровья.  

Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 

между их различными видами.  

В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время 

прогулки. 

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить 

физкультминутки. 

Пребывание детей в образовательном учреждении должно предусматривать 

личностно-ориентированный  и системно-деятельный подход к организации 

всех видов деятельности детей. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся.  

Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с 

родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к 

детскому саду. 

 

 

Теплый период года 

 

Средняя группа 
Утренний прием, игры, трудовая деятельность, 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика на улице  

Завтрак 8.25-9.00 

Совместная, самостоятельная  деятельность 9.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, водные 

процедуры 10.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

  

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 
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Подъем, воздушные, водные процедуры, полдник 15.00-15.25 

Совместная, самостоятельная  деятельность 15.25-16.15 

Ужин 16.15-16.30 

Совместная, самостоятельная  деятельность, прогулка, уход детей домой 16.30-19.00 

Старшая группа 

Утренний прием, самостоятельная деятельность, 7.00-8.40 

Утренняя гимнастика на улице  

Завтрак 8.40-8.55 

Совместная, самостоятельная  деятельность 8.55-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, водные 

процедуры 10.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.10 

  

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Совместная, самостоятельная  деятельность 15.25-16.10 

Ужин 16.10-16.30 

Совместная, самостоятельная  деятельность, прогулка, уход детей домой 16.30-19.00 

Подготовительная к школе группа 

Утренний прием, игры, трудовая деятельность,    7.00-8.30 

Утренняя гимнастика на улице        

Завтрак       8.30-8.50 

Совместная, самостоятельная  деятельность    

8.50-

10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (совместная, самостоятельная 

деятельность,  

10.00-

12.30 

наблюдения), возвращение с прогулки, водные 

процедуры      

Подготовка к обеду, обед      

12.30-

13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон      

13.10-

15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры, полдник    

15.00-

15.20 

Совместная, самостоятельная  деятельность    

15.30-

16.15 

Ужин       

16.15-

16.30 

Самостоятельная  деятельность, прогулка, уход детей домой   

16.30-

19.00 
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Холодный период года 

Режим дня детей дошкольного возраста 

Режимные процессы Время проведения 

 

От 4 до 5  

лет 

От 5 до 6 

 лет 

От 6 до 8 

лет 

Приём детей, утренняя гимнастика, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

07.00– 8.25 7.00– 8.35 7.00– 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

8.25– 8.40 8.35– 8.50 8.40– 8.50 

Непосредственно образовательная и 

самостоятельная деятельность детей 

8.40– 9.40 8.50– 9.50 8.50– 10.35 

Второй завтрак, образовательная 

деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

9.40– 9.45 9.50– 9.55 10.00– 10.05 

Подготовка к прогулке, про- гулка, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

9.45– 11.40 9.55– 11.55 10.05– 12.05 

Возвращение с прогулки, образовательная 

деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

11.40– 12.00 11.55– 12.15 12.05– 12.20 

Подготовка к обеду, обед, образовательная 

деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

12.00– 12.20 12.15– 12.35 12.20– 12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

12.20– 15.00 12.35– 15.05 12.45– 15.05 

Подъём, воздушно-водные процедуры, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

15.05– 15.17 15.05– 15.20 15.05– 15.20 

Подготовка к полднику, полдник, 

образовательная деятельность, 

15.17– 15.27 15.20– 15.30 15.25– 15.35 
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          При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным 

особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право 

выбора, хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно 

помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им 

возможность принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее 

приема - это способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья 

детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить 

свою потребность в двигательной активности (в самостоятельных и 

организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). 

Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом 

дня. 

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. 

Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное 

время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение 

аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание 

интересной прогулки -  все это помогает детям собираться быстрее и 

позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное 

время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Самостоятельная деятельность детей 15.27– 16.30 15.30– 16.37 15.35– 16.40 

Подготовка к ужину, ужин, образовательная 

деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

16.30– 16.45 16.37– 16.50 16.40– 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

16.45– 19.00 16.50– 19.00 16.55– 19.00 
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зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные 

качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

нельзя превращать чтение в занятие - у ребенка всегда должен быть выбор: 

слушать или заниматься своими делами. 

Задача педагога - сделать процесс чтения увлекательным и интересным для 

всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует 

нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. 

Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная 

деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие 

перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, 

следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего 

воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и  глубокому 

сну. 

 

 3.4  Условия реализации программы 

3.4.1 Кадровые условия  

Требования к кадровым условиям реализации программы ДОУ включают: 

 укомплектованность ДОУ руководящими, педагогическими и иными 

работниками; 

 уровень квалификации руководящих, педагогических и иных 

работников ДОУ; 

 непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОУ. 

Дошкольная образовательная организация, реализующая Программу, должна 

быть укомплектована квалифицированными руководящими, 

педагогическими, административно-хозяйственными работниками и учебно-

вспомогательным персоналом. 

Для осуществления управления образовательной деятельностью, 

методического обеспечения, реализации Программы, ведения финансово-

хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и 

здоровья, организация для воспитания воспитанников привлекается 

соответствующий квалифицированный персонал (заключаются договоры с 

организациями, предоставляющими соответствующие услуги). 

Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими 

работниками, квалификационные характеристики которых установлены в 

Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»), утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
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Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 

18638), с изменениями, внесенными приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 

17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие 

среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный закон 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 

5, статья 46). 

Педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию 

обучающихся и (или) организации образовательной деятельности 

(Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников ДОО, 

реализующей Программу, для каждой занимаемой должности должен 

соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности, а для педагогических работников государственного или 

муниципального образовательного учреждения - также квалификационной 

категории. 

В Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования») определены должности руководителя 

(заведующего), заместителя руководителя образовательного учреждения, а 

также перечень должностей педагогических работников и 

квалификационные требования к ним. 

 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров 

Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», 

«Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических 

должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в области государственного 

и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы 

на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет. 
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Учитель-логопед: высшее профессиональное  образование в области 

логопедии без предъявления требований к стажу работы. 

Учитель-дефектолог: высшее профессиональное  образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу работы. 

Педагог-психолог: высшее образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы 

либо высшее или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и 

психология» без предъявления требований к стажу работы. 

Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления 

требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или 

среднее и дополнительное профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к 

стажу работы. 

Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки «Образование и педагогика», 

профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном 

инструменте без предъявления требований к стажу работы. 

Инструктор по физической культуре: высшее или среднее профессиональное 

образование в области физкультуры и спорта либо высшее или среднее 

профессиональное образование и дополнительное профессиональное 

образование в области физкультуры и спорта, доврачебной помощи без 

предъявления требований к стажу работы. 

Должностной состав и количество работников разных категорий, 

необходимых для обеспечения реализации Программы, определяются ее 

целями и задачами, а также особенностями развития детей. В рамках 

реализации Программы для осуществления научно-исследовательской, 

экспериментальной деятельности могут привлекаться научные работники. 

 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 48, педагогические 

работники ДОО обязаны: 

 осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном 

уровне, обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики; 

 уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; 
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 развивать у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности; 

 формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формировать культуру здорового и 

безопасного образа жизни; 

 применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания; 

 учитывать особенности психофизического развития детей и состояние 

их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОО 

(группе) должна исключать перегрузки, влияющие на надлежащее 

исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым  снижающие 

необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные 

негативно отразиться на благополучии и развитии детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в группе 

Профессиональное развитие педагогических работников 

 Педагогические работники ДОО обязаны: систематически повышать 

свой профессиональный уровень; 

 проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в 

порядке,  установленном законодательством об образовании 

(Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации, глава 5, статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

должна обеспечиваться в процессе освоения ими дополнительных 

профессиональных образовательных программ в установленном объеме, не 

реже чем каждые 5 лет в образовательных учреждениях, имеющих лицензию 

на правоведения данного вида образовательной деятельности. 

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции, 

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных 

областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих 

содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом. 

Современный педагог должен уметь обеспечивать развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их 

тесной взаимосвязи. 

В настоящее время актуализировалась проблема профессиональной 

готовности участников образовательного процесса к эффективному решению 

учебно-познавательных и профессиональных задач с применением 
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информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие 

служб поддержки применения ИКТ в дошкольной образовательной 

организации. Успешное функционирование информационной 

образовательной среды обеспечивается не только наличием электронных 

образовательных ресурсов, но и профессиональной компетентностью 

работников, их использующих. 

В системе дошкольного образования должны быть созданы условия для 

взаимодействия ДОО, обеспечивающие возможность восполнения 

недостающих кадровых ресурсов, распространения инновационного опыта 

других образовательных организаций, проведения комплексных 

мониторинговых исследований результатов образовательного процесса и 

эффективности инноваций. 

 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов ДОО проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию 

педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории.  

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие 

занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе 

оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, 

самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность и находящихся в ведении федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в ведении 

которых эти организации находятся, а в отношении педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и 

находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, педагогических 

работников муниципальных и частных организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, проведение данной аттестации 

осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми 

уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 
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Реализация Программы в МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» 

осуществляется: педагогическими работниками в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ.  

В ДОУ работают 29 педагогов, из них: заместитель заведующего по 

ВМР, старший воспитатель, педагог-психолог, инструктор по физическому 

воспитанию,  музыкальный руководитель,  учителя-логопеды – 4 человека, 

учителя-дефектологи – 2 человека, воспитатели.  

Аттестация педагогов: 

12 педагогов (45 %) - имеют высшую квалификационную категорию; 

12 педагогов (45%) – имеют первую квалификационную категорию; 

5 педагогов (10 %) – не имеет квалификационную категорию. 

В настоящее время основу коллектива составляют педагоги со стажем 

педагогической деятельности более 20 лет - 18 педагогов (52 %), от 11 до 20 

лет – 6 педагогов (17 %) и от 3 до 10 лет – 11 педагогов (31%). 

Возрастной состав педагогов: 

до 30 лет – 3 педагогов (8.5 %); 

от 31 до 55 лет – 24 педагогов (68.7%); 

свыше 55 лет – 8 педагога (22,8%).  

Образование педагогов: 

15(43 %)  педагогов имеют высшее педагогическое образование; 

14 (57 %) педагогов имеют среднее специальное педагогическое образование; 

20 (57 %) педагогов имеют среднее специальное педагогическое образование; 

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. 

ч. их дополнительного профессионального образования, прохождения курсов 

повышения квалификации, организации внутренней системы повышения 

квалификации. 

ДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. 
 

3.4.2 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, 

социально-бытового и культурно-эстетического характера. Это условия 

существования человека, его жизненное пространство. 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой 

понимают определенное пространство, организационно оформленное и 

предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 
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ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в 

целом. Современное понимание предметно-пространственной среды 

включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 

становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 

доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

 

Основные требования к организации среды  

 

При недостатке или отсутствии финансирования, программа может быть 

реализована с использованием оснащения, которое уже имеется в 

дошкольной организации, главное, соблюдать требования ФГОС ДО и 

принципы организации пространства, обозначенные в программе. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

должна быть: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

 

Основные принципы организации среды 

 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 

развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, 

игрушки - обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий 

эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 

возраста. 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы 

для творчества, развивающее оборудование и пр.).  

Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 
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возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок для театрализованных игр; 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, 

тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» 

(статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности - статичности касается степени подвижности 

игровых пространств, вариантности предметных условий и характера 

детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и 

постоянство среды - это необходимое условие ее стабильности, привычности, 

особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик 

с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, 

стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность 

в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на 

участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 

участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. 
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Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться 

как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.). 

 

Бытовые условия в групповых помещениях и специализированных кабинетах 

соответствуют нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

   Особенностью работы с детьми с ТНР является создание единой 

развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

образовательной программой,  которая  ориентирована на зону ближайшего 

развития и носит творческий характер. 

 

 

Оборудование основных помещений ДОУ в соответствии с коррекционным 

направлением развития воспитанников 

 Кабинет педагога-психолога 

Мебель, компьютер, принтер, дидактические игры, 

картотеки, фонотека, демонстрационный материал, 

дидактические игрушки, диагностические материалы, 

методическая литература, иллюстративный материал, 

доска маркерная. 

Кабинет учителя-логопеда и учителя-дефектолога 

Центры логопедического кабинета: 

1. Образовательный центр.   

Оборудование: 

-многофункциональная магнитная доска с комплектом 

цветных            

-магнитов 20 штук;           

-указка (она же призвана превращаться в "волшебную 

палочку");  

-четыре (три)  учебных стола и восемь или шесть 

стульчиков; 

-мольберт; 

-фланелеграф; 

-ширма; 

-аудиокомплекс; 

-магнитофон; 

-наборное полотно; 

-лента памяти; 

-учебно-методические пособия; 

-настольные игры, игрушки; 
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-настенное зеркало; 

-индивидуальные зеркала  

2. Центр по коррекции произношения 

Оборудование: 

-настенное зеркало (1 шт.), рабочие планшеты с 

артикуляционными укладами звуков 

-набор стерильных логопедических зондов; 

- коробок с "волшебными" спичками (механическое 

подспорье при    межзубном сигматизме );      

-песочные часы – 15 минут;  

- сменная игрушка на развитие физиологического 

дыхания;  

- салфетница и мусорный стаканчик. 

3. Центр методического, дидактического и игрового     

сопровождения  коррекционно-образовательного 

процесса 

Оборудование: 

-справочная литература по коррекционной педагогике, 

специальной    психологии, логопедии;  

-материалы по обследованию психического развития и 

речи детей; 

-методическая литература по коррекции познавательной  

деятельности, звукопроизношению;  

-учебно-методическая литература по обучению 

элементам грамоты; 

- календарно-тематические планы с учетом ФГОС ДО;  

-пособия по дидактическому обеспечению 

коррекционного процесса  (в   специальных коробках и 

конвертах);  

-занимательное игровое обеспечение коррекционных  

занятий настольные игры, игры – лото, игрушки, наборы 

пазлов и т.п.);  

-серии картинок по лексическим темам; 

-фигурки домашних животных с реалистическим 

изображением и     пропорциями; 

-пособия для развития речевого дыхания; 

- пособия для  развития мелкой моторики; 

-пособия для развития фонематического слуха и 

восприятия; 

-комплект детских книг; 

-комплект упражнений для проведения артикуляционной 
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гимнастики; 

-комплект игрушек на координацию движений. 

4. Информационный центр для педагогов и родителей 

Оборудование: 

-планшеты (папки) по коррекции   познавательной 

деятельности и речи детей; 

-полочки для размещения информационных материалов; 

-лотки-веер для размещения рекомендательных 

материалов. 

 

 

Обеспеченность дидактическими материалами и дополнительными 

средствами   коррекционного обучения  детей с ТНР, с ЗПР 

 

Познавательное развитие 

 Альбомы со схемами по конструированию 

(разные виды конструкторов); 

 Календари погоды; 

 Дидактическая игра по конструированию; 

 Схемы – модели «Свойства воздуха», 

«Свойства песка», «Свойства воды», «Свойства магнита», «Свойства 

снега»; 

 Картотеки опытов в картинках; 

 Картотеки детских писателей; 

 "Ребусы, лабиринты, головоломки"; 

 Игры – задания на развитие логического 

мышления; 

 Игры – задания по ориентировке в 

пространстве, по сенсорному воспитанию 

Речевое развитие 

 Картотека артикуляционной гимнастики в 

картинках; 

 Картотека игр по развитию мелкой 

моторики в картинках; 

 Альбом «Придумай и расскажи сказку»; 

 Альбом «Придумай и нарисуй сказку»; 

 Карты – схемы «Расскажи сказку»; 

 Схемы по развитию связной речи; 

 Схемы – модели сказок «Курочка Ряба», 

 «Теремок»; «Три медведя» 
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Художественно-эстетическое развитие 

 Альбомы со схемами «Учимся рисовать»; 

 Альбомы со схемами «Учимся лепить»; 

 Схемы и таблицы для музыкально-

дидактических игр; 

 Инструкционные карты по аппликации; 

 Инструкционные карты по оригами; 

 Альбом «Поделки из бумаги» (схемы, 

образцы); 

 «Художественная галерея» (альбом 

репродукций для рассматривания); 

 Альбом «Декоративное рисование» 

(образцы народной росписи); 

 Схемы для лепки. 

Социально-коммуникативное развитие 

 Схема «Гимнастика для глаз»; 

 Карты – схемы причесок для игры 

«Парикмахерская»; 

 Модели трудового процесса; 

 Алгоритмы по сервировке стола; 

 Схемы одевания на прогулку по временам 

года; 

 Схемы умывания; 

 Схемы по уходу за растениями; 

 Паспорта растений; 

 Схемы посадки растений; 

 Алгоритм работы дежурного по столовой; 

 Полифункциональный материал (ткань 

разного цвета и размера, шнурки, веревочки, киндер- сюрпризы, бросовый 

материал, шарики разной 

 фактуры, трубочки, палочки). 

 Схема мытья игрушек. 

 

Физическое направление 

 Карточки для индивидуальной работы; 

 Картотека подвижных игр; 

 Паспорт спортивного оборудования; 

 Схемы по видам спорта; 

 Схемы выполнения основных движений; 
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 Схемы выполнения упражнений со 

спортивным оборудованием; 

 Картотеки физминуток по возрастам; 

 Картотеки подвижных игр;  

 Картотеки считалок; 

 Картотеки ОРУ; 

 Картотеки эстафет и аттракционов; 

 Картотека народных игр Южного Урала.   

 

Психологическая коррекция 

 Картотека игра на развитие психических 

процессов  

 Картотека игра для детей с трудностями в 

общении 

 Картотека игра с агрессивными детьми 

 Картотека игр – разминок 

 Картотека релаксаций 

 Картотека игр для снятия мышечного 

напряжения 

 Картотека игр «Давайте жить дружно»  

 Картотека игр подвижных игр 

 Картотека игр пальчиковых игр 

 Картотека упражнений на развитие 

вербально-логического мышления 

 Картотека упражнений на развитие 

слуховой памяти и восприятия.  

 Картотека задач на развитие логического 

мышления.  

 Учебно-игровое  пособие «Логические 

блоки Дьенеша» 

 Обучающее пособие «Цветные счетные 

палочки Кюизенера» 

 Развивающая игра «Сложи узор» 

 Короб с песком для песочной терапии 

 Настольно-печатные игры 

 Предметные игрушки 

 Наглядно - тематические картинки 

Коррекционно-развивающая работа 

Формирование грамматического строя речи 
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- пособия на все падежные формы существительных единственного и  

  множественного числа;  

- пособия на все предложные конструкции;  

- пособия на все согласования;  

- пособия для формирования фразы. 

Формирование лексической стороны речи 

- предметные картинки по темам: овощи,  фрукты, игрушки, мебель, 

одежда, обувь, домашние животные и птицы,  дикие животные и птицы, 

цветы, деревья, профессии, посуда,  транспорт,  водный мир. 

- пособия для формирования навыков словообразования:  суффиксальное, 

перфиксальное,  относительные и притяжательные прилагательные,  

однокоренные слова. 

-предметные картинки на подбор антонимов, синонимов; 

-картинки для расширения глагольного словаря, 

-картинки на многозначность слова; 

-картинки на приставочный способ образования глаголов. 

Формирование фонематического восприятия и звукового анализа 

- символы звуков,  

- сигнальные кружки на дифференциацию звуков, 

- схемы на звуко-слоговой анализ слов; 

- предметные картинки на дифференциацию звуков, 

- пособия для определения позиции звука в слова, 

- тексты на дифференциацию звуков. 

Коррекция звукопроизносительной стороны речи 

- артикуляционные упражнения;  

- набор пособий для работы над речевым дыханием;  

- предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и  

  индивидуальной работы; 

- альбомы на автоматизацию поставленных звуков; 

- игры на автоматизацию поставленных звуков; 

- пособия для формирования слоговой структуры слова; 

- тексты на автоматизацию поставленных звуков; 

-дидактические игры на автоматизацию; 

-дидактические игры на дифференциацию. 

Обучение элементам грамоты 

- разрезная азбука 

- касса букв; 

- схемы анализа предложений; 

- наборы предметных картинок для деления слов на слоги; 

-тексты для чтения. 

Совершенствование навыков связной речи 
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- серии сюжетных картинок,   

 -сюжетные картинки (в т.ч. разрезные картинки), 

- наборы предметных картинок для составления сравнительных и    

  описательных   рассказов,   

-наборы текстов для пересказов ; 

-схемы описания  животных, мебели, птиц, одежды, овощей,  фруктов,  

  времен  года, игрушек и т.д. 

-серии картинок для установления последовательности событий; 

-набор парных картинок на соотнесение (сравнение): найди ошибки, 

отличия (смысловые) 

Сенсорное развитие 

-разноцветные флажки, ленточки, мячи, шары, кубики, кирпичики,    

тесьма, 

-мешочки;   

-коробки форм (разного вида); 

-разнообразные матрешки; 

-пирамидки и разного размера и разной конструкции и цвета; 

-игрушки сюжетные: кошечка, зайчик, медвежонок, лошадка и т.д.; 

-различные музыкальные инструменты: колокольчики, погремушки,  

бубен, 

-пианино, барабан и т.д.;   

-набор муляжей овощей, фруктов, грибов; 

-корзины разной величины, мисочки, кувшины, бутылки, банки для 

-раскладывания бус, шариков, мелких игрушек; 

-лото-вкладки; 

-коробки-вкладыши разных размеров; 

-трафареты 

-дорожки с различным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая   

-раскладывания бус, шариков, мелких игрушек; 

-мелкие игрушки животных и их детенышей; 

-наборы сыпучих материалов (горох, чечевица, речной песок, крупа..) 

-настольно-печатные игры. 

Развитие мелкой моторики 

-массажные шарики, колечки; 

-пособия с разными видами застежек; 

-шнуровки; 

-семена, крупа, горох и т.д.; 

-мозаики; 

-пластилин, дощечки; 

-картинки для штриховок; 

-книги-раскраски; 
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-«чудесный мешочек» 

-набор пальчиковых кукол по сказкам; 

-набор перчаточных кукол (би-ба-бо); 

-комплект мелких игрушек; 

-игрушки-вкладыши; 

-набор кубиков. 

 

 

3.5. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Модуль «Наш дом – Южный Урал». 

Материально-техническое обеспечение модуля 

Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы 

мебелью, оснащены телевизорами, ноутбуками, спортивным инвентарём, 

музыкальными инструментами. На территории ДОО имеются мини-огород, 

теплица, метеоплощадка, экологическая тропа. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения 
Для реализации модуля имеются: 

 методические пособия; 
 дидактические пособия; 
 познавательная литература; 
 художественная литература; 
 картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 
 карты, плакаты; 
 иллюстративный материал; 
 гербарии; 
 игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 
 медиатека; 

Время проведения 
Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в 

ходе различных видах детской деятельности, в совместной деятельности 

педагогов с детьми, в самостоятельной деятельности, в образовательной 

деятельности в семье. 

Специальные мероприятия по реализации модуля 
Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

 народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный 
спас; 

 мероприятия ко Дню города; 
 посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 
 посещение детской библиотеки; 
 экскурсии по городу; 
 посиделки в музее ДОО; 
 досуги, развлечения; 



 

 

125 

 

 народные игры; 
 выставка поделок «Осенние дары природы». 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды 
Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах 
имеются: 

 картотеки народных подвижных игр; 
 картотеки потешек; 
 костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала; 
 мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства 

Южного Урала; 
 карта Челябинской области; 
 книги писателей и поэтов Южного Урала; 
 книги о Южном Урале; 
 открытки с видами города Челябинска»; 
 фотографии знаменитых земляков; 
 фотографии с изображением пейзажей Южного Урала. 

 

          Модуль «Сказочные лабиринты игры» 

Материально-техническое обеспечение модуля 

 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

дошкольного   

образования 

Дополнительная общеобразовательная программа 

познавательно - речевой направленности «Сказки на 

коврограф» 

 Программно-методическое  обеспечение программы, 

средства обучения 

Парциальная программа 

с указанием 

выходных данных 

Харько Т.Г. ,    Воскобович    В.В.   Игровая    

технология    интеллектуального творческого    

развития    детей 

дошкольного    возраста    3-7    лет. Сказочные 

лабиринты, игры. - СПб.: ООО РиВ, 2007 

Методическое 

обеспечение (учебно­ 

методические

 пособия, 

практические пособия и 

т.д.) с указанием 

выходных данных 

Харько Т.Г. Методика познавательно-творческого 

развития дошкольников. Сказкифиолетового леса. — 

СПб.: Детство-Пресс. 

Т.Г.Харько, В.В.Воскобович. Сказочные лабиринты 

игры. Издательство: РиВ Бондаренко Т.Н. 

Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по 

развивающим  играм Воскобовича. Издательство: 

Метода, 2013 Ядыкина С.А. Интеллектуально-

логическое развитие детей дошкольного возраста. 
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Издательство: РиВ Харько Т.Г. Воскобович В.В. 

Методическое пособие «Ларчик». — СПб.: ООО 

РиВ,2007г Воскобович    В. В. Тайна Ворона   

Метра, или   Сказка    об    удивительных 

приключениях- превращениях Квадрата   . 

Методическая сказка. — СПб.: ООО РиВ 

2007 г. 

Учебно-наглядные 

пособия с указанием 

выходных данных 

Игровой обучающий комплекс « Коврограф Ларчик» 

ООО «РИВ» («Развивающие игры Воскобовича  В.В., 

2010г.) РППС «Фиолетовый лес» 

 

 

4. Рабочая программа воспитания 

4.1. Целевой раздел Программы:  

4.1.1 Пояснительная записка  

«Весь воспитательный процесс в детском саду строится таким образом, 

чтобы детям была обеспечена  возможность жить своей детской жизнью 

с характерной для неё потребностями и интересами»… (Усова А.П.) 

Ключевые аспекты проектирования программы воспитания  

Изменение вектора государственной политики в сфере образования на 

приоритет воспитания отражено в Указе Президента Российской Федерации 

от 07.05.2018 №204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года», где главной целью 

образования обозначено - воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно- нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования 

представлены в Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования, где воспитательная деятельность 

рассматривается как компонент педагогического процесса и охватывает 

все составляющие образовательной системы образовательной организации, 

что направлено на реализацию государственного, общественного и 

индивидуально-личностного заказа на качественное и доступное образование 

в современных условиях.  

Приоритетные направления воспитания обозначены в Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года:  

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 
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- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

- экологическое воспитание. 

 Воспитание детей рассматривается как стратегический 

общенациональный приоритет, требующий консолидации усилий различных 

институтов гражданского общества и ведомств на федеральном, 

региональном и муниципальном уровнях. Стратегия ориентирована на 

развитие социальных институтов воспитания, обновление воспитательного 

процесса в системе общего и дополнительного образования, в сферах 

физической культуры и спорта, культуры на основе оптимального сочетания 

отечественных традиций, современного опыта, достижений научных школ, 

культурно-исторического, системно - деятельностного подхода к социальной 

ситуации развития ребенка. Федерации, исторических и национально-

культурных традиций. 

В центре программы воспитания в соответствии с  положениями 

Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 находится воспитание, как 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации, обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся», внесены изменения п. 2 ст. 2 

Федерального закона № 273-ФЗ). 

        Нормативно-правовую основу для разработки Программы 

составляют: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 

08.12.2020 г № 304-ФЗ; 
- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р; 
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- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Основная образовательной программа дошкольного образования ДОУ, 

разработанной в соответствии с  федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155);  

-  «Примерная рабочая программа воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования». Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 

2/21).  

Другие нормативно-правовые акты по вопросам образования, социальной 

защиты прав и интересов воспитанников, которые призваны обеспечить 

педагогическую деятельность в ДОУ, способствовать качеству 

образовательного процесса. 

Программа воспитания является общим разделом адаптированной ООП 

МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска». 

Приоритетные направления деятельности МБДОУ «ДС № 460 г. 

Челябинска» основываются на понимании того, что педагогический процесс 

в дошкольном учреждении является специфической сферой социальной 

жизни, создающей внешние и внутренние условия для развития личности 

воспитанников. Реализуя свое главное предназначение, педагогический 

процесс выступает значимым фактором личностного роста воспитанников, 

вооружает воспитанника личностными знаниями, делающими его более 

устойчивым в своем развитии, способного к самоизменению и саморазвитию. 

 

4.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО  («Примерная рабочая программа 

воспитания для образовательных  организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования» Одобрена 
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решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3. приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    

в    соответствии с     базовыми      национальными      ценностями,      

нормами      и      правилами,      принятыми  в обществе. 

Основной целью программы воспитания является – воспитание 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций (304 -ФЗ от 31.07.2020). 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества:  

- Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания.  

- Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.  

- Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

- Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

- Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

-Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. (См. стр.3 ПРПВ) 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами. («Примерная рабочая 

программа воспитания для образовательных  организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования» Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21 стр.4) 

 

Задачи по реализации регионального компонента 
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с детьми 4-5 лет: 

1.  Дать представления об уральской природе в разное время года.  

Познакомить с наиболее распространенными на Урале птицами, животными, 

насекомыми, растениями. 

2.  Продолжать знакомить с жанровыми особенностями уральских 

колыбельных песен, уточнять представления о пестушках, потешках, 

прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах; развивать исполнительские 

умения, желание использовать их в игровой деятельности; развивать 

творческие способности  

детей, придумывать небылицы, заклички, колыбельные песни по аналогии с 

готовыми текстами. 

3.  Стимулировать желание передавать свои впечатления от восприятия 

предметов быта, произведений искусства в продуктивной деятельности, 

подводить к созданию выразительного образа. 

с детьми 5-7 лет: 

1.  Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы 

Южного Урала: природно-географических зонах: лесной, горной, степной. 

Дать сведения о названиях некоторых  природных объектов (озер, гор, рек). 

Уточнить знания о растительном и животном мире уральского региона. 

2.  Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, 

видам хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, 

традициям и обычаям среди народов, распространенных на Урале. 

3.  Учить выделять выразительные средства произведений уральского 

устного народного творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы 

(образные средства языка, ритм, рифму). 

- совершенствовать исполнительские умения. 

- развивать творческие способности, чувство юмора. 

- воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь 

выразительной, активизировать  

- самостоятельное использование детьми пословиц. 

4.  Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

- познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов 

Южного Урала; 

- с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, 

чеканкой, вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

- развивать умение понимать художественный язык народного 

искусства, семантику образов. 

5.  Расширять представления детей о родном городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, 

предприятиях, архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, 

музеях, дворцах спорта и др). 
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4.1.3. Методологические основы и принципы построения программы 

воспитания 

Принципы и подходы к формированию Программы определены в 

Примерной рабочей программе воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21, см. стр. 4-8), а 

также в основной образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ № 460.  

4.1.4. Планируемые результаты освоения программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей» (Примерная рабочая  программа  

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования» Одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

«01» июля 2021 № 2/21см.стр 8). 

Планируемые результаты  освоения программы  

Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками (Ценность здоровья) 

4 – 5 лет  

выражает интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях; 

самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры; 

соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания; 

знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 
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имеет элементарные представления о некоторых составляющих 

здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены; 

5 -6 лет 

проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях; 

выражает желание участвовать в играх с элементами соревнования, в 

играх-эстафетах; 

умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры; 

придерживается элементарных правил поведения во время еды, 

умывания; 

имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной 

жизни; 

знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений;  

имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о 

зависимости здоровья от правильного питания 

начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

6 – 7 лет 
выработана потребность в двигательной активности; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры; 

придерживается элементарных правил здорового образа жизни 

Любознательный, активный  

4 -5 лет 

 Проявляет интерес к новым предметам; 

 проявляет интерес к незнакомым людям; 

 проявляет интерес к незнакомым движениям и действиям; 

 проявляет устойчивый интерес к различным видам детской 

деятельности (конструированию, изобразительной деятельности, 

игре, экспериментированию);  

 включается во взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

5 -6 лет 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); 

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за 

помощью к взрослому; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной 

жизни, в различных видах детской деятельности); 
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 принимает живое, заинтересованное участие в 

образовательном процессе. 

6 – 7 лет 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);  

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за 

помощью к взрослому; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности);  

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном 

процессе. 

Эмоционально отзывчивый  

4 -5 лет 

 Адекватно реагирует на успех или неуспех собственной 

деятельности; 

 эмоционально откликается на содержание произведений 

художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, 

музыки; 

 эмоционально откликается на переживания близких взрослых, 

детей; 

 способен перенимать эмоциональное состояние окружающих 

людей; 

 владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, 

соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления. 

5 – 6 лет 

 Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, 

детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных 

фильмов, кукольных спектаклей; 

 проявляет эмоциональное отношение к литературным 

произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку 

литературного персонажа; 

 понимает скрытые мотивы поведения героев произведения; 

 проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и 

мелодику поэтического текста; 

 проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие, интерес к искусству. 

6 – 7 лет 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей; 
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 сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; 

 эмоционально реагирует на произведения изобразительного 

искусства; 

 эмоционально реагирует на музыкальные и художественные 

произведения; 

 эмоционально реагирует на мир природы. 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с  

взрослыми и сверстниками 

4– 5 лет 

 Проявляет умение договариваться о совместной деятельности с 

другими детьми (согласовывать цель деятельности, распределять 

обязанности, подбирать необходимое оборудование); 

 при взаимодействии со сверстниками речь носит ситуативный 

характер, отмечаются попытки решать конфликтные ситуации с 

помощью речи; 

 при взаимодействии с взрослыми способен выйти за пределы 

конкретной ситуации; 

 адекватно использует вербальные и невербальные средства 

общения, компоненты интонационной выразительности речи; 

 способен проявлять инициативу в организации взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками. 

5 -6 лет 

 Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, 

придерживаясь роли; 

 игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и 

по содержанию, и интонационно взятой роли; 

 речь становится главным средством общения. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи; 

 может сочинять оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и 

взрослым; 

 использует все части речи, активно занимается словотворчеством, 

использует синонимы и антонимы; 

 умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, ссылается на источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, 

детского спектакля и т.д.); 
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 проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища; 

 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в 

зависимости от ситуации. 

6 – 7 лет 

 Адекватно использует вербальные и невербальные средства 

общения; 

 владеет диалогической речью; 

 владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми (договаривается, обменивается предметами, 

распределяет действия при сотрудничестве); 

 способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации. 

Способный управлять своим поведением и планировать свои 

действия на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения   

4 – 5 лет 

 Способен соблюдать правила индивидуальной и совместной 

деятельности, менять свое поведение в зависимости от ситуации; 

 проявляет адекватное отношение к соблюдению или 

несоблюдению моральных норм, правил поведения; 

 разделяет игровые и реальные взаимодействия, умеет 

планировать последовательность действий; 

 пользуется доступными формулами речевого этикета 

(приветствие, прощание, благодарность, просьба) без напоминания 

взрослых; 

 соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах. 

5 – 6 лет 

 Проявляет умение работать коллективно, договариваться со 

сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять; 

 если при распределении ролей в игре возникают конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные 

вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, 

доказывает, объясняет; 

 понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, 

защищать тех, кто слабее; 

 может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои 

поступки и поступки сверстников; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в 

детском саду, на улице; 



 

 

136 

 

 в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны 

взрослого, пользуется «вежливыми» словами; 

 способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.). 

6 – 7 лет 

 Поведение преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо»; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.); 

 способен планировать свои действия; 

 способен добиваться конкретной цели. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту  

4 – 5 лет 

 Может применять усвоенные социо-культурные знания и способы 

деятельности для решения новых задач под руководством взрослого; 

 способен самостоятельно изменять (варьировать) простые 

способы решения задач в зависимости от ситуации; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его, 

используя простые схематические изображения; 

 начинает проявлять образное предвосхищение (на основе 

элементарного анализа пространственного расположения объектов 

может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия); 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

5 – 6 лет 

 Владеет элементарными навыками самообслуживания; 

 ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл 

пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, 

слева – справа, между, рядом с, около и пр.); 
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 умеет устанавливать последовательность различных событий: что 

было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра; 

 проявляет образное предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов может сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия; 

 способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы его 

наглядного опыта; 

 может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему; 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в 

рисунке, постройке, рассказе. 

6 – 7 лет 

 Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных 

взрослым; 

 может применять усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач поставленных самостоятельно; 

 в зависимости от ситуации может преобразовывать способы 

решения задач (проблем); 

 находит способы решения различных проблем с помощью 

действий поискового характера; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в 

рисунке, постройке, рассказе и др. 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе  

4 – 5 лет 

 Называет свое имя, фамилию, возраст, пол, свои предпочтения, 

интересы; 

 называет имена членов своей семьи, их профессии, особенности 

поведения; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать 

его, кратко рассказать о достопримечательностях; 

 имеет представление об основных государственных праздниках; 

 знает названия растений и животных, особенности их внешнего 

вида, среды обитания в соответствии с возрастом. 

5 – 6 лет 
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 Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества 

родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их 

труд; 

 знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по 

дому; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать 

улицу, на которой живет; 

 знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна; что Москва– столица нашей Родины. 

Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна; 

 имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне 

Победы 

6 – 7 лет 

Имеет представление: 

 о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; 

 составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

 об обществе, его культурных ценностях; 

 о государстве и принадлежности к нему; 

 мире. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его инструкции  

4 – 5 лет 
Способен: 

 понять и запомнить учебную задачу; 

 выполнить пошаговую инструкцию взрослого; 

 удержать в памяти несложное условие при выполнении действий; 

 воспроизвести образец действий, ориентируясь на наглядную 

опору; 

 сосредоточенно действовать в течение 15–20 минут, стремясь 

хорошо выполнить задание. 

5 – 6 лет 

 Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 

улице; 

 способен принять задачу на запоминание, помнит поручение 

взрослого, может выучить небольшое стихотворение; 
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 умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие сказки, рассказы; 

 способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие; 

 способен сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут; 

 проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений; 

 проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками; 

 умеет работать по правилу и по образцу; 

 слушает взрослого и выполняет его инструкции. 

6 – 7 лет 

Умеет: 

 работать по правилу; 

 работать по образцу; 

 слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

 работать в общем темпе; 

 договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе 

сверстников. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области «Физическое развитие» (Ценность здоровья) 

1 – 3 года 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 хорошо спит, активен во время бодрствования 

 имеет хороший аппетит, регулярный стул. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

 умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

 употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет простейшие понятия о важности для здоровья 

соблюдений правил личной гигиены, занятий физическими 

упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить зубы, 

делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

 при небольшой помощи взрослых пользуется 

индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, 

полотенцем, расчёской, горшком). 

Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: 

 принимает участие в совместных играх и физических 

упражнениях; 
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 проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной 

и двигательной деятельности; 

4 – 5 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–

2 раза в год). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с 

мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; 

 имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно 

для здоровья; 

 сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет 

следить за своим внешним видом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься 

зарядкой; 

 имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 знает части тела и органы чувств человека, и их функциональное 

назначение; 

 сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает 

важность сна, гигиенических процедур для здоровья; 

 умеет устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствия; 

 имеет представление о составляющих здорового образа жизни. 

Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: 

 активен, с интересом участвует в подвижных играх; 

 инициативен, радуется своим успехам в физических 

упражнениях; 

5 – 6 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу; 

 имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 

устраняет его при небольшой помощи взрослых); 
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 сформированы элементарные навыки личной гигиены 

(самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании 

закрывает рот и нос платком); 

 владеет простейшими навыками поведения во время еды, 

пользуется вилкой, ножом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет начальные представления о составляющих (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, 

сон) и факторах, разрушающих здоровье; 

 знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней 

гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня; 

 имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека; 

 имеет представление о правилах ухода за больным. 

Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: 

 проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и 

грациозность движений; 

 умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры; 

 проявляет интерес к разным видам спорта. 

6 – 7 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и 

правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только 

индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет 

ноги перед сном; 

 правильно пользуется носовым платком и расческой; 

 следит за своим внешним видом; 

 быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном 

порядке, следит за чистотой одежды и обуви. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: об 

особенностях строения и функциями организма человека, о важности соб-

людения режима дня, рациональном питании, значении двигательной 

активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, роли 

солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 
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Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: 

 умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры; 

 проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта; 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области 

 «Социально – коммуникативное развитие» (Ценности человека, 

семьи, дружбы, сотрудничеств; Ценность труда) 

4 – 5 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, 

изменить собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение 

партнеров; 

 организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 способен регулировать собственное поведение на основе 

усвоенных норм и правил, проявлять волевые усилия в ситуациях выбора; 

 проявляет потребность в общении со сверстниками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство 

собственного достоинства; 

 проявляет уважительное отношение к сверстникам; 

 знает о достопримечательностях родного города. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и 

дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения: соблюдает элементарные правила 

взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: 
имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: 

 понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 
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 имеет представление об опасности (не подходит близко к 

глубокой яме, осторожно приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в 

определенной последовательности, складывает и убирает одежду, с 

помощью взрослого приводит ее в порядок; 

 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по 

занятиям. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: 

 доводит начатое дело до конца; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для 

него и полезной для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: 

 владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх 

(врач, шофёр, продавец, воспитатель и.т.д.); 

 имеет представление о значимости труда родителей, других 

близких людей. 

5 –6 лет: 

Развитие игровой деятельности: 

 договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняется правилам игры; 

 умеет разворачивать содержание игры в зависимости от 

количества играющих детей; 

 в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды 

воспринимает проигрыш.  

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 объясняет правила игры сверстникам; 

 после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), 

используемые средства художественной выразительности и элементы 

художественного оформления постановки; 

 использует «вежливые» слова; 

 имеет навык оценивания своих поступков; 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 имеет представление о работе своих родителей; 

 знает название своей Родины. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 
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ситуациям: соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: 

– понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные 

знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного 

транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской 

помощи»; 

– различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 

помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение; 

-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения; 

– различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила 

поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 соблюдает последовательность в одевании и раздевании, 

складывает и убирает одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, 

ухаживает за обувью; 

 самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости; 

 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, 

правильно сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и 

растениями в уголке природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: 

 доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и 

на участке детского сада; 

 может оценить результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для 

него и полезной для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: 

– владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: 

художников, писателей, композиторов; 

– имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает 

чувство благодарности к людям за их труд; 

– бережно относится к тому, что сделано руками человека. 
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6 – 7 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные 

сюжеты игр, придерживается в процессе игры намеченного замысла, 

оставляя место для импровизации; 

 находит новую трактовку роли и исполняет ее; 

 может моделировать предметно-игровую среду; 

 участвует в творческих группах по созданию спектаклей 

«режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители». 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 в дидактических играх договаривается со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем;  

 проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 понимает образный строй спектакля: оценивает игру 

актеров, средства выразительности и оформление постановки, в 

беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку 

зрения. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: 

 соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, на улице и в транспорте, правила дорожного движения; 

 различает и называет специальные виды транспорта «Скорая 

помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 

Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: 

 знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», 

«Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

 различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила 

поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в 

своем внешнем виде; 



 

 

146 

 

 умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать 

материалы, необходимые для занятий, игр; 

 ответственно выполняет обязанности дежурного; 

 умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из 

бумаги. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: 

 старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает 

порядок в группе и на участке детского сада; 

 оценивает результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для 

него и полезной для других деятельности; 

 радуется результатам коллективного труда. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человек: 

 владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: 

художников, писателей, композиторов; 

 имеет представление о профессиях, связанных со спецификой 

родного города (села); 

 имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает 

чувство благодарности к людям за их труд; 

 бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области «Познавательное развитие» (Ценность знания) 

4 – 5 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их 

назначении, признаках; 

 проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям; 

 имеет представления о многообразии растений, животных, 

особенностях их внешнего вида, условий существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные 

зависимости между явлениями живой и неживой природы. 

5 – 6 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, 

рукотворном мире, своем городе, стране; 
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 классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по 

определённым признакам; 

 называет времена года, отмечает их особенности, элементарные 

причинно-следственные зависимости между явлениями природы и 

состоянием объектов природы и окружающей среды, взаимодействии 

человека с природой в разное время года; 

 знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами 

поведения в природе. 

6 – 7 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, 

рукотворном мире, своем городе, стране; 

 выбирает и группирует предметы окружающего мира в 

соответствии с познавательной задачей; 

 устанавливает элементарные причинно-следственные связи 

между природными явлениями; 

 использует наглядные модели и символические средства (планы, 

схемы, цвета) для познания окружающего мира; 

 знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области «Речевое развитие» (Ценности человека, семьи, 

дружбы, сотрудничества) 

4 – 5 лет 

«Развитие свободного общения с взрослыми и детьми» 

 использует речь для инициирования общения, регуляции 

поведения; 

 активно пользуется речью в игровом взаимодействии со 

сверстниками. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностных представлений: 

 способен осмысленно воспринимать содержание 

произведений, адекватно реагировать на события, которых не было в 

собственном опыте; 

 способен устанавливать причинные связи в сюжете, 

правильно оценивать поступки персонажей. 

Развитие литературной речи: 

 способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых 

сказок, рассказов; 
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 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, 

выразительно их воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных 

произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров; 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий 

детских книг. 

5 – 6 лет 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

 свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, 

чувств; 

 в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые 

высказывания. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностных представлений: 

 способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, 

переживания персонажей; 

 знаком с произведениями различной тематики, спецификой 

произведений разных жанров. 

Развитие литературной речи: 

 способен эмоционально воспроизводить поэтические 

произведения, читать стихи по ролям; 

 способен под контролем взрослого пересказывать знакомые 

произведения, участвовать в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические 

художественные произведения; 

 называет любимого детского писателя, любимые сказки и 

рассказы. 

6 – 7 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно 

формулировать и задавать вопросы, аргументировано отвечать на 

вопросы); 

 свободно пользуется речью для установления контакта, 

поддержания и завершения разговора. 
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Формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностных представлений: 

 способен осознавать события, которых не было в личном опыте, 

улавливать подтекст; 

 способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

 способен различать жанры литературных произведений, выделяя 

их характерные особенности. 

Развитие литературной речи: 

 способен прочитать стихотворение, используя разнообразные 

средства выразительности; 

 самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует 

в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

 называет любимые сказки и рассказы; 

 называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические 

художественные произведения; 

 может импровизировать на основе литературных произведений. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(Ценности культуры и красоты; Ценности труда) 

4 – 5 лет: 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд: 

 проявляет интерес и бережно относится к результатам детского 

изобразительного творчества; 

 передает характерные особенности (цвет, форму, величину) 

предметов, явлений природы; 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 

способы; 

 использует традиционные техники рисования кистью, 

карандашом; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для 

создания образов в аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 сочетает различные техники изобразительной деятельности при 

воплощении индивидуального замысла; 
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 самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем 

мире и художественной литературе; 

 создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного 

содержания; 

 использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании 

рисунков; 

 в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, 

самостоятельно находит способы соединения частей материала. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды декоративно-прикладного искусства; 

 различает произведения разных видов изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), отвечает на вопросы педагога 

по содержанию; 

 понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», 

«картина», «скульптура». 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы); 

 выделяет средства выразительности музыкального произведения 

(тихо, громко, медленно, быстро); 

 узнаёт песни по мелодии; 

 может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с 

другими детьми – начинать и заканчивать пение; 

 самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя 

зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь, кошечка?»; 

 импровизирует мелодии на заданный текст; 

 способен выполнять танцевальные движения пружинка, 

подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах, с 

предметами (с куклами, игрушками, лентами); 

 выполняет движения, отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения; 

 инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли; 

 умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на 

металлофоне, погремушках, барабане, ложках. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои 

чувства словами, рисунком, движением. 

5 – 6 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд: 
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 создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, 

аппликации, передает характерные признаки предметов и явлений, 

настроение персонажей; 

 знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, 

мелки, уголь, сангина); 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 

способы; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для 

создания образов в аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 создает многофигурные композиции на всем листе, используя 

фризовую и линейную композиции; 

 самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает 

осваивать новые; 

 объединяет разные способы изображения (коллаж); 

 варьирует и интерпретирует элементы при составлении 

декоративных композиций; 

 использует различные цвета и оттенки для создания 

выразительных образов. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 выделяет выразительные средства в разных видах искусства 

(форма, цвет, колорит, композиция); 

 имеет представление о региональных художественных 

промыслах. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

 может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, в сопровождении 

музыкального инструмента; 

 умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять 

мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс); 

 способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное 

выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и на месте; 

 ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой 

музыки; 

 самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 
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 умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве; 

 исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в 

ансамбле). 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, 

танец), произведения по мелодии, вступлению; 

 различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка, балалайка, виолончель). 

6 – 7 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд: 

– использует разнообразные способы создания изображения в 

рисовании, лепке, аппликации 

– применяет традиционные техники изображения. 

Развитие детского творчества: 

 принимает участие в создании коллективных композиций 

пейзажного и сказочного содержания; 

 создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной 

деятельности; 

 создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные 

композиции в рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей 

жизни, литературных произведений; 

 варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств 

выразительности для передачи образа. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 понимает выбор средств выразительности в произведении в 

соответствии с замыслом художника; 

 выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, 

формулирует эстетические суждения. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер 

музыкального произведения; 

 различает части музыкального произведения, (вступление, 

заключение, запев, припев); 

 выделяет отдельные средства выразительности музыкального 

произведения (темп, динамику); 
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 может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и 

без него, в пределах от до первой октавы до ре второй октавы, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), 

свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

 умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя 

дыхание; 

 самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии 

на заданную тему, по образцу и без него; 

 умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, 

боковой галоп; 

 способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

музыкой, передавать несложный ритмический рисунок; 

 импровизирует под музыку соответствующего характера; 

 инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах; 

 исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на 

русских народных инструментах несложные песни и мелодии. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец); 

называет инструмент, на котором исполняется музыкальное 

произведение. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального 

компонента: 

4 - 5 лет: 

1. имеет представления об уральской природе в разное время года.  

2. знаком с наиболее распространенными на Урале птицами, животными, 

насекомыми, растениями. 

3. знаком с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, 

уточнять представления о пестушках, потешках, прибаутках, 

небылицах, поговорках, пословицах; развивать исполнительские 

умения, желание использовать их в игровой деятельности; развивать 

творческие способности детей, придумывать небылицы, заклички, 

колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 

4. передает свои впечатления от восприятия предметов быта, 

произведений искусства в продуктивной деятельности, создает 

выразительный образ. 
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5. Имеет представление о жизни в детском саду, взаимоотношениях 

детей, о работниках детского сада, о праздниках в детском саду.  

5-7 лет: 

1. Имеет представление об особенностях природы Южного Урала: 

природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Знает названия 

некоторых  природных объектов (озер, гор, рек). Знает о растительном и 

животном мире уральского региона. 

2.  Проявляет интерес:  

- к истории развития родного края, в том числе в годы Великой 

Отечественной войны;  

- видам хозяйствования, предприятий города и их продукции;  

- особенностям жилища, календарно-обрядовым праздникам, быту, 

традициям и обычаям среди народов, распространенных на Урале;  

- мест культурного и спортивного времяпровождения. 

3. Использует в речи выразительные средства произведений уральского 

устного народного творчества: колыбельной песни, пословицы, 

небылицы (образные средства языка, ритм, рифму), способен  выполнять 

танцевальные движения, ритмично двигаться в соответствии с 

характером и динамикой музыки уральских композиторов; 

4.  Имеет представления об истоках национальной и региональной 

культуры, имеет представление о региональных художественных 

промыслах; 

5. Имеет представления о родном городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, 

предприятиях, архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, 

музеях, дворцах спорта и др). 

6. В  самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет 

аппликацию, конструирует, выбирая темы и сюжеты, отражающие 

особенности уральской природы,  события жизни ребенка в детском саду 

и семье; 

7. Проявляет интерес к достижениям спортсменов города в области 

спорта; 

8. Имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного 

города, области: машиностроителей, металлургов, энергетиков, шахтеров, 

животноводов; 

 

4.2. Содержательный раздел Программы 

4.2.1 Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания 
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Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным 

Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

«…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, 

религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать 

развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его 

личности в соответствии  

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями». 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, национальности, стране, гендерной 

идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

разным видам труда и творчества; 
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- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и 

взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к 

регуляции собственных действий. 

Ценности лежащие в основе: семья, дружба, человек и 

сотрудничество, труд (см. ПРПВ  ДО стр. 12, 14-15). 

 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.». 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и 

символов культуры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Ценности лежащие в основе: Родина, природа и знания (см. ПРПВ  ДО 

стр. 11-12, 13). 

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения 

и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте.». 

- владение речью как средством общения и культуры; 

  - знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
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художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)» [1]. 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

Ценности лежащие в основе: культура и красота, культура поведения 

(см. ПРПВ  ДО стр. 15-16). 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Ценности лежащие в основе: здоровье (см. ПРПВ  ДО стр. 13-14). 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей Программы воспитания. 
События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в 

пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие 

может быть посвящено нескольким ценностям одновременно.  

Формы и методы воспитательной работы  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная Самостоятельная Образовательн
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деятельность педагогов и детей деятельность детей ая 

деятельность в 

семье 
образовательна

я деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная 

работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – 

подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованны

е постановки  

Праздники и 

развлечения 

Игры со 

сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслужива

ние Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментир

ование 

Наблюдение 

 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих 

желание трудиться и побуждающих 

детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого 

отношения к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование 

трудовой деятельности. 

- - 

Показ Самообслуживан Игры – сюжетно- Беседы 
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Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

ие Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание 

игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о 

труде взрослых 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный 

труд детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное 

развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Образовательна

я деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирова

ние 

Обучение в 

условиях 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игра-

экспериментиров

ание 

Проблемные 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментиров

ания 

Игры с 

использованием 

Беседа 

Коллекциони

рование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментиров

ание 

Уход за 
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специально 

оборудованной 

полифункциональ

ной 

интерактивной 

среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункциональ

ного игрового 

оборудования, 

сенсорной 

комнаты 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации  

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирова

ние 

Проекты  

Интеллектуальны

е игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

 

автодидактически

х материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного опыта 

в его 

практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекциони

рование 

Интеллектуа

льные игры 

 

 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками 

Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой 

Коллективный 

монолог 

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Речевые игры  

Беседы 

Пример 

коммуникативн

ых кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-
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игрушек 

Коммуникативн

ые игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующег

о общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды 

Коммуникативн

ые тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания 

и упражнения 

Моделирование 

и обыгрывание 

проблемных 

на зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативн

ых кодов 

взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмически

е, 

артикуляционны

е гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведени

е, имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому 

образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Игры в парах и 

совместные 

игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельна

я 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игра– 

импровизация 

по мотивам 

сказок 

Театрализованн

ые игры 

Дидактические 

игры 

Игры-

драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Словотворчество 

 

 

 

драматизации. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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ситуаций 

Работа по 

-обучению 

пересказу с 

опорой на 

вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об 

игрушке с 

опорой на 

речевые схемы 

-обучению 

пересказу по 

серии сюжетных 

картинок 

-обучению 

пересказу по 

картине 

-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ 

настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Индивидуальная 

работа 

Освоение 

формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами 

живой природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

Рассказывание 

по 

иллюстрациям 

Творческие 

задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной 

и 

познавательной 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованна

я деятельность 

Игры-

драматизации, 

игры-

инсценировки 

Посещение 

театра, музея, 

выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие 

задания 

Литературные 

викторины 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, 

КВН 

Презентации 

проектов 

Беседы 

Словотворчество  

Формы и методы воспитательной работы  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 
образовательна

я деятельность 

образовательн

ая 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная 

работа  

Обучение 

Создание 

условий для 

выбора 

Опытно-

экспериментальн

ая деятельность 

Беседа 

Творческие 

задания 

Наблюдение 

Рассматривани

е 

Беседа  

Рассматривани

е интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальн

ая работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала 

для оформления 

Экспериментирова

ние с материалами 

Рассматривание  

предметов 

искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 
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Слушание 

(музыкальные 

сказки, 

инструментальна

я музыка) 

Беседы с детьми 

о музыке 

Музыкально-

дидактическая 

игра 

Театрализованна

я деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время 

умывания 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в 

компьютерных 

играх 

– перед 

дневным сном 

– при 

пробуждении 

Музыкально-

дидактическая 

игра 

Индивидуальн

ая работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-

драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения 

музеев, 

выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивани

е аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, 

портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Образоват

ельная 

деятельно

сть в 

семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Физкультурные 

занятия: 

Индивидуальная работа 

с детьми. 

Подвижные 

игры. 

Беседа 

Совместны
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– сюжетно-

игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-

ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные 

движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные 

движения. 

Спортивные праздники 

и развлечения. 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

е игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивны

х секциях. 

Посещение 

бассейна.  

 

 

 

 

Занятия-

развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение 

художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный 

материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

 Подвижные 

игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместны

е игры 

Чтение 

художестве

нных 

произведен

ий 
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4.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

Характеристика социального окружения МБДОУ ДС № 460 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного 

окружения ОО:  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 460 г.Челябинска» расположен в Ленинском районе города 

Челябинска. Город расположен в центре материка Евразия, на восточном 

склоне Уральских гор, на реке Миасс (бассейн Оби), среди водоемов: озера 

Смолино, Первое, Синеглазово и Шершневское водохранилище. Челябинск 

— седьмой по количеству жителей город в Российской Федерации, 

административный центр Челябинской области и единственный в России 

городской округ с внутригородским делением. Челябинск – 

многонациональный город. Большая часть граждан из них русские, второй по 

численности национальной группой являются татары. Далее следуют: 

башкиры, украинцы, немцы, белорусы, армяне, нагайбаки, выходцы из 

Азербайджана, Таджикистана, Узбекистана, чуваши, цыгане, марийцы, 

евреи, киргизы, грузины, представители других наций. Данный факт 

учитывается при формировании у дошкольников основ межэтнического 

взаимодействия.  

Челябинск — официальная столица Южного Урала, является деловым, 

научным, культурным и спортивным центром Южного Урала. Челябинск - 

крупный промышленный центр с предприятиями металлургии, 

машиностроения, металлообработки, приборостроения, трубной, 

химической, лёгкой и пищевой промышленности. Ознакомление с 

профессиями предприятий города способствуют воспитанию культуры труда 

(воспитанию трудолюбия, творческого отношения к труду).  

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение 

значительного вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 

1941-1945 годов, обеспечив бесперебойное производство военной и 

гражданской продукции на промышленных предприятиях, располагавшихся 

на территории города, и проявив при этом массовый трудовой героизм и 

самоотверженность. История ВОВ увековечена памятниками, такими как: 

Памятник добровольцам танковой бригада им. Челябинского комсомола, 

Памятник «Танк», Памятник «Подвиг» («Алеша», «Солдат с автоматом»), 

Памятник «Память», Памятник «Самолет», Памятник «Катюша», Памятник 

добровольцам-танкистам, Сад-победы,  

Памятник Славы, Памятник «Ленинградский мост», Монумент «Сестричка». 

В пешей доступности расположены Памятник Зое Космодемьянской (1950 

г.), Памятник Серго Орджоникидзе, перед зданием завода 

металлоконструкций (ЧЗМК), Мемориальный комплекс памяти Сотрудников 
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завода «Станкомаш», погибших в годы Великой Отечественной войны 1941-

1945 гг. (9 мая 1985 г., 18 сент. 2012 г.).,  Памятный знак «Блокадникам 

Ленинграда» (9 мая 2000 г.),  Памятный знак «Труженикам тыла Ленинского 

района» (9 мая 2005 г.),  Памятник Боевая машина десанта (9 июля 2004 г.), у 

дома № 102 по ул. Дзержинского, что позволяет педагогическому коллективу 

более полно реализовать гражданско-патриотический компонент образования 

и воспитания дошкольников, организуя ежегодные акции памяти. 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже 

участвует ОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, 

региональные, муниципальные и т. д.; 

В настоящее время содержание воспитания ребенка рассматривается в 

формировании и развитии базовых общечеловеческих и национальных 

ценностей. Такая система ценностей лежит в основе воспитывающей среды 

ДОУ. Решая задачи организации эффективной воспитательной среды, мы 

реализуем инновационные подходы, создаем условия для активизации 

участия детей в социально значимых акциях и проектах: Акции различной 

направленности : - помощь другим людям («Подарки друзьям», «Доброе 

сердечко», «Открытка для ветерана», «Будем помнить», «Помоги 

малышам»); - экология («Наши братья меньшие», «Покормим птиц зимой», 

«Столовая для пернатых», «Красная книга природы»); - окружающий 

социальный мир («Чистая площадка в детском саду», «Чистые дорожки», 

«Безопасная дорога», «Вылечим книги»); - значимые даты и праздники («Для 

мамочки любимой», «День Победы», «Добрые дела к Новому году», «День 

Пожилого человека»). Акция «Коробки, шишки, камыши приносите 

малыши» . Акция «Я сам посажу цветок». Социальная акция «Посылка 

солдату» В рамках месячника патриотического воспитания «Подвиг помним 

и чтим». В рамках празднования Международного женского дня - 8 марта 

"Каждой маме по тюльпану". 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с 

социальными партнерами ОО: 

Программа взаимодействия МБДОУ 460 с учреждениями социума 

представляет конкретный вариант вовлечения дошкольного учреждения в 

систему социального партнерства. 

 Цель программы: использовать возможность социума микрорайона ДОУ для 

создания единой воспитательной системы. 

Взаимодействие со школой осуществляется в соответствии с планом работы 

на год и на основании договора с МБОУ СОШ №68 В процессе совместной 

работы решается следующая задача: установление преемственных связей по 

содержанию, формам, методам и средствам обучения, адаптации детей к 

школе.  



 

 

168 

 

Взаимодействие со школой по вопросам преемственности детей 

осуществляется через следующие формы работы:  

- методические совещания;  

- экскурсии;  

- дни открытых дверей;  

- оформление наглядных материалов для родителей и педагогов по вопросам 

преемственности;  

- индивидуальные консультации с родителями;  

- родительские собрания;  

- анкетирование, тестирование родителей;  

- оформление выставок;  

Взаимодействие ДОУ с другими социальными партнерами :  

Наименование  

учреждения 

Результаты взаимодействия, формы 

взаимодействия 

Управление образования  Методическая поддержка.  

Библиотека  № 9 - проведение мероприятий; 

- приобретение  литературы, необходимой при 

работе с документами; организация 

библиотечного пункта, 

- организация творческих встреч для детей по 

реализации регионального компонента 

 

ГИБДД 

 

 

Инспектор пропаганды 

-подготовка к конкурсу «Безопасное колесо» 

(конкурс по профилактике и предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма) 

Проведение совместных профилактических 

мероприятий. 

ГБОУ ДПО 

ЧИППКРО 

Курсовая подготовка 

Организация методической поддержки, обмен 

опытом работы  

РМО города и района 

ГПСП 

Организация методической поддержки, обмен 

опытом работы, инновационная деятельность 

Взаимодействие со школой Установление преемственных связей по 

содержанию, формам, методами средствам 

обучения. Адаптация детей к школе.  

Школа искусств №4 Организация и проведение совместных 

мероприятий. 

Поддержка одаренных детей. 

Знакомство детей с различными видами 
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Предполагаемый результат взаимодействия с социумом: 

Создание системы взаимодействия ДОУ с учреждениями социума 

микрорайона на основе договоров и совместных планов. 

Повышение общекультурного уровня, формирование позитивной 

самооценки, коммуникативных, творческих навыков, личностных качеств 

детей, родителей, педагогов. 

Рост психоэмоционального благополучия и здоровья участников 

образовательного процесса, основанных на творческом взаимодействии с 

социальными институтами 

- ключевые элементы уклада ОО: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются 

ключевые общие для всего детского сада событийные мероприятия 

«Календарного плана воспитательной работы», коллективные дела группы 

детей под руководством воспитателя через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и 

большинства используемых для воспитания других совместных дел 

педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, 

совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника);  

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

искусства. 

 

МБОУ ЦППМСМ 

 

 

Районная ПМПК 

Углубленное обследование детей , оказание 

методической помощи педагогам и родителям. 

 Своевременная коррекция имеющихся 

нарушений в здоровье детей. 

МОУ ДПО «Учебно -

методический центр» 

Участие педагогов в работе ГМО, обучение 

педагогов на курсах повышения квалификации.  

ГБУЗ ОКБ№2 Профилактический осмотр детей педиатром, 

консультирование воспитателей, родителей. 

Ежегодный комиссионный осмотр детей 5-7 лет 

и детей, состоящих на диспансерном учете 

специалистами поликлиники (ЛОР, окулист, 

невропатолог, хирург).Проведение 

медицинских осмотров  

Театр «Гильдия 

Комедиантов», «ТЮЗ» 

Приобщение детей к театральной культуре. 

Проведение спектаклей в ДОУ  



 

 

170 

 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле;  

- наличие инновационных, опережающих, перспективных 

технологий  воспитательно значимой деятельности, потенциальных 

«точек роста»; 

Внедрение новых технологий в образовательный процесс ДОУ 

способствует более эффективному воспитанию ребенка, который стремится 

творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций и хочет 

получать новые знания об окружающем мире. Использование таких 

технологий влияет на формирование положительной мотивации к 

дальнейшему обучению. 

- существенные отличия ОО от других образовательных 

организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, 

которые преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или 

недостаточно выраженным в массовой практике; 

Конкурентные преимущества детского сада : наличие групп для детей 

раннего возраста ( ведем набор детей с 1 года), укомплектованность 

высококвалифицированными педагогическими кадрами, работающими в 

режиме развития, открытость ДОУ, оказание коррекционной помощи 

дошкольникам с задержкой в развитии и нарушением речи, стабильно 

высокие результаты по коррекционной работе и воспитательно - 

образовательному процессу: воспитанники выпускаются из детского сада с 

высоким уровнем школьной зрелости, социальной адаптации и способностью 

к интеграции в общество, а также  

достаточное ресурсное обеспечение для предоставления дополнительных 

образовательных услуг. 

Педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование 

детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в 

паре, небольшой группе; - ключевой фигурой воспитания в ДОУ является 

воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой 

очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за 

создание условий для личностного развития ребенка. 

 В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  

https://pandia.ru/text/category/kadri_v_pedagogike/
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- особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе с инвалидностью – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 

между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

4.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равноответственными 

участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной 
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жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и 

хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный 

коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и 

ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки 

применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, 

усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей 

вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, 

допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом 

дошкольного образования, одним из компонентов в структуре 

образовательного процесса дошкольного учреждения является 

взаимодействие с семьями воспитанников. 

Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает 

ребёнка, но и консультирует родителей по вопросам воспитания детей. 

Задача педагога - заинтересовать родителей возможностями совместного 

воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в воспитании 

ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не только воспитатель детей, но 

и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого взаимодействия и 

педагоги, и родители стремятся к совместной деятельности по воспитанию 

дошкольников, разрешению возникающих трудностей, проявлению 

активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу 

взаимодействия (основные международные документы, нормативные 

документы федерального и регионального уровня, нормативные документы 

конкретного образовательного уровня), а также современные исследования 

основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-
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педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и 

нуждающимися в особой помощи и др.).  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм 

работы с родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, 

способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, 

оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, 

выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.); 

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет 

огромные возможности по освящению педагогического процесса. В то же 

время она не предусматривает непосредственного контакта педагога 

и родителя. Поэтому большое значение нужно придать   форме и способу 

подачи информации, а так же её содержанию.  

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его 

родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в 

семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного 

подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение 

грамотного общения с родителями) . 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных 

отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных 

отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение 

педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов) 

«Посиделки», «День матери», «День защитника Отечества», «День Победы», 

«Для бабушек и дедушек», «День здоровья», «День защиты детей», 

«Масленица». 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем 

ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с 

особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни 

открытых дверей»,  сайт ДОУ и др.. 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно 

используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с 

родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и 
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групповые консультации; беседы; посещения на дому; родительские 

тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; родительские 

чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы, мастер-классы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей 

являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как 

самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, 

например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и 

педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического 

мышления. 

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность 

той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам 

воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение 

актуальных проблем воспитания. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление 

родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет избежать 

многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специфики организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы 

предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Педагог стремится 

дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе 

узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, 

побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации 

– родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 

поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с 

родителями, обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая 

дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и 

изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. 
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Педагогическая лаборатория – данная форма предполагает обсуждение 

участия родителей в различных мероприятиях (спортивные, развлекательные 

и т.д.) 

Родительский тренинг – активная форма взаимодействия с родителями, 

которые хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы 

работы, как КВН, педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», 

«Что? Где? Когда?», «Устами младенца», ток шоу, устный журнал. Такие 

формы построены по принципу телевизионных и развлекательных программ, 

игр, они направлены на установление неформальных контактов с родителями, 

привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные познавательные 

формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является 

наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного 

характера – правила для родителей, распорядок дня, объявления различного 

характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском 

саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические 

выставки по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, 

экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и 

т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных 

случаях из жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и 

другие. 

Примерный перечень пособий 

Березина Н.О., Веннецкая О.Е., Герасимова Е.Н. и др. Успех. Советы для 

родителей  

Дошкольное учреждение и семья - единое пространство детского развития: 

Методическое руководство для работников дошкольных образовательных 

учреждений /Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьёва, А.Е. Жичкина, С.И. Мусиенко - 

М.: ЛИНКА - ПРЕСС, 2001.- 224 с.  
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Козлова С.А. Социальное развитие дошкольника. Советы родителям. – М.: 
Школьная Пресса, 2003. – 32 с. – (Программа «Я – человек»). – (Дошкольное 
воспитание и обучение – приложение к журналу «Воспитание школьников»; 
Вып. 34).  
Данилина Т.А., Степина Н.М. Социальное партнёрство педагогов, детей и 
родителей. Пособие для практических работников ДОУ. – М.: Айрис – пресс, 
2004. – 112с. – (Дошкольное воспитание и развитие).  
Т.Н. Доронова Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. 
Пособие для работников дошкольных образовательных учреждений. – М., 
2002. – 120 с.    
Как играть с ребёнком / Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова. – 3-е изд., дораб. 

– М.: Обруч,2012. – 176 с. 
 

4.3. Организационный раздел 

4.3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи 

воспитания, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как 

индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой 

дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников;  

 организовывать участие родителей воспитанников 

(законных представителей), педагогических работников и 

представителей общественности в разработке Программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

воспитательной среды, уклада организации; 

 использовать в воспитательном процессе 

современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, 

коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

 обновлять содержание Программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования в  области воспитания, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

 обеспечивать эффективное использование 

профессионального и творческого потенциала педагогических, 
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руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

воспитательную работу, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей. 

При создании материально-технических условий для детей с 

ограниченными возможностями здоровья Организация учитывает 

особенности их физического и психофизиологического развития. 

Организация имеет необходимое для воспитательной работы с детьми 

(в т.ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) 

оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Программы; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты. 

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства 

обучения, оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации 

Программы, используются для решения воспитательных задач.    

Воспитательный процесс в ДОО обеспечен методическими 

материалами и средствами воспитания. 

Для эффективной реализации Программы в  детском  саду имеется 

программно - методический комплект по программе «Успех» , парциальные  

программы, учебно - методические пособия, справочная и 

энциклопедическая литература, учебно- наглядные пособия 

(демонстрационные и раздаточные материалы по 5-ти образовательным 

областям), диагностические материалы, комплекты современных 

развивающих игр и др… 

Для обеспечения программы в дошкольном образовательном 

учреждении функционируют следующие помещения: 

- музыкально - спортивный зал; 

- кабинет учителя-дефектолога; 

- кабинет учителя- логопеда; 

- кабинет педагога – психолога. 

В коридоре организована «Школа безопасности» - с методическим и 

дидактическим приложением по вопросам обеспечения жизнедеятельности 
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воспитанников. На лестничных пролетах размещена стенды и банеры,  

отражающая региональный компонент и жизнь детей в ДОУ.  

Оборудование основных помещений ДОУ в соответствии с основными 

направлениями развития воспитанников 

Наличие специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное 

оборудование 

Физкультурный зал совмещен 

с музыкальным 

Спортивное оборудование для проведения 

физкультурных мероприятий.  

Мягкие модули, сенсорные дорожки 

Групповые помещения Уголки физического саморазвития, 

бактерицидные лампы 

Медицинский блок: 

Медицинский кабинет 

Процедурный кабинет 

В соответствии с Приказом МЗ РФ от 

05.11.2013г. №822н «Об утверждении 

порядка оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в период 

обучения и воспитания в образовательных 

организациях». 

Спортивная площадка на 

территории 

Поле для футбола(пионербола), дорожка 

«здоровья», прыжковая яма 

Групповые помещения Развивающие пособия и игры, атрибуты, 

уголки уединения, игровые модули, 

сюжетно-игровое оборудование, 

оборудование для трудовой деятельности, 

детская художественная литература, DVD-

плееры, фотоаппарат, видео- и аудиотека, 

детские компьютерные презентации по 

темам. 

Коридор  и лестничные 

пролеты 

Фотовыставки, тематические выставки, 

выставки детских рисунков и предметов 

продуктивной деятельности детей 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для 

театра, мультимедийная установка, 

микрофоны, синтезатор, телевизор. 

Территория ДОУ Малые игровые формы на групповых 

прогулочных участках, спорт площадка, 

огород, теплица, цветники. 

Групповые помещения Оборудование для исследовательской и 

опытнической деятельности детей, материал 

для разного вида конструирования, уголки 

по ПДД, экологические уголки, 

дидактические и развивающие игры, игры-
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головоломки, игры для развития 

логического мышления, диаграмма времен 

года, планы групп, этажей, участков 

детского сада, подбор детских презентаций, 

видеофильмов по темам. 

Территория ДОУ Цветники, огород, ракарий 

Групповые помещения Театрализованные уголки, дидактические и 

развивающие игры, , подбор детских 

презентаций по темам, подбор детской 

литературы, дидактические игры с 

литературоведческим содержанием, 

фильмотека по произведениям детских 

писателей, русских народных сказок, 

фольклорных произведений, звуковые часы, 

круги Луллия 

Групповые помещения Уголки музыкально-художественного 

творчества, зоны художественно-

продуктивной деятельности, театры разных 

видов(настольный, кукольный, 

перчаточный, бибабо и др.),магнитофоны 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для 

театра, мультимедийная установка, 

микрофоны, синтезатор, пианино, 

телевизор. 

Коридор  Фотовыставки, тематические выставки, 

выставки детских рисунков и предметов 

продуктивной деятельности детей 

Кабинет учителя-логопеда 

Учителя-дефектолога  

Игры для коррекционных занятий, таблицы, 

азбука, картотеки игр для развития 

фонематического слуха и речевого дыхания, 

оборудование для развития мелкой 

моторики и др. 

Кабинет педагога-психолога Дидактические игры, картотеки, 

демонстрационный материал, 

диагностические материалы, 

иллюстративный материал, мебель. 

. 

Перечень  методических материалов и средств воспитания 

 
Направления 
воспитания 

Методические материалы и средства воспитания 
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Патриотическое  дидактические, развивающие игры, пособия и 

игрушки 

 книги, открытки, плакаты 

 коллекции камней, кукол в народных костюмах  и 

др. 

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя 

семья», «Наш семейный досуг», «Наши традиции» и 

др. 

 медиатека 
Социальное  дидактические игры 

 детская библиотека 

 аудиотека с произведениями художественной 

литературы и фольклора 

 картотеки пальчиковых, словесных игр 

 алгоритмы составления рассказа 

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию 

стихов  

 различные виды театра 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-

ролевых игр 

 стенд «Наши достижения», стенд самооценки 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-

ролевых игр 

 игрушки и оборудование для театрализованной 

деятельности 

 игровые модули 

 видео, медиа и аудиотека 

 выставка продуктов детской деятельности 
Познавательное   материалы и оборудование для 

экспериментирования 

 детская научная литература 

 картотеки опытов 

 календари погоды 

 строительные материалы и конструкторы 

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

 медиатека 
Физическое и 
оздоровительное 

 стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои 

достижения», «Сегодня в мире спорта» (об 

актуальных спортивных событиях), «Наша 
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гордость» (о российских чемпионах) 

 различный спортивный инвентарь 

 иллюстративный материал, демонстрирующий 

здоровый образ жизни, занятия физкультурой и 

спортом 

 дидактические игры о здоровом образе жизни 

 схемы упражнений 

 атрибуты для подвижных игр 

Трудовое  алгоритмы по сервировке стола 

 алгоритм одевания на прогулку по временам 

года 

 алгоритм умывания  

 схемы по уходу за растениями 

 модели трудовых действий 

 материалы и оборудование для трудовой 

деятельности 
Этико-эстетическое  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной 

деятельности 

 различные виды театра 

 музыкально-дидактические игры 

 детские музыкальные инструменты 

 иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы 

 выставки декоративно-прикладного творчества 

 выставка продуктов детской деятельности 

 

Для решения Организацией воспитательных задач используются следующие 

методические пособия по направлениям воспитания: 

Патриотическое  

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод.пособие.– 

М.: ЦГЛ,  

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – 

Москва: Просвещение, 005.   

Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и 

детского сада : пос. для работ.дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. 

Жичкова, Л. Г. Голубева и др. / М.: Просвещение,2003. 

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами 

краеведо-туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  
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Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших 

школьников с государственными символами: Метод.рекомендации для 

работников дошкольных образовательных учреждений и учителей начальных 

классов.– М.: АРКТИ, 004  

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная 

книга», 2016 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры. Российский Этнографический музей – детям: Методическое 

пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: 

«Детство-Пресс», 2001 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по 

реализации государственной программы «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации на 001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью 

шедевров мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс»,2007 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским 

народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: 

«Детство-пресс», 004 

Социальное 

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 

дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Горлова Н.А. Речевой фитнес: программа коммуникативно-речевого 

развития детей раннего возраста с методическими рекомендациями / Н. А. 

Горлова, О. А. Горлова. - Москва: Баласс, 014 

Корепанова М.В. Познаю себя: метод. рекомендации к программе соц.-

личност. развития детей дошк. возраста / М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова. 

- М. : Баласс : Издат. Дом РАО, 004  

Курцева З.И. «Ты - словечко, я - словечко…»: методические рекомендации 

для педагогов и родителей по дошкольной риторике общения / З. И. Курцева. 

- Москва: Баласс, 014. 

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков 

общения со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). – СПб.: 

«Детство-Пресс», 2010 

Познавательное 

Ашиков В.И., Ашикова С.Г.Семицветик. Программа воспитания и развития 

детей от одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. Мир вокруг нас. 

Методика проведения занятий по основам экологии для дошкольников и 

младших школьников. –М.: "ЛАЙДА", 1995. 
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Вересов Н.К. Мы –земляне. Программа по экологическому воспитанию. – М., 

1995. 

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –

Санкт-Петербург: Детство-пресс, 2002.  

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в 

детском саду: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 

дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 002  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний 

возраст. СПб.: «Детство – Пресс», 2001  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. 

СПб.: «Детство – Пресс», 2003  

Горячев А.В. Всё по полочкам: методические рекомендации к курсу 

информатики для дошкольников / А. В. Горячев, Н. В. Ключ. - Изд. 2-е, 

перераб. - Москва: Баласс, 2010 

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

Корепанова М.В. «Моя математика»: для детей младшего и среднего 

дошкольного возраста: методические рекомендации для педагогов / М. В. 

Корепанова, С. А. Козлова. - Москва: Баласс, 2008 

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб: «Детство – Пресс», 2000               

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. 

М.: «Просвещение», 2002 

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое 

пособие. М.: «АРКТИ», 2003  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 002 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. 

Екатеринбург: «Сократ», 2008  

Физическое  и оздоровительное 

Алямовская В.Г. Здоровье. – М.:  Линкапресс, 1993 

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, 

развлечения, праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для 

дошкольников. – М.: Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: 

«Учитель», 009  

Сивачева Л.Н.  Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001                 

Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-

Пресс», 001 
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Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика: методические 

рекомендации к программе по физическому воспитанию дошкольников / Н. 

А. Фомина. - Москва : Изд. дом Рос. акад. образования: Баласс, 2005 

Трудовое  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003 

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников 

самостоятельными.    С - Пб. «Детство – Пресс», 2000  

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: 

«Детство – Пресс»,  

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: 

«ЛИНКА – ПРЕСС»,  

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, 

культурного, активно-творческого: в мире прекрасного: Программно-

методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 (Росинка) 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с 

детьми». М.:  

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в 

экономику. СПб.: «Детство  

Этико-эстетическое 

Куревина О.А. «Кукла Таня»: методические рекомендации для педагогов и 

родителей / О. А. Куревина, О. А. Линник. - Москва: Баласс, 2 

Куревина О.А. Путешествие в прекрасное: методические рекомендации для 

воспитателей, учителей и родителей / О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва. – 

Москва: 

Котлякова Т.А. Разноцветный мир: Программа и методические рекомендации 

по рисованию /  

 

4.3.3. Распорядок дня 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он 

органически вплетается  в повседневную детскую жизнь. Его нельзя 

организовать как особую деятельность и регламентировать ее. В течение 

всего времени пребывания в детском саду ребенок погружается в 

образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой 

частью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический 

процесс, в полной мере использовать потенциал режимных моментов для 

решения воспитательных задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности 

взрослого и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, 
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двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, 

продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, восприятия 

художественной литературы) или их интеграции. 

 

Примерная циклограмма воспитательной работы с детьми 

Режимн
ые 
момент
ы 

Совместная деятельность 
взрослых и детей 

Создание 
условий для 
самостоятельн
ой 
деятельности 

Воспитательна
я деятельность 
в семье Совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

Индивидуальн
ая работа с 
детьми 

Утро Воспитание 
потребности в 
речевом 
общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Сенсорное 
воспитание. 

Воспитание 
безопасного 
поведения (в 
быту, природе, 
на улице). 

Воспитание 
нравственно-
волевых 
качеств. 

Воспитание 
интереса к 
творческой 
деятельности. 

Воспитание 
культуры 
общения. 

Воспитание 
интереса к 
различным 
видам 
деятельности. 

Приобщение 
детей к 
лучшим 
образцам 
отечественного 
и мирового 
искусства. 

Воспитание 
потребности в 
речевом 
общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
эстетических 
чувств через 
знакомство с 
художественно
й литературой, 
произведениям
и искусства. 

Воспитание 
гуманных 
чувств. 

Воспитание 
культуры 
поведения в 
общественных 
местах. 

Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
членам семьи и 
их труду. 

Воспитание 
осознания 
ценности 
здорового 
образа жизни. 

Воспитание 
ответственност
и и 
самостоятельно

Завтрак Воспитание 
положительног
о настроя на 
прием пищи. 

Воспитание 
вежливости. 

Побуждение к 
самостоятельн
ому 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе 
умывания. 

Воспитание 
культуры 
поведения. 

Воспитание 
культуры 
пользования 
столовыми 
приборами. 

Образов
а-
тельная 
деятель-
ность 

Воспитание 
активного 
интереса к 
различным 
видам 
деятельности. 

Воспитание 
инициативност
ь, 
ответственност
ь, 
самостоятельн

Воспитание 
потребности в 
эмоционально-
личностном 
общении. 

Воспитание 
любознательно
сти, 
наблюдательно
сти, 
пытливости. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительно
сти. 
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ость 

Формирование 
умения 
работать в 
паре, группе, 
команде. 

Формирование 
творческого 
мышления. 

сти. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительнос
ти. 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
находить 
интересные 
занятия. 

Прогулк
а 

Воспитание у 
ребенка 
интереса к 
окружающему 
миру.  

Воспитание 
интереса к 
различным 
доступным 
видам 
двигательной 
деятельности. 

Воспитание 
интереса к 
труду 
взрослых, 
желания 
трудиться, 
трудолюбия. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе 
одевания и 
раздевания. 

Воспитание 
положительны
х нравственно-
волевых 
качеств. 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
вещам личного 
пользования. 

Воспитание 
позитивного 
настроя на 
занятие 
физической 
культурой. 

Воспитание 
умения 
самостоятельн
о 
организовыват
ь 
разнообразные 
игры, 
договариваться
. 

Обед Воспитание 
интереса к 
составу блюд, 
процессу их 
изготовления. 

Воспитание 
желания 
заботиться о 
сверстниках. 

Воспитание 
культуры 
приема пищи. 

Сончас Воспитание 
положительног
о отношения 
ко сну.  

Формирование 
навыков 
личной 
гигиены. 

Воспитание 
привычки к 
опрятности и 
чистоте. 

Полдни
к 

Воспитание 
привычки 
следить за 
своим 
внешним 
видом. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культуры 
поведения в 
ходе приема 
пищи. 

Вечер Воспитание 
любви и 
интереса к 
книге. 

Воспитание 

Воспитание 
умения 
договариваться
, распределять 
роли, играть 
дружно, 

Воспитание 
адекватных 
реакций на 
события 
окружающего 
и на доступные 
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эмоциональног
о отношения к 
литературным 
героям. 

Воспитания 
отзывчивости, 
сочувствия, 
доброты. 

Воспитание 
дружеских 
взаимоотноше
ний в игре. 

Воспитание 
желания 
поддерживать 
в групповом 
помещении 
порядок. 

выполняя 
установленные 
правила игры. 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
окружающему 
миру. 

Воспитание 
умения 
справедливо 
оценивать свои 
поступки и 
поступки 
других детей. 

пониманию 
произведения 
искусства. 

Воспитание 
интереса к 
конструкторск
ой 
деятельности и 
творчества в 
ней. 

Сенсорное 
воспитание. 

Воспитание 
самостоятельн
ости в 
различных 
видах 
деятельности. 

Ужин  Воспитание 
желания 
участвовать в 
трудовой 
деятельности. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе 
умывания. 

Прогулк
а 

Воспитание 
положительны
х нравственно-
волевых 
качеств 

в ходе игр. 

Воспитание 
потребности в 
речевом 
общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
наблюдательно
сти, интереса к 
окружающему 
миру 

Воспитание 
ценностного 
отношения к 
природе. 

Воспитание 
умения 
самостоятельн
о 
организовыват
ь 
разнообразные 
игры. 

 

4.3.4. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Традиционные праздники и мероприятия в Организации имеют 

большое воспитательное значение, пересекаются с календарно-тематическим 

планированием. Форма проведения конкретного мероприятия определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОО.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение 

ежедневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание 

атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам.  
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Количество праздников самостоятельно определяется ДОО в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и 

интересов детей. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный 

настрой и благотворно влияют на развитие психических процессов детей, 

создают прекрасную атмосферу для развития речи, закрепления знаний, 

полученных на различных занятиях; способствуют нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным 

народным календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня 

является особенно актуальным, так как они играют огромную роль 

в приобщении дошкольников к духовным ценностям народной культуры, 

воспитывают в детях патриотические чувства. Главной целью нравственного 

воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного 

достояния русского  народа, достижение культуры межличностных и 

межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к 

воспитанию дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и 

ценностей; раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

социализация, развитие коммуникативных навыков, творческих 

способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию  

чувства сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное 

событие для дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес 

ребенка к физическим упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к 

здоровому образу жизни. Участвуя в спортивных досугах, соревнованиях и 

других мероприятиях и добиваясь реально поставленной цели, дети 

получают возможность развить в себе волевые качества, учатся принимать 

ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу 

с воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, 

вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных 

усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у воспитанников 

сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения 

выражать в художественных образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, 

они дают реальные представления о том, что от каждого человека зависит 

состояние окружающей нас среды: природы, людей, коллектива, группы, 
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близких. Воспитательная ценность акций заключается в формировании таких 

социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, 

инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

Примерный перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 
 Обязательные  

для проведения мероприятия 
Возможные  

для проведения мероприятия 
Календарные 

праздники 

Осенний праздник 

Новый год 

День защитника Отечества 

Международный женский 

день 

День Победы 

День знаний 

Синичкин день 

День матери 

День театра 

День смеха 

День птиц 

День космонавтики 

Праздник весны и труда 

День защиты детей 

День России 

День любви, семьи и 

верности 

День Государственного 

флага Российской Федерации 

День города 

Фольклорные 

праздники 

- Колядки 

Масленица 

Навруз 

Праздник русской березки 

Яблочный Спас 

Традиционные 

мероприятия 

Выпускной День именинника 

День рождения детского сада 

День друзей 

День Нептуна  

Конкурс 

Выставка 

Фестиваль 

Марафон 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках 

городской спартакиады 

«Малышок» 

День здоровья 

Папа, мама, я – спортивная 

семья 

Развлечение  

Досуг 

Эстафета 

Олимпиада 



 

 

190 

 

Акции «Физическая культура и 
спорт – альтернатива 
пагубным привычкам» 

«Мир добра и 
толерантности» 

Всемирный День правовой 
помощи детям 

Месячник безопасности 

Всемирный День иммунитета 

«За здоровый образ жизни» 

Акции социальные 
(«Подарки от друзей», 
«Доброе сердце», «Открытка 
для ветерана», «ДоброПочта» 
и др.) 
Акции экологические 
(«Чистый двор», «Чистые 
дорожки», «Братья наши 
меньшие», «Птичья 
столовая» и др.) 
Акции здоровьесберегающие 
(«Как сохранить здоровье», 
«Витамины на 
подоконнике», «Добрые 
поступки – доброе здоровье» 
и др.) 
Акции, направленные на 
безопасное поведение 
(«Безопасная дорога», 
«Защити себя сам» и др.) 
Акции патриотические 
(«Патриоты», «Моя малая 
Родина», «Наш бессмертный 
полк» и др.) 

 

4.3.5. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе, в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды ДОО, которая обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала специально организованного 

пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, индивидуальными особенностями, соответствовать требованиям 

ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

построена на следующих принципах (см. п. 3.5. ООП ДО). 

Перечень  элементов РППС 

для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей 
Направления 
воспитания 

Пространство 
(помещение) ДОО 

Элементы РППС, обладающие 
воспитательным потенциалом 

Патриотическое 

Групповые 
помещения 

Патриотический уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный 
перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 

Социальное Групповые 
помещения 

Сюжетно-ролевые игры 
Уголок уединения 
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Библиотека 
Уголок развития речи 
Театральный уголок 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный 
перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 
Зоны театральной деятельности на 
прогулочных участках 

Познавательное  

Групповые 
помещения 

Коллекции 
Мини-музей 
Патриотический уголок 
Уголок природы 
Уголок математического развития 
Уголок конструирования 
Огород на подоконнике 
Уголок экспериментирования 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 
Экологическая тропа 
Метеостанция 
Искусственный водоем 
Зоны познавательно-
исследовательской деятельности 
на прогулочных участках 

Физическое и 
оздоровительное 

Групповые 
помещения 

Уголок физического саморазвития 

Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого 
спортивного инвентаря) 

Территория ДОУ Спортивная площадка 
Дорожка здоровья 

Трудовое 

Групповые 
помещения 

Уголок дежурства 
Огород на подоконнике 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 

Этико-
эстетическое  

Групповые 
помещения 

Уголок детского творчества 
Выставки 
Музыкальный уголок 
Театральный уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных 
инструментов 

Изостудия Выставки 
Мини-музей карандаша (других 
изобразительных средств, бумаги) 

Территория ДОУ Экологическая тропа 
Искусственный водоем 
Клумбы  
Зоны музыкально-ритмической и 
театральной деятельности на 
прогулочных участках 

 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения 

результатов воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: 
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объекты и субъекты, явления и события, дела и поступки, их характеристики 

и оценки. Эстетическая среда Организации – это педагогически 

организованная микросреда, обладающая высоким уровнем развития 

эстетической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая 

большие возможности для мотивации субъектов к различным видам 

деятельности. 

Среда Образовательной организации обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п. 

 

 

 

4.3.6. Кадровое обеспечение 

Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при 

наличии в ДОО 

профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к дости

жению целевых ориентиров Программы воспитания. 

 Перечень функциональных обязанностей должностей ДОО  

по организации воспитательной работы 

  Наименование должности  

(в соответствии  

со штатным расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией 

и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий  Создание системы 

воспитательной работы в ДОО 

 Осуществление контроля за 

разработкой и внедрением программы 

воспитания 

 Организация работы с 

родителями по вопросам воспитания 

детей в семье 

Заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 
 Организация и координация 

разработки РПВ 

 Организация и координация 

воспитательной работы в ДОО 

 Определение круга полномочий и 

должностных обязанностей 

педагогических работников и персонала 

по воспитанию детей 
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 Создание условий для повышения 

квалификации педагогических 

работников в вопросе воспитания детей  

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни 

образовательной организации 

Старший воспитатель  Организационно-методическое 

обеспечение реализации современных, 

в том числе интерактивных, форм и 

методов воспитательной работы 

 Организационно-методическое 

обеспечение повышения квалификации 

педагогических работников по вопросу 

воспитания детей 

 Организационно-педагогическое 

обеспечение проектирования и 

реализации программ воспитания 

 Организационно-методическое 

обеспечение воспитательной 

деятельности 

Воспитатель  Регулирование поведения 

обучающихся для обеспечения 

безопасной образовательной среды 

 Реализация современных, в том 

числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 

 Постановка воспитательных 

целей, способствующих развитию 

обучающихся, независимо от их 

способностей и характера 

 Определение и принятие четких 

правил поведения обучающимися в 

соответствии с уставом 

образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации 

 Проектирование и реализация 

воспитательных программ 

 Реализация воспитательных 

возможностей различных видов 
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деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.) 

 Проектирование ситуаций и 

событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации 

ребенка) 

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни 

образовательной организации 

 Развитие у детей познавательной 

активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, 

формирование гражданской позиции, 

способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, 

формирование у детей культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

 Формирование толерантности и 

навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде 

 Использование конструктивных 

воспитательных усилий родителей 

(законных представителей) 

обучающихся, помощь семье в решении 

вопросов воспитания ребенка 

Помощник воспитателя    Оказание помощи детям в 

развитии навыков самообслуживания и 

гигиены 

 Участие в воспитательной работе 

на прогулках, занятиях и мероприятиях 

 Контроль поведения детей в 

ситуациях их взаимодействия с другими 

детьми с целью обеспечения их 

безопасности 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

Педагог-психолог   

 Участие в разработке РПВ 

 Диагностика личностных и 

эмоционально-волевых особенностей, 

препятствующие нормальному 
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протеканию процесса воспитания  

 Разработка психологических 

рекомендаций по соблюдению в 

образовательной организации 

психологических условий воспитания, 

необходимых для нормального 

психического развития обучающихся на 

каждом возрастном этапе 

 Организация коррекционной 

воспитательной работы 

 Консультирование 

администрации ДОО, педагогов, 

родителей (законных представителей) 

по психологическим проблемам 

воспитания детей 

Социальный педагог  Разработка мер по формированию 

у детей социальной компетентности, 

социокультурного опыта 

 Разработка мер по обеспечению 

досуговой занятости детей в ДОО 

 Разработка мер по социально-

педагогическому сопровождению детей 

в трудной жизненной ситуации 

 Разработка мер по профилактике 

социальных девиаций среди детей 

 Планирование совместной 

деятельности с институтами 

социализации в целях обеспечения 

позитивной социализации детей 

4.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей  
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это 

единый процесс.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития.  
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Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального 

бюджетного образовательного учреждения «Детский сад № 460 г. 

Челябинска» и основанием для проектирования воспитывающих сред, 

деятельностей и событий. 

 На уровне уклада МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» инклюзивное 

образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОО. 

 На уровне воспитывающих сред:  

− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ: в МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» для детей с задержкой 

в развитии, в ППС предусмотрены особые условия. 

− событийная среда МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; 

 − рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. В МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» созданы 

индивидуальные и семейные выставки, имеется доска достижений и система 

особых поощерений. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 

между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы 

в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 

социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска» 

являются: 
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− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

 − формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

 − обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

5. КРАТКАЯ  ПРЕЗЕНТАЦИЯ  ПРОГРАММЫ 

Адаптированная  бразовательная программа для детей с ЗПР  МБДОУ «ДС № 

460 г. Челябинска» разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

No1155).  

Программа ориентирована на детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет.  

В ДОУ функционируют 3 компенсирующие группы для детей с ЗПР и 1 

комбинированная группа для детей с ЗПР и нормально развивающихся детей. 

Адаптированная образовательная программа для детей с ЗПР МБДОУ «ДС № 

460 г. Челябинска» разработана на основе  

• Программы  «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» под редакцией С.Г. Шевченко  (Москва: «Ника-Пресс.», 1998)  

 АОП предназначена для детей от 3 до 7 лет с тяжелыми нарушениями 

речи  и для детей от 4 до 7 лет с задержкой психического развития. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 3 до 7 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. Программа определяет комплекс основных характеристик 
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дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям 

реализации Программы.  

Адаптированная образовательная программа для детей с ЗПР МБДОУ «ДС № 

460 г. Челябинска» направлена на создание условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.  

Содержание АОП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие направления развития и образования детей (образовательные 

области):  

 социально - коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 художественно - эстетическое развитие;  

 речевое развитие; 

физическое развитие.  

Содержание и формы взаимодействия с детьми, описанные в программе 

отражают возрастные возможности детей, учитывает их анатомо-

физиологические, психофизиологические особенности, возрастные 

потребности детей с ЗПР. Формы и методы общения с детьми позволяют 

обеспечить благоприятные условия для развития детей дошкольного 

возраста.  

Структура Адаптированной образовательной программы для детей с ЗПР 

МБДОУ «ДС № 460 г. Челябинска»:  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, возрастные 

особенности детей дошкольного возраста с ЗПР и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально - нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы,  

обеспечивающее полноценное развитие личности детей, в который входит:  
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а) описание образовательной деятельности в МБДОУ «ДС № 460 г. 

Челябинска» в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях;  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных особенностей;  

в) описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений речевого и психологического развития детей.   

Так же в содержательном разделе представлены:  

а) особенности образовательной деятельности разных видов;  

б) способы и направления поддержки детской инициативы;  

в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с социальными 

партнерами;  

г) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  

Организационный раздел содержит описание материально- технического 

обеспечения АОП ДО, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, включает режим дня, а также 

особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

строится на основе сотрудничества и направлено на педагогическое 

сопровождение родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении физического и психического здоровья дошкольников, в 

развитии индивидуальных способностей, а также на создание условий для 

участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности детского сада.  

В дошкольном учреждении применяются следующие методы и формы 

работы с родителями: 

 - наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, 

папки-передвижки, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.);  

- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о 

семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, 

наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к 

ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого- 

педагогической информации);  

- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); – 

информационно-ознакомительные («Недели  открытых дверей», Встречи 

родительского клуба «Счастливое детство» и др.). Наиболее востребованной 

формой работы с родителями является 
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 - наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; 

материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки 

по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы 

работы с родителями воспитанников:  

– родительские собрания; 

– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 

– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 

Также в программе представлено  описание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

особенности организации образовательного процесса педагогом - 

психологом и особенности работы психолого- медико- педагогического 

консилиума ДОУ. 

 Краткая презентация Адаптированной основной образовательной 

программы находится на официальном сайте МБДОУ № 460 по адресу:  

460deti.ru  с изменениями 2023г. 

 

 


